
سازمان ملل متحد: اتهام های اخیر 

در باره بهره گیری جنسی در ارگ 
باید بررسی شوند

نمایندۀ سازمان ملل متحد در امور حقوق بشر در افغانستان، 

از اتهام ها دربارۀ بهره گیری جنسی از زنان و ترویج فحشا در 

ارگ ریاست جمهوری نگران است. ریچارد بینت که دیروز  در 

»کنفرانس ملی هماهنگی نهادهای مبارزه با خشونت علیه زنان« 

در کابل سخن می زد، بر رسیده گی به این اتهام ها تأکید کرد.

درست  به گونۀ  کار،  محیط  در  اذیت  و  آزار  به  »اگر  گفت:  او 

شهرت  بر  می شود،  ناامن  کار  محیط  نشود،  رسیده گی 

حرفه یی نهاد اثر می گذارد، مانع بهره وری می شود و به  گونه 

کلی بر محیط کار اثرهای منفی می گذارد. محیط کار امن، 

حق همه گان است، به شمول کارمندان و همکاران زن. یک 

محیط امن که دسترسی را به عدالت فراهم بسازد، انتظار هر 

شهروند افغانستان است، به شمول زنان آزار و اذیت دیده که با 

شکایت های شان، از شما کمک می خواهند«.

حبیب الله  پیش،  ماه  یک  حدود  در  که  است  حالی  در  این 

احمدزی، مشاور پیشین رئیس جمهور ادعا کرد که حلقه هایی 

در ارگ ریاست جمهوری حضور دارند که در بدل تقرر زنان در 

حکومت از آنان »رشوۀ جنسی« می گیرند.

در عین حال چهار روز پیش، بی بی سی نیز گزارشی را نشر 

کرد که بر مبنی آن شماری از زنان گفته اند که افراد نزدیک به 

رئیس جمهور از آنان تقاضای جنسی کرده اند.

سرور دانش، معاون دوم رئیس جمهور نیز که در مراسم دیروز 

که  گفت  اما  دانست،  آوازه  یک  را  اتهام ها  این  می زد،  سخن 

هرگاه چنین اتهام ها ثابت شوند، متهمان باید زیر پیگرد عدلی 

و قضایی قرار بگیرند.
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د ولسمشریزو ټاکنو بودجه 

تر اوسه په رسمي توګه 

نه ده راکړل شوې

پنټاګون: په تېرو پنځو میاشتو کې په افغانستان 

کې ۳۱۶۳ ملکیانو ته مرګ ژوبله اوښتې ده
د امریکا دفاع وزارت یا پنټاګون په خپل تازه راپور 

کې ويلي، د روان ۲۰۱۹ ز کال په لومړيو پنځو 

میاشتو کې په افغانستان کې د تاوتریخوالي په 

پېښو کې ۳۱۶۳ ملکیانو ته مرګ ژوبله اوښتې 

ده. دفاع وزارت تازه د امریکا کانګرېس ته د خپل 

امنیتي راپور وړاندې کولو پر مهال ویلي، چې 

او  تنه وژل شوي  یادو ملکیانو له ډلې ۹۵۰  د 

۲۲۱۳ نور ټپیان شوي دي.

په دغه راپور کې ویل شوي چې د یادو کسانو له 

ډلې ۷۷۸ تنه د وسله والو مخالفینو له خوا وژل 

شوي او ۱۹۷۱ نور ټپیان شوي دي.

پر همدې مهال په افغانستان کې د ملکي وګړو 

د خوندیتوب او عدالت غوښتنې ګروپ مسوولین 

هم د ملکي تلفاتو د شمېر زیاتوالي ته په اشارې 

 ۱۹۰ کې  میاشت  روانه  په  یوازې  چې  وايي، 

ملکيان وژل شوي او نږدې دری سوه نور ټپیان 

شوي دي. د دغه ګروپ د چارواکو په خبره: »په 

تېرو لسو ورځو کې په هوايي بریدونو او شپنیو 

زیاته شوې ده.  ژوبله  عملیاتو کې ملکي مرګ 

طالبانو هم د سولې د خبرو د پیل سره سم له 

احتیاط څخه کار نه دی اخیستی، ځانمرګي او 

موټر بم بریدونه یې کړي دي«.

روانه  طالبانو  چې  ده  کې  حال  داسې  په  دا 

میاشت په غزني او کابل کې خونړي موټربم او 

ډله ییز بریدونه وکړل چې لسګونو ملکيانو ته یې 

وزارت داسې  دفاع  امریکا  د  واړوله.  ژوبله  مرګ 

مهال په افغانستان کې د روانو پنځو میاشتو په 

اوږدو کې د ملکي تلفاتو د زیاتېدو خبره کوي 

چې په افغانستان کې د روانې جګړې ختمولو 

په تړاو هڅې تر بل هر وخت زیاتې شوې دي.
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زلمي خلیلزاد ته پرانیستی لیک
همبستگی ترکیه-افغانستان 

در سیستم آموزشی

ارګ ته د ملکیانو ژوند 

ولې مهم نه دی!؟

۳ مخ2 مخ2 مخ

په دارالامان کې د ٢٧ اداري 

واحدونو د بنسټ ډبره کېښودل شوه

ولسمشر محمد اشرف عني د کابل په دارالامان سيمه کې د 

٢٧ اداري واحدونو لپاره د کمپلکس د بنسټ ډبره کېښوده.

محمد اشرف غني پرون د دغه کمپلکس د بنسټ ډبرې تر 

اېښودلو وروسته په ارګ کې يوې غونډې ته وويل، د هرې 

ودانۍ پر ډيزاين تر دوو کلونو زيات وخت کار شوى دى.

غني زیاته کړه: »دوه نیم کاله مو له شرکت سره پر دې کار 

وکړ چې څه باید چېرته وي، په پایله کې د کابل د راتلونکي 

لپاره په شپږو جلدونو کې یو واضح لیدلوری رامنځته شو، چې 

انشاالله راتلونکي څلورسوه کاله به کابل ته جهت ورکړي، د 

دغه کمپلکس د هر یو تعمیر ډیزاین له یوه تر دوو نیمو کلونو 

وخت نیولی دى«.

په ورته وخت کې د ښار جوړونې وزارت ويلي چې دغه اداري 

واحدونه به پر ١٠٠ هکټاره ځمکه جوړ شي. خو دا لا نه ده 

معلومه چې د دولتي ودانيو دغه کمپلکس به په څومره وخت 

کې جوړ او د استفادې وړ شي.

۳

د جنایت او وحشت دوام؛
ګډو ځواکونو یو ځل بیا په وردګو کې ملکي وګړي وژلي دي
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ټایلنډ
د ټایلنـډ ۴۰ سـلنه خلـک د کرنـې پـه سـکټور کـې پـر کار 

بوخـت دي او د هېـواد ۱۳ سـلنه ناخالـص کـورني تولیـدات 

هـم لـه همدغـه سـکټور څخـه لاس تـه راوړي.



ارګ ته د ملکیانو ژوند 

ولې مهم نه دی!؟

د ملکـي وګـړو د وژنـو پـه لړ کې یو ځـل بیا ګډو 

ځواکونـو پـه وردګـو کـې عملیـات کـړي چـې 

۱۴ ملکـي وګـړي یـې وژلي او څـو نـور کسـان 

یـې لـه ځـان سره بېـولي دي. سـیمه ییز خلک 

وايـي چـې ډېـری وژل شـوي ملکیـان دي، خـو 

چارواکـي وايي طالبان یې وژلي دي. وروسـتۍ 

کـې  پېښـه  پـه  چـې  ښـيي  هـم  ویډیوګانـې 

ملکیـان وژل شـوي دي. څو ورځـې وړاندې هم 

ګـډو ځواکونـو پـه وردګو کې پر یـو روغتون برید 

وکـړ چې څلـور روغتيايي کارکوونکـي یې ووژل 

او یـو بـل یې له ځان سره یووړ. په همدغه شـپه 

پـه یـو بـل هوايـي بریـد کـې په بغـان کـې یوه 

مـور او د هغـه شـپږ ماشـومان هـم ووژل. 

حکومـت د دې ټولـو بریدونـو پـر وړانـدې چوپ 

دی. نـه یـې د مخنیوي لپاره څه کـوي او نه یې 

هـم عامانـو ته د جزا خبره کوي. اوس اسـاسي 

پوښـتنه دا ده چې حکومت ولې د خپلو وګړو د 

وژنـې پر وړاندې داسـې پټـه خوله دی؟

د ملکـي وګـړو وژنه پـه دې وروسـتیو کې بېخي 

وزارت  دفـاع  امریـکا  د  تـازه  ده.  شـوې  زیاتـه 

ویلي، په افغانسـتان کـې د روان کال په لومړیو 

پنځـو میاشـتو کـې ۳۱۶۳ ملکیانـو تـه مـرګ 

ژوبلـه اوښـتې ده. پنټاګـون پـه خپـل تـازه راپور 

کـې ویـلي، د یـادو ملکیانـو لـه ډلـې ۹۵۰ تنـه 

وژل شـوي او ۲۲۱۳ تنـه نـور ژوبـل شـوي دي. 

نـورې خپلواکـې سرچینـې بیـا دا شـمېر تر دې 

ښـيي.  لوړ 

د ملکـي وګـړو زیاتـه مـرګ ژوبلـه د حکومـت او 

بهرنیـو ځواکونـو لـه خـوا ده چـې لـه املـه یـې 

حکومـت لـه پراخـو کورنیـو او بهرنیـو غبرګونونو 

حکومـت  هـم  لا  خـو  دی،  شـوی  مـخ  سره 

څـه  کـه  ورکـوي.  نـه  اهمیـت  تـه  چـارې  دې 

د  ژونـد  د  وګـړو  ملکـي  د  پخـوا  هـم حکومـت 

خوندیتـوب د کړنـارو او پانونـو خـبره کړې وه، 

خـو نـه یـوازې دا چـې ملکـي مـرګ ژوبلـه کمه 

نـه شـوه، بلکـې ورځ تـر بلـې زیاتېـږي. پـه تېرو 

کلونـو کې بـه چې نړیوالو سـازمانونو او د ملکي 

وګـړو د مـرګ ژوبلې د مخنیوي لپاره جوړو شـوو 

سـازمانونو رپوټونـه خپـرول، تـل به یـې طالبان 

او نـور وسـله وال د زیاتـې ملکـي مـرګ ژوبلـې 

لامـل ګڼـل، خـو اوس وايـي چـې تـر وسـله والو 

طالبانـو ډېـر ملکي وګړي حکومـت او امریکايي 

ځواکونـو وژلي دي. 

حکومـت پـه داسـې حـال کـې د ملکـي وګـړو 

وژنـې زیاتـوي او پـر وړانـدې یې بـې تفاوته دی 

چـې له یـوه اړخه د سـولې خبرې روانـې دي او 

لـه بلـه اړخه د جګـړې پر اړخونو فشـار دی چې 

ملکـي مـرګ ژوبلـه او تاوتریخوالی کـم کړي.

داسـې ښـکاري چې د دغـو وژنو اصـلي لاملین 

بهـرني ځواکونـه دي. یـا لـږ تـر لږه د هغـوی په 

خوښـه او غوښـتنه دا بریدونـه کېـږي. واضح ده 

چـې دا بریدونـه او د ملکـي وګـړو دا ډول وژل 

راتلونکـي سره مرسـته  او  لـه اوس  د حکومـت 

نـه کـوي، نـو ځکـه ویلـی شـو چـې دا بریدونـه 

د بهرنیانـو د موخـو لپـاره کېـږي. امریکا ښـايي 

د دې لپـاره چـې پـر طالبـان فشـار راوړي، یـا 

هـم د دې لپـاره چـې د طالبانـو د نظامیانـو او 

سیاسـتوالو ترمنـځ واټـن پیـدا کـړي او یـا هم د 

کـوم بـل هـدف لپـاره غـواړي ملکـي وګـړي پـه 

داسـې وحشـت سره ووژل شي.

د ملکـي وګـړو وروسـتۍ مـرګ ژوبلـه پـه هېـڅ 

ډول د زغـم وړ نـه ده. خلـک بـه یـې پـر وړاندې 

چـوپ پاتـې نـه شي او هغـوی چـې لـه خلکـو 

سره پـه دغـه دښـمنۍ کـې ښـکېل دي، د دغو 

وحشـتونو درنـه بیـه بـه پـرې کړي. 
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دریــــځ

ترکیه در این هفته، سومین سال کودتای 

نافرجام پانزده جولای ۲۰۱۶ میادی که 

از جانب فتح الله گولن و شبکه تروریستی 

گرامی  را  بود،  شده  سازماندهی  او 

نهادهای  بالای  تعرض  این  دارد.  می 

از  بیش  کشتار  سبب  ترکیه  دموکراتیک 

از ۲۰۰۰ تن  و زخمی شدن بیش   ۲۵۰

گردید بود.

کودتا کنندگان، در تاریخ ترکیه اولین بار 

مجلس نمایندگان، ارگ ریاست جمهوری 

تحت  را  بی شماری  استراتیژک  اماکن  و 

داده  بودند.  قرار  خود  تروریستی  هدف 

مظاهره  استانبول،  و  انقره  شهرهای  در 

تشبس  به  مخالف  و  ملکی  کنندگان 

کودتا با شلیک گلوله  ها  کشته شدند. این 

کودتا، تعرضی آشکار به حکومت مشروع و 

منتخب و اراده آزاد مردم بود. 

درایت و جدیت شهروندان ترکیه و وابستگی 

قوی آنها به حقوق دموکراتیک شان، مانع 

استقراری  بی  باعث  سال ها  که  تهدید 

شد،  می  کشور  این  همسایگان  و  ترکیه 

در  ترکیه،  مردم  دیگر،  سوی  از  گردید. 

حفظ و نگهداری دموکراسی تنها نبودند. 

نکوهش  میان  در  افغانستان،  حکومت 

کنندگان و از جمله اولین کشورهای بود 

که بعد از واقعه همبستگی خویش را نشان 

داده است. با اکثر برادرهای افغان  ما که 

در مدت دو سال معرفی شدم، می گویند 

که رخداد واقع شده در ترکیه را تا صبح 

با دقت کامل تعقیب کرده و بخاطر رفاه و 

آرامش کشوریکه با آن پیوند برادری دارند، 

دعا نموده اند.  

دلایل جمع  آوری شده در جریان محکمه 

این حمله  و بررسی،  نتیجه تحقیقات  در 

امروز،  تا  ترکیه  تاریخ  خونین  تروریستی 

فتح  را  کودتا  امر  که  است  آن  بیانگر 

شبکه  طرف  از  و  نموده  صادر  گولن  الله 

گرفته  صورت  وی  به  متعلق  تروریستی 

است. به تاریخ مذکور، فتح الله گولن با 

هوادارانش می  خواست جمهوری ترکیه را 

به زور بدست بگیرند. 

ساختن  محدود  و  قضاوت  اینرو،  از 

اعمال تروریستی فتح الله گولن و شبکه 

 ۱۵ نافرجام  کودتای  در  او  تروریستی 

بود؛  نخواهد  بسنده  کاری  ترکیه  جولای 

بلکه جرایم که در آن شب صورت گرفته، 

تنها قسمت بیرونی کوه یخ است. 

 ۱۹۷۰ سال  در  وی  برنامه  های  تمامی 

آموزشی  فعالیت های  نام  تحت  میادی 

گولن  الله  فتح  گردید.  آغاز  خیریه 

مکاتب  تأسیس  حین  در  وهوادارانش 

خودشان  دیگر،  کشورهای  و  ترکیه  در 

تربیه  و  تعلیم  حامی  و  مدافع  بحیث  را 

جلوه می  دادند. در این موقع حدود هزار 

مکتب را در کشور ترکیه و تقریباً ۸۰۰ نهاد 

آموزشی را در نقاط مختلف جهان، تحت 

کنترول خود داشتند. 

گولن، در حدود سی سال هواداران ترکی 

دولتی  نهادهای  در  نفوذ  به  را  خویش 

مانند نیروهای مسلح و قوه قضائیه تشویق 

ترکیه، شبکه  اخیر  دهه  در  است.  نموده 

تروریستی فتح  الله گولن تمام امتحانات 

برگزار می شد، سوالات  این کشور  در  که 

آنرا قبل از قبل به طرفداران و  و جوابات 

دانش  آموزان تحت حمایت خویش پخش 

و توزیع می  کرد.

منسوبین شبکه تروریستی فتح الله گولن 

به مقام های بلندپایه دولتی نفوذ نموده و 

از صاحیت  شان جهت اخراج مخالفین  

به  خود  دروغین  توطئه  های  طریق  از 

دستگیری های غیرقانونی و گوش دادن به 

تیلفون ها بشکل غیرقانونی سوء استفاده 

نموده است. به سیاسیون، تاجران، روزنامه 

نگاران، ورزشکاران و هنرمندان فشار وارد 

کرده اند. در نتیجه، این شبکه خودش را 

یک حرکت آموزشی جلوه داده و با کنترول 

تحول  جهت  حکومتی  درون  تدریجی 

مخفی جامعه به ساختار عملیاتی مبدل 

گردیده است. شبکه تروریستی فتح  الله 

گولن با استحکام تاثیر اش به مداخله به 

امور تجارتی و روند قرداد های دولتی آغار 

نموده، به این شکل پول شویی به اندازه 

زیاد، انتقال غیر قانونی پول و جرایم مالی 

دیگر به شکل عادی تبدل شده است.  

امروز، شبکه تروریستی فتح الله گولن در 

کار،  مکتب، محات  هزار ان  ۱۶۰ کشور 

انجوها و نهاد های رسانه ای را در اختیار 

به  شبکه  این  فعالیت  طرز  دارد.  خود 

دنیا یکسان  نقاط مختلف  طور عموم در 

اینکه  با  این شبکه تروریستی  می  باشد. 

تاثیر سیاسی و اقتصادی جهانی خویش 

برای  اما  نموده،  وسیعتر  و  عمیقتر  را 

کشورهای تحت فعالیت  اش مستقیماً یک 

تهدید امنیتی به شمار میرود. افغانستان 

نیز یکی ازین کشورها می باشد.

رهبری  تحت  انجوی  افغانستان  در 

بنام  گولن  الله  فتح  تروریستی  شبکه 

مکاتب  یا  ایجکشنل  چاغ  آموزشی  نهاد 

است  سال   ۲۰ به  نزدیک  افغان-ترک 

می  آموزش  افغان  آموزان  دانش   به  که 

دادند. در حقیقت این انجو، زیر مجموعه 

گولن  الله  فتح  تروریستی  وسیع   شبکه 

فعالیت  تنظیم  جهت  اش  منسوبین  و 

دسیسه یی آنها تمویل می گردد. بنابر این، 

به احتمال  را  این مکتب ها  عواید تمامی 

قوی خارج از افغانستان انتقال می دادند. 

لیسه  از  بازدید  ماه، حین  این  در جریان 

شخصاً  آباد،  جال  افغان-ترک  مومن 

این موضوع شاهد بودم. در ماه مارچ  به 

هنگام انتقال این مکتب به بنیاد معارف 

ترکیه چنان نابسامان و غیر منظم بود که 

ارايه  خدمات آموزشی خصوصی در چنین 

زیر  نکردنی است. حالا تمام   باور  خرابه  

ساخت مکتب مذکور را  بازسازی نمودیم. 

در عین زمان قبل از آغاز سال تعلیمی در 

تعمیر  کنفرانس،  سالن  یک  مکتب  کنار 

لیلیه و همچنان به سال آینده جهت ایجاد 

یک باب مکتب اناث وعده سپرده ایم. 

ها  نمونه  این  از  یکی  آباد  جال  مکتب 

افغانستان  معارف  وزارت های  است. 

تفاهم نامه  یک  گذشته  سال  ترکیه  و 

مشترک امضا نمودند. در این تفاهم نامه 

باب   ۱۵ گرفتند  تصمیم  وزارت  هردو 

مکتب و مرکز آموزشی را به بنیاد معارف 

این  در  ترکیه  دهند. کشور  انتقال  ترکیه 

تفاهم نامه ارتقای کیفیت آموزش مکاتب، 

مختلف  نقاط  در  جدید  مکاتب  ایجاد 

دانش   فیس  در  تخفیف  افغانستان، 

رایگان  آموزشی  خدمات  ارایه  آموزان، 

فراهم سازی  شهدا،  بازماندگان  برای  

بورسیه های تحصیلی ترکیه برای فارغین 

به  عواید  سرمایه گذاری  و  بالا  نمرات  با 

 دست آمده از مکاتب در بخش های تعلیم 

و تربیه در افغانستان را تعهد نموده است. 

انتقال  گذشته  سال  اپریل  ماه  از  بعد 

مکاتب افغان ترک جوزجان، قندهار، بلخ، 

ننگرهار، هرات و در اخیر هم مکاتب کابل 

قابل  ترکیه پیشرفت های  بنیاد معارف  به 

ماحظه در این مکاتب دیده  می شود. 

تحولات  به  افغانستان  شرافتمند  مردم 

تحت  افغان-ترک  معارف  مکاتب  مثبت 

متعهد  و  ترکیه  معارف  بنیاد  مدیریت 

خویش  تعهدات  به  ترکیه  دولت  ماندن 

خاص  توجه  به  نظر  و  می باشند  شاهد 

و  تربیه  و  تعلیم  بخش  در  ترکیه  دولت 

افغانستان  عزتمند  مردم  درخواست  به 

برای  ترکیه  سالانه  تحصیلی  بورسیه های 

افغانستان افزایش یافته است.

ترکیه، به تعهدات اش در قبال افغانستان 

جهت  تنها  نه  موضوع  این  بوده،  پابند 

از  مشترک  تهدید  به  بخشیدن  خاتمه 

گولن  الله  فتح  تروریستی  شبکه  جانب 

هم  با  مردم  با  دیرینه  روابط  بلکه  نبوده، 

برادر افغانستان و ترکیه بوده که در مقاطع 

مختلف زمانی بارها ثابت شده است.  از 

سوی دیگر، سرمایه  گذاری در بخش های 

آینده  به  گذاری  سرمایه  آموزشی، 

افغانستان می باشد. در صورت تقاضای 

این  افغانستان،  مردم  جانب  از  همکاری 

همکاری ها ادامه خواهد یافت. 

همبستگی ترکیه-افغانستان 
در سیستم آموزشی 

له  مهالوېش  د  ټاکنو  ولسمشریزو  د 

ځینې  هممهاله  سره  کېدو  نږدې  را 

د  واحد ټکټ  یوه  د  ټیمونه  انتخاباتي 

کوي. هڅې  تړاو  په  کېدو  رامنځته 

استازي  ټکټونو  ټاکنو  ولسمشریزو  د 

وایي، چې د عبدالله عبدالله په مشرۍ 

د ثبات او همپالنې ټیم، د حنیف اتمر 

د  او  اعتدال  او  سولې  د  مشرۍ  په 

ګلبدین حکمتیار په مشرۍ د سولې او 

عدالت ټاکنیزو ټیمونو د یوه واحد ټکټ 

د رامنځته کېدو په پرنسیپ هوکړه کړې 

ده.

دغه ټاکنیز ټیمونه به تر ټاکنو مخکې یو 

مشخص ټکټ وړاندې کوي.

غړی  شورا  رهبرۍ  د  سامي  حزب  د 

غیرت بهیر په دې اړه وایي: » ابتدایي 

په  پورې  اوسه  تر  دي،  شوې  ناستې 

حزیاتو خبرې نه دي شوې، خو په دې 

توافق شوی چې مهم کاندیدان باید تر 

یوه ټکټ لاندې ټاکنو ته راوړاندې شي«.

په ورته وخت کې د حنیف اتمر ټاکنیز 

او  ټکټ د ټیمونو یو ځای کېدل مني 

وايي، په دې اړه کار روان دی او ممکن 

او  عبدالله  عبدالله  اتمر،  حنیف  د 

سره  ټکټونه  ټاکنیز  حکمتیار  ګلبدین 

شي. یوځای 

دوی وايي، په دې موخه د ټیمونو په 

ائتاف کار کوي، چې په راتلونکو ټاکنو 

کې شفافیت تضمین او د درغلۍ مخه 

ونیول شي.

قادر  ویاند  ټیم  ټاکنیز  اتمر  حنیف  د 

شاه وایي: » د ډاکتر صېب عبدالله او 

په  ټیمونو  ټاکنیزو  د  صېب  حکمتیار 

سره  ټیمونو  ټاکنیزو  بېابېلو  د  ګډون 

په لوړه کچه خبرې شوي دي، تر څو 

موږ وتوانېږو چې په راتلونکو ټاکنو کې 

ته  فکر  کډ  یو  لپاره  مخنیوي  فساد  د 

ورسېږو«.

دغه ټاکنیز ټيمونه وایي، چې د ولسمشر 

کمپایني  او  ګومارنو  وروستیو  غني 

اقداماتو اندېښمن کړي، نو د راتلونکو 

د  یووالي  ملي  د  او  شفافیت  د  ټاکنو 

انتخاباتي  دغه  به  موخه  په  تضمین 

کيږي. یوځای  سره  ټکټونه 

دغو ټاکنیزو ټکټونو داسې مهال د یو 

واحد ټکټ په جوړېدو کار پیل کړی او 

په پرنسیپ کې د توافق خبره کوي، چې 

راتلونکو ولسمشریزو ټاکنو ته شاوخوا 

دوې میاشتې پاتې دي.

د کډوالو په چارو کې د ملګرو ملتونو عالي 

کمېشنرۍ د تازه راپور له  مخې، له ۲۰۱۴ 

نه تر ۲۰۱۷ ز کال پورې افغانستان ته 

په  راستانه شوي کډوال د هغو کډوالو 

پرتله چې په پاکستان کې اوسېږي، له 

زیاتو ستونزو سره مخ دي.

د کډوالو په چارو کې د ملګرو ملتونو د 

عالي کمېشنرۍ له خوا رسنیو ته په لېږل 

ستونزې،  اقتصادي  کې  اعامیه  شوې 

بېکاري، د ښوونیزو او روغتیايي فرصتونو 

نشتوالی د راستنو شوو افغان کډوالو د 

لویو ستونزو په توګه یاد شوي دي.

د راپور له  مخې، افغانستان ته د راستنو 

شویو کډوالو یو پر درېیمه برخه د خپلو 

اصلي ولایتونو پر ځای، په کابل او ننګرهار 

کې ځای پر ځای شوي چې د هغو کډوالو 

په پرتله چې په خپلو ولایتونو کې مېشت 

دي، له ډېرو ستونزو سره مخ دي.

د  ته  افغانستان  کوونکو  چمتو  راپور  د 

راستنو شویو کډوالو ستونزو ته د ژر تر 

ده. کړې  غوښتنه  رسیدګۍ  ژره 

په راپور کې راغلي: »هغو سختو شرایطو 

ته په کتو سره چې افغان کډوال ورسره 

مخ دي؛ اړینه ده چې د دوی ستونزو ته 

او هر  بېړني  لړ  یو  په موخه  د رسېدنې 

اړخیز ګامونه د اړوندو ادارو له خوا طرحه 

او عملي شي«.

دغه راپور داسې مهال خپرېږي چې په 

افغانستان کې د ملګرو ملتونو د عالي 

کمېشنرۍ د مشر کارولین وان بورین د 

معلوماتو له  مخې، ۲۰۱۹ ز کال له خپل 

هېواد څخه د افغانانو د اجباري کډوالۍ 

د پیل له څلوېښتمې کلیزې سره سمون 

خوري.

او  کډوالو  د  افغانستان  د  بلخوا 

راستنېدونکو چارو وزارت هم د کډوالو د 

شمېر زیاتوالي ته په کتو ستونزې مني، 

خو وايي، کډوالو ته د کار او ځای پیدا 

کولو په موخه له بېابېلو نړیوالو بنسټونو 

کار کوي. برنامو  دوو  پر  سره 

د دغه وزارت د ویاند مرستیال رضا باهر، 

تېرو  د  وزارت  یاد  چې  ویلي  ته  رسنیو 

د  ته  هېواد  کې  اوږدو  په  کلونو  څلورو 

راستنو شویو یولک او ۲۰ زرو کډوالو لپاره 

لنډمهاله کاري فرصتونه برابر کړي دي.

هغه ویلي: »بیا هم ستونزې شته، په دې 

شمېر  کډوالو  راستنېدونکو  د  چې  مانا 

څلورو  تېرو  په  یوازې  موږ  دی،  زیات 

ته  کډوالو  زره  شل  او  یولک  کې  کلونو 

دغه  چې  ده،  کړې  برابره  زمینه  کار  د 

کاري زمینه موقته وه، چې تر یوې لنډې 

مودې وروسته هغوی بېرته بېکاره شوي او 

ستونزې نه دي حل شوې«.

بهیر: ځینې ټاکنیز ټیمونه راتلونکو ټاکنو ته د 

یوه  واحد ټکټ په جوړولو کار کوي

ملګري ملتونه: افغانستان ته راستانه شوي کډوال 

له ډېرو ستونزو سره مخ دي

نوسینده: اوغوزخان ارطغرل سفیر کبیر جمهوری ترکیه در افغانستان
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۳ مسیر

سوله د ټولو لومړیتوب دی. موږ ته سوله د 

ژوند په مانا او تا ته د مقدس ماموریت په مانا 

ده. اتلس کاله مو د دغه وطن په باروتو کې 

تېر کړل. کار مو وکړ، زیار مو وکړ، منډې مو 

وکړې، خدمت مو وکړ، د سولې لپاره زارۍ 

په  ولایت  وګرځېدو،  کور  په  کور  وکړې،  مو 

ولایت مو د سوال لمنې وغوړولې او د دغه 

ملت او ځان لپاره مو د امن خیرات ټول کړ، 

خو نن حالات بدل دي، فورمول بدل دی او 

لاره بدله ده.

تداوم  د جګړې شدت،  کلونو  اتلسو  تېرو  د 

پېچلتوب د دغه وطن د ځینو بې حسه  او 

هېڅ  کې  دې  دی.  په  کار  لاس  د  مشرانو 

شک نشته چې کله کله هم امریکا په لوی 

لاس جګړه اوږده کړې او کله کله ترې اوږده 

شوې. هر څه چې وو، تېر شول او موږ عام 

ځوان نسل یې قرباني او زېږنده یو.

فرصت  بهترین  لپاره  سولې  د  کال  سږنی 

لپاره  اسیا  جنوبي  د  ټرمپ  ولسمشر  دی.  

ته  پای  جګړه  افغان  کړه.   اعان  پالیسي 

رسول غواړي؛ په داسې حال کې چې سیمه 

ییزه اجماع وار د مخه جوړه ده. د ټرمپ د 

دغه لوی ماموریت لپاره تاسې ګومارل شوی 

یاست.  ستاسې په پوهه، نړۍ لید او هنر کې 

شک نشته.  تاسې هم د دې خاورې زېږنده 

امریکا استازولي  یاست که څه هم اوس د 

کوی.  باور لرم چې د دغه ملت په درد دردمن 

یاست او غواړی د ژوند په وروستیو کلونو کې 

په  خو  کړی،  بدله  صفحه  کشالې  افغان  د 

یاد مو وي چې ارمان تر عمله متفاوت دی. 

پان،  حقیقي  لپاره  ماموریت  لوی  دې  د 

ډول  هر  او  تکتیک  ماهرانه  حوصله،  لویه 

ډیپلوماټیک هنر ته اړتیا ده.

زماني شرایطو کې  په حساسو  افغانان  موږ 

زرین  لپاره  سولې  د  هم  څه  که  لرو.   قرار 

فرصت دی، اندکه غلطي هم کولی شي  چې 

یا سوله متاشي کړي  او یا یې هم قېمت ډېر 

لوړ کړي.

د  تاسې  کې  وخت  یوه  په  چې  پوهېږم  زه 

طالبانو، افغان حکومت، افغان سیاسیونو او 

د سیمې هېوادونو له مشرانو سره پر مذاکره 

بوخت یاست، خو کله کله مو وار خطا کېږي. 

فورمولونه  مناسب  لپاره  راتګ  د  سولې  د 

کارول سوله یقیني کولی شي، کنه بیا ځل 

جګړه تودېدل به قیامت ته ورته وي، نه یوازې 

افغانان به د دغه اور خاشاک شي،  نړۍ او 

تاوان  امریکا به هم په رښتیا د دې جګړې 

ورکوي.

ځای  هر  خبرې  سولې  د  او  سوله  سبا  نن 

قطر  د  سربېره،  ناستو  نورو  پر  کېږي. 

وروستۍ ناسته خورا حیاتي او ارزښتمنه وه.  

ناسته د اجنډا له مخې خورا مهمه وه، خو 

د مدیریت او ګډونوالو په لحاظ غیر منظمه 

او غیر عادلانه وه. په داسې حال کې چې 

تر میاشتې څو محدودې ورځې  د سپټمبر 

پاتې دي چې ټاکنې به کېږي، ایا اوس هم 

باید موږ د سولې ناستې د ناستو لپاره کار 

وکړو که نه د پایلو لپاره؟

که هدف پایلې وي، نو لازمه نه ده چې بحث 

په کلیوالي شکل پیل او بې له منظمو بحثونو 

نه ده چې  ورسېږي. لازمه  ته  پای  اغېزو  او 

هغه څوک دې د سولې بحثونه پر مخ یوسي 

چې د جګړې له لارې تغدیه کېږي، پر سوله 

عقیده نه لري،  د سولې انګېزه ورسره نه وي 

موجوده او د دغه هېواد لپاره هېڅ ډول ګټو 

ته ژمن نه وي.

په توګه، څرنګه کېدای شي چې  بېلګې  د 

او  وي  کړی  جنګ  کلونه  کلونه  یې  پلرونو 

بچي یې اوس په قطر کې د سولې خبرې 

کوي؟ 

پیسو  په  جنګ  د  چې  شي   کېدای  څرنګه 

د  سولې  د  اوس  خلک  رسېدلي   ته  مقام 

چې  شي  کېدای  څرنګه  شي؟   لامل  راتګ 

څو تکراري څېرې دې د ټول ملت استازولي 

دې  اشخاص  ییز  سوله  حقیقي  او   وکړي 

یوازې نندارچیان وي؟

که داسې حال وي، نو په رښتیا چې دا وطن 

د سیاسي غلو، جاسوسانو او سرمایه دارانو 

سوله  ملتپال،  باخبره،  اګاه،  ځوان،  دی. 

غوښتونکي او د ارزښتونو خلک باید یوازې 

انتظار وکړي او بد خلک دې د دوی برخلیک 

ټاکي.

سړیتوب،  کې  وخت  اوسني  په  چې  رښتیا 

وطن پالنه، علم، خدمت او رښتینولي جرم 

دی؛ ځکه خو په وطن مین خلک په اوږده 

رول  نه  لري،  غږ  نه  دي.  شوي  ویده  خوب 

لري  او نه ارزښت.

د جرمني، قطر او نورو دخیلو اړخونو سربېره، 

حساسیت  مسئلې  د  ښاغلی  تاسې  باید 

درک کړئ. د امریکا د استازي په حیث نه، 

بلکې د یوه افغان په حیث، څو هغه خلک 

په پروسه کې شامل کړی چې سوله پېژني، 

سوله خوښوي او پر سوله پوهېږي؛ ځکه د 

جګړې قیمت عام ملت ورکوي، نه خانان او 

د خانانو بچي.

لازمه ده د راتلونکو ناستو لپاره مناسب بستر 

جوړ کړی، اجنډا معلومه وي، د خبرو خلک، 

منظم  په  ملت  او  لیدونکي  اورېدونکي، 

ډول مدیریت شي.  بیا ځل یې تکراروم، که 

ستا ماموریت د حقیقي ثبات لپاره وي، نو 

هېڅ  په  خوځښتونه  ګډوډ  بعضې  اوسني 

دلیل د تلپاتې سولې د راتګ سبب نه شې 

د  نامه  په  سولې  د  چې  دا  خو  ګرځېدلی، 

کومې بلې عجیبې مرحلې د پیل تابیا نیسو.

په  غلطي،  کې  جګړه  په  کومه؟  تر  اخر 

سیاست کې غلطي، په ټولنیزو تعاماتو کې 

غلطي او اوس په سوله کې هم غلطي. لویان 

به تر کومه غلطي کوي او افغان ملت به تر 

کومه د دې غلطیو سزا ویني؟ 

په دې کې شک نشته چې افغان ملت بې 

کسه دی، خو تاریخ، قلم او کتاب په لاس 

به د خلیلزاد  امریکا په شمول  کې لري.  د 

کارنامې هم د تاریخ برخه شي. هیله ده چې 

دا کارنامې د سولې او ثبات وي، نه د ناکامو 

تجربو او عداوتونو.

ګـډو ځواکونـو یـو ځـل بیا پـه وردګـو ولایت 

کـې بـشري جنایـت تـر سره کـړی دی. سره 

لـه دې چې پـه وار وار خلکو د روان وضعیت 

پـه اړه خپـل غـږ پورتـه کـړی دی او د دغـه 

ډول بریدونـو د درېـدو غوښـتنه یـې کـړې، 

خـو ګـډو ځواکونـو یـو ځـل بیـا پـه جغتـو 

نښـه کـړي دي.  د  پـه  افغانـان  عـام  کـې 

راپورونـو لـه مخې، د میـدان وردګ په جغتو 

ولسـوالۍ کـې د ګـډو ځواکونـو پـه شـپنیو 

عملیاتـو کـې ۱۶ ملکـي وګـړي وژل شـوي 

ګـډو  وايـي چـې  کورنـۍ  قربانیانـو  د  دي. 

ځواکونـو وړمـه شـپه ناوخته په جغتـو کې د 

ملکـي خلکو پـه کورونو عملیـات کړي، چې 

یـوازې د یـوه کـس څلـور زامـن وژل شـوي. 

دوی وایـي، وژل شـوي کسـان محصلیـن، 

زده کوونکـي او میلمانـه وو، چـې د غنمـو 

درمنـد د راټولولـو لپـاره په یوه کـور کې سره 

را ټـول شـوي وو.

عینـي شـاهدان وايـي، پـه دې عملیاتو کې 

د یـوه کس څلـور زامن وژل شـوي، نور هغه 

محصلیـن، زده کوونکـي او میلمانـه وو چـې 

د غنمـو د درمنـد راټولولـو لپـاره په یـوه کور 

کـې راټول شـوي وو. د پېښـې یـو تن عیني 

شـاهد چـې لـه سـترګو یـې اوښـکې روانـې 

وې وايـي: ))دا ډول وحشـت مـا هېـڅ وخت 

نـه و لیدلـی. اولنـی کـس زه وم چـې کوټې 

تـه د ننـه شـوم. ډېر یـې ملکي خلـک وژلي 

او  کـړی دی  دي. حکومـت سـتر وحشـت 

بایـد پـه دې اړه ځـواب ووايـي((.

د سـیمي خلـک وايـي چـې پـه دې پيښـه 

زده  ملکيـان،  کسـان  شـوي  وژل  کـې 

لـه وسـله  او محصلیـن دي چـې  کوونکـي 

والـو طالبانـو سره یـې تـړاو نـه درلـود. دوی 

وايـي، چاپـه د ګـډو ځواکونـو لـه لـوري د 

شـپې پـه دریـو بجـو وهـل شـوې چـې پکې 

کورنـۍ  بلـې  د  او  څلـور  کورنـۍ  یـوې  د 

دری غـړي وژل شـوي. د سـلیمان پـه نامـه 

د سـیمې اوسـېدونکی وايـي: ))وژل شـوي 

ټـول ملکیـان دي. څـو کسـه زمـا د کورنـۍ 

غړي دي. د دوی عمرونه د اتلسـو او اولسـو 

کلونـو ترمنـځ وو. دوی له طالبانـو سره هېڅ 

راز اړیکـه نـه درلـوده((.

لـه دې وړانـدې هم ګـډو ځواکونو د شـپنیو 

عملیاتـو پر مهال په میـدان وردګ، پکتیکا، 

اروزګان او ډېـرو نـورو ولایتونـو کـې ملکـي 

لـه  تـه کـړي چـې د خلکـو  رامنـځ  تلفـات 

کلـک غبرګـون سره مـخ شـوي دي. د مـلي 

شـورا غـړي لـه امنیتـي ادارو غوښـتنه کوي 

وګـړو  ملکـي  د  مهـال  پـر  د عملیاتـو  چـې 

ولـسي  د  وکـړي.  پاملرنـه  جـدي  تـه  ژونـد 

جرګـې غـړي عبیداللـه کلیمـزي ویلي چې 

حکومـت بایـد نـوره دا لـړۍ ختمـه کـړي. 

نومـوړي زیاتـه کـړې: ))دا یـوه ورځ نـه ده، 

دا دوې نـه دي. هـره ورځ ملکـي خلـک پـه 

او  کېـږي  وژل  کـې  ولایـت  وردګـو  میـدان 

شـپني عملیـات تلفات ورتـه اړوي. حکومت 

بایـد نـور د خلکـو حوصلـه و نـه ازمويـي((.

پـه  وزارتونـه  چـارو  کورنیـو  او  دفـاع  مـلي 

تېـرې شـپې  د  کـې  ولایـت  وردګ  میـدان 

چاپـې پـه تـړاو وایـي، چـې دغـه عملیـات د 

دوی لـه لـوري نـه؛ بلکـې د صفـر یـو قطعې 

لـه خـوا تر سره شـوي دي. بل پلـو د میدان 

وردګـو ولایـت مقـام بیـا پـه دې اړه وایـي، 

چـې وژل شـوي ډېـری طالبـان او د هغـوی 

د سرې قطعـې غـړي وو. وسـله والـو طالبانو 

هـم د یـوې خبرپاڼـې پـه خپرولـو سره ویلي 

چـې په دغـو عملیاتو کې ملکـي وګړي وژل 

شـوي دي او وسـله والـو طالبانـو تـه پکـې 

تلفـات نـه دي اوښـتي.

د جنایت او وحشت دوام؛
ګډو ځواکونو یو ځل بیا په وردګو کې ملکي وګړي وژلي دي

زلمي خلیلزاد ته 
پرانیستی لیک

اروپایي ټولنې د عراق له هغه وړاندیزه ماتړ 

کړی، چې د امریکا او ایران ترمنځ د شخړو د 

کمولو لپاره یې د نړیوال کنفرانس د جوړېدو  

غوښتنه کړې ده.

امنیتي  او  چارو  بهرنیو  د  ټولنې  اروپایي  د 

پاليسۍ مشرې فېدریکا موګرېني ویلي چې 

د امریکا او ایران ترمنځ د کړکېچ راکمولو ته 

باید لومړیتوب ورکړل شي.

نوموړې چې له ۲۰۱۴ ز کال راهیسې یې 

په لومړي ځل بغداد ته سفر کړی، د جولای 

په ۱۳مه له عراقي چارواکو سره د سیمې پر 

وروستیو کړکېچونو خبرې کړې دي.

هغې د عراق د هغه وړاندیز ماتړ کړی چې 

د  ترینګلتیا  د  ترمنځ  واشنګټن  او  تهران  د 

راکمولو په موخه یې د سیمه ییز کنفرانس 

د جوړېدو په اړه کړی دی.

کړې  تجربه  دا  »اروپایانو  ویلي:  نوموړې 

وختونو کې سره  ډېرو سختو  په  چې حتی 

کېناستل او خبرې کول تل تر هغه څه ښه 

شو  ولاړ  لارو  نامعلومو  داسې  پر  چې  دي، 

چې د ټولو لپاره خطرناکې وي. له همدې 

کبله موږ په بشپړ ډول د سیمه ییز کنفرانس 

په اړه د عراق د وړاندیز ماتړ کوو، اروپایي 

تر شا ولاړه ده او چمتو ده  ټولنه یې کاماً 

طرحې  دغې  د  لپاره  تمامېدو  ګټور  د  چې 

ماتړ وکړي«.

دا په داسې حال کې ده چې له ایران سره 

له شوي اټومي تړونه د امریکا وتل، پر تهران 

د واشنګټن بندیزونه لګول، په فارس خلیج 

کې د امریکایي پوځيانو زیاتېدل او پر ایران 

دا تور پورې کېدل چې په سیمه کې د تېلو 

لري،  لاس  کې  بریدونو  په  ټانکرونو  څو  پر 

او  واشنګټن  د  چې  دي  ټکي  عمده  هغه 

تهران ترمنځ یې اړیکې ورځ تر بلې خرابې 

کړې او دواړه هېوادونه یې مخامخ جګړې ته 

سره نږدې کړي دي.

د دواړو هېوادونو ترمنځ روان وضعیت د عراق 

امنیت هم له ګواښ سره مخ کړی دی.

عراق چې د تهران او واشنګټن دواړو متحد 

دی، تر فشار لاندې دی چې پرې نږدې د 

ایران او امریکا ترمنځ د ستونزو د ډېرېدو په 

صورت کې یې خاوره د جګړې پر ډګر بدله 

شي.

دا څرګندونې داسې مهال دي چې امریکا 

دا مهال په عراق کې پوځي اډې او ۵۰۰۰ 

شیعه  د  عراق  د  هم  ایران  او  لري  پوځیان 

کې  ځای  هغه  په  چې  کوي  ماتړ  ملېشو 

یې د اسامي دولت ډلې پر وړاندې مبارزه 

کې مهم رول درلود او تر ډېره په عراق کې د 

امریکا د حضور مخالف دي.

محمدالحکیم  وزیر  چارو  بهرنیو  د  عراق  د 

یوه ګډه  په  له موګرېني سره  بغداد کې  په 

خبري غونډه کې ویلي چې نوې جګړه به د 

ترورېزم پر وړاندې مبارزه اغېزمنه کړي.

اروپایي ټولنه: د امریکا او ایران ترمنځ د کړکېچ د راکمولو 

په تړاو د عراق له وړاندیزه ملاتړ کوو

ليکنه: انتظار خادم
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4 مسیر

ټایلنــډ د آســیا پــه جنــوب ختیــځ کــې د 

ــان  ــې د اندم ــه ک ــه ټاپووزم ــن پ ــد او چی هن

د ســیند او د ټایلنــډ د خلیــج تــر منــځ د 

شــمالي عــرض البلدونــو د ۵ او ۲۱ درجــو او 

د ختیــځ طــول البلدونــو د ۱۰۰ او ۹۸ درجــو 

ترمنــځ موقعیــت لــري، چــې پراخوالــی یــې 

۱۹۸۴۵۷ میــل مربــع تــه رســېږي او لــه دې 

ــواد دی.  ــوی هې ــړۍ  ۴۶م ل ــوه د ن پل

ــوب  ــا او لاوس، جن ــه برم ــمال ت ــډ ش د ټایلن

ــځ  ــا، ختی ــج او مالیزی ــډ خلی ــې د ټایلن ــه ی ت

ــي د  ــه ی ــځ ت ــا او لوېدی ــه لاوس او کمبودی ت

ــري. ــت ل ــا موقعی ــیند او برم ــان س اندام

ټایلنــډ د جنــوب ختیځــې آســیا تر ټولــو اوږد 

هېــواد دی. د ټایلنــډ پــه جنــوب لوېدیــځ او 

ختیــځ کــې ډېــر داســې ټاپــوګان شــته، 

ــري لکــه،  ــورې اړه ل ــواد پ ــه دغــه هې چــې پ

ــې  ــامویي او ځین ــوت، کوس ــګ، کوک کوچان

هېــواد  غرنــی  نیــم  اساســاً  ټایلنــډ  نــور. 

ــمالي او  ــه ش ــره پ ــې زیات ــه ی ــې غرون دی چ

ــه دي.  ــې پرات ــیمو ک ــو س لوېدیځ

د دغــه هېــواد پازمېنــه د بانــک کــوک ښــار 

دی او ټولټــال څــه کــم ۶۹ میلیونــه نفــوس 

ــع ســیمه  ــه هــر کیلومــتر مرب لــري، چــې  پ

کــې یــې ۱۳۲ کســان ژونــد کــوي. 

د دغــه هېــواد ۴۵ ســلنه وګــړي پــه ښــارونو 

او ۵۵ ســلنه یــې بیــا پــه کلیــو او بانــډو کــې 

ژونــد کــوي. د دغــه هېــواد د قانــون له مخې 

هــره کورنــۍ پــه ټــول عمــر کــې یــوازې د دوو 

ماشــومانو د درلــودو  حــق لــري. 

د اداري وېــش لــه مخــې ټایلنــډ پــر ۷۶ 

بانتااوتــن،  دی.  شــوی  وېشــل  ولایتونــو 

ــګ،  ــګ، لامون ــاني، موکداهــان، بان ــودن ت ی

لامفــون، تــاک او خــون کیــن د دغــه هېــواد 

مهــم ښــارونه دي.

د ټایلنــډ د حکومــت ډول مشروطــه پاچایــي 

دی. د دغــه هېــواد نــوی اســاسي قانــون 

ــذ  ــه ناف ــه ۲۴م ــټ پ د ۲۰۰۹ ز کال د اګس

ــک  ــا د مل ــې پاچ ــډ ک ــه ټایلن ــوی دی. پ ش

یوازینــی واکمــن بلــل کیــږي، لومــړی وزیر د 

ولــسي جرګــې د غــړو لــه مینــځ څخــه ټــاکل 

کیــږي، معمــولاً هغــه څــوک چــې ګونــد یــا 

ائتــاف یــې اکثریــت رایــې ګټــي، د لومــړي 

ــام کــې نیــول کیــږي.  ــه پ وزارت لپــاره پ

د ټایلنــډ مــلي شــورا دوې جرګــې لــري، 

لومــړۍ ســنا چــې ۱۵۰ غــړي لــري او د کار 

ــه  ــسي جرګ ــه ده او ول ــپږ کال ــې ش ــوده ی م

چــې ۵۰۰ غــړي لــري چــې د څلــورو کلونــو 

ــورا د  ــلي ش ــډ د م ــوي. د ټایلن ــاره کار ک لپ

ــاکل  ــوا ټ ــه خ ــو ل ــړي د خلک ــو غ دواړو جرګ

کیــږي، پــه دغــه هېــوا کــې د رایــې ورکولــو 

ســن ۱۸ کالــه او رایــه ورکــول پــه کــې 

عمومــي دي. 

پــر مــدني  د دغــه هېــوا حقوقــي نظــام 

قانــون ولاړ دی، د ټایلنــډ د قضایــه قــوې 

پــه سر کــې ســتره محکمــه ځــای لــري چــې 

قاضیــان یــې د پاچــا لــه خــوا ټــاکل کیــږي. 

د تــای د ملــت ګونــد، ولســواک ګونــد، د 

ټولنیزعمــل ګونــد او لــبرال ولســواک ګونــد 

پــه دغــه هېــواد کــې مهــم او نفــوذ لرونکــي 

ګوندونــه دي.

ــاد د  ــډ اقتص ــې د ټایلن ــه ۱۹۹۸ ز کال ک پ

ــواد  ــه هې ــې د دغ ــه چ ــه امل ــران ل ــه بح هغ

ډېــر شرکتونــه او پــه ځانګــړې توګــه بانکونــه 

او تمویــلي موسســې ورسره مــخ وې، جــدي 

ــود. د ۱۹۹۸ ز کال  ــاد درل ــتونزې او کس س

ــګاره  ــالي ت ــه م ــډ خپل ــې ټایلن ــل ک ــه پی پ

او  ټانګونــه، شرکتونــه  کــړه، څــو  لیبرالــه 

ــه  ــه هغ ــلي. ل ــور واخ ــر پ ــه ډال ــې پ فابریک

ځایــه چــې دوی پــه پــولي تبادلاتــو کــې 

ــې  ــه ی ــده، ځک ــه لی ــر ن ــا خط ــاوان ی ــه ت څ

پــه دې برخــه کــې هېــڅ خنډونــه رامنــځ تــه 

ــو  ــې د صادرات ــګ ی ــر څن ــړل. د دې ت ــه ک ن

پراختیــا چــې پخــوا د ټایلنــډ پــه اقتصــادي 

پرمختــګ کــې یــو مهــم عامــل ګڼــل کېــده، 

پــه ۱۹۹۶ ز کال کــې ســقوط وکــړ او داســې 

ویــل کېــدل چــې د ټایلنــډ بانکونــه د ډالــري 

معاماتــو وس نــه لــري. د ټایلنــډ بانــک 

هغــه وخــت داســې چلنــد و کــړ چــې نــږدې 

وه د بانــک د اســعارو زیرمــه یــې تشــه شي. 

ــه  ــه تــګاره بدل ــږ وخــت وروســته یــې خلپ ل

کــړه او د اســعارو د تبادلــې نــرخ یــې ازاد 

پرېښــود. دې پرېکــړې د ټایلنــډي شرکتونــو 

ــتونزو  ــادي س ــه اقتص ــې ل ــار چ ــو ب د پورون

ــړ.  ــد ک ــوان وو، نورهــم درون سره لاس او ګرې

د ۱۹۹۷ ز کال پــه اګســټ کــې د ټایلنــډ 

حکومــت د صــدر اعظــم چاوالــت پــه مــشرۍ 

ــرو  ــون ډال ــک سره د ۱۴ بلی ــوال بان ــه نړی ل

خپلــې  چــې  کــړ،  لاســلیک  تــړون  پــور 

اســعاري زیرمــې زیاتــې کــړي او د پیســو پــه 

ــړي.  ــاوړې ک ــا پی ــه وړتی ــې خپل ــټ ک مارکې

اوس اوس ټایلنــډ لــه خپلــو ګاونډیــو او ځینو 

نــورو هېوادونــو سره داســې تړونونــه لاســلیک 

ــورني  ــص ک ــادرات او ناخال ــې ص ــړي، چ ک

ــات شــوي دي. خــو  تولیــدات یــې ورسره زی

ســمندري توپانونــه هغــه ســتونزه ده چــې د 

ټایلنــډ اقتصــاد تــه وخــت نــا وخــت زیانونــه 

ــوي.  رس

توریــزم، ټوکــران او ګنــډل شــوې جامــې، 

غــوړي،  پروســس،  مــوادو  خوراکــي  د 

ــتل،  ــوادو ایس ــیمنټ، د کاني م ــو، س تنباک

د  شــیان،  زرو  سرو  د  مــواد،  ســاختماني 

برېښــنا ســامان، کمپیوټــر او د هغــه پــرزې، 

نقلیــه وســایط، دارو درمــل، لرګیــن شــیان، 

پاســتیکي محصــولات او کوچني ماشــینونه 

د دغــه هېــواد مهــم صنعتــي فکټورونــه دي.  

ــو وړ  ــواد ۳۰ ســلنه ځمکــه د کرل د دغــه هې

ده، دوه ســلنه یــې څړځایونــو، ۲۶ ســلنه یې 

ځنګلونــو او پاتــې نــوره یــې غرونــو، بیدیــاوو، 

ــو  ــتوګنې کلیوال ــارونو او د اس ــیندونو، ښ س

ســیمو نیولــې ده. د ټایلنــډ ۴۰ ســلنه خلــک 

د کرنــې پــه ســکتور کــې پــر کار بوخــت 

دي او د هېــواد ۱۳ ســلنه ناخالــص کــورني 

تولیــدات هــم لــه همدغــه ســکتور څخــه 

لاس تــه راوړي.

ــا،  ــړ، جــوار، ګنــۍ، قهــوه، لوبی  وریجــې، رب

پنبــه، ورېښــم، تېــل لرونکــې دانــې، جــوت، 

ــۍ د  ــات او هګ ــه، لبنی ــابه، غوښ ــوې، س مې

ټایلنــډ مهــم کرنیــز محصــولات بلــل کیــږي. 

ــګ،  ــګ کان ــان، ســنګاپور، هان ــکا، جاپ امری

مالیزیــا، اســټرالیا او چیــن د دغــه هېــواد 

غــټ تجــارتي شریــکان دي. ټایلنــډ ۱۰۶ 

هوایــي ډګرونــه لــري چــې ۶۸ يــې پــه پاخــه 

ــوي دي.  ــول ش ــري ډول رغ او ع

د دغــه هېــواد د ټلیفــون کــود ۰۰۶۶ او د 

ــال  ــې تولټ ــې TH دی، چ ــود ی ــټ ک انټرنې

یــې ۲۰ میلیونــه کســان ورتــه لاسرســی 

ــري. ل

ټلوېزیــوني  مــلي  شــپږ  کــې  ټایلنــډ  پــه 

چینلونــه فعــال دي، چــې دوه یــې پــه پــوځ 

پــورې اړه لــري. څلــور نــور یــا د دولــت 

ــدې کار  ــترول لان ــر کن ــت ت ــا د دول دي او ی

ــي  ــې دولت ــره ورځ ه دوه ځل ــې ه ــوي، چ ک

پــه  ترڅنــګ  دې  د  خپــروي.  پروګرامونــه 

ــي  ــې دولت ــه ۵۰۰ زیات ــې ل ــواد ک ــه هې دغ

او خصــوصي راډیوګانــې فعالیــت کــوي او 

ــه  ــه پ ــه زره کتابون ــدې نه ــه بان ــر کال څ ه

ــي.  ــه راوځ ــه چاپ ــې ل ــو ک ــو برخ بېابېل

ټایلنــډ د آســیا او نــړۍ لــه نســبتاً پرمختللــو 

هېوادونــو څخــه شــمېرل کیــږي او هــر کال 

څــه کــم دوه میلیونــه ســیانیان دغــه هېــواد 

تــه ســفر کــوي. پــه ټایلنــډ کــې لــه ۱۵ 

کلونــو څخــه پورتــه ټــول وګــړي پــر لیــک او 

ــډ کــې  ــه ټایلن ــږي. زده کــړه پ لوســت پوهی

لــه ۷-۱۴ کلنــو ماشــومانو او تنکیــو ځوانانــو 

لپــاره جــبري ده. پــه دغــه هېــواد کــې دولت 

او خصــوصي ســکټور دواړه ځوانانــو تــه د زده 

کــړې اســانتیاوې وړانــدې کــوي. 

ــې د  ــي چ ــتادان وای ــې اس ــون پېژندن د لرغ

ــاني  ــې د انس ــاوره ک ــنۍ خ ــه اوس ــډ پ ټایلن

تــه  پخــوا  کالــه  زره  شــل  پیامــه  ژونــد 

ــن  ــې د چی ــړۍ ک ــپږمه پې ــه ش ــېږي. پ رس

پــه  تــای  ځینــې قبایــلي خلــک چــې د 

نامــه یادېــدل، د ټایلنــډ اوســنۍ خــاورې 

ــې  ــان ی ــای بومی ــدل او د دې ځ ــه ولېږدې ت

ــړۍ  ــې پې ــر ۱۳م ــک ت ــړل. دا خل ــدې ک لان

پــورې لــه یــوې خــوا د مالیزیــا تــر ټاپووزمــې 

ــو  ــر پول ــا ت ــه بلــې خــوا د کمبودی ــورې او ل پ

ــه ۱۳۵۰ ز کال کــې  ــه مــخ لاړل. پ ــورې پ پ

فراراماتیبــودا د ســیام پاچاهــي جــوړه کــړه. 

لــه دې وروســته پــه څلورمــه پېــړۍ کــې 

ورځ  پخــواني ســیام دولــت  یــا  ټایلنــډ  د 

پــه ورځ پیــاوړی کېــده، پــه لوېدیــځ کــې 

ــور  ــر ن ــې ډې ــمال ک ــه ش ــا او پ ــې کمبودی ی

ځایونــه ونیــول او هــم یــې لــه پرتــګال، 

هالنــډ، انګلســتان او چیــن سره تجــارتي 

روابــط پیــاوړي کــړل. پــه ۱۷۶۴ ز کال کــې 

برمایانــو پــر ســیام بریــد وکــړ او د دغــه هېواد 

پایتخــت د ایوتیــا ښــار یــي ونــړاوه، خــو زر د 

ســیام خلکــو د جــنرال فایاتــاک تــر مــشرۍ 

لانــدې برمایانــو تــه ماتــې ورکــړه. پــه ۱۸۲۶ 

ــتان  ــې د انګلس ــړون چ ــه ت ــې هغ ز کال ک

او ســیام د مقاماتــو تــر منــځ لاســلیک شــو، 

پــه ســیام کــې یــې انګلیــسي نفــوذ تــه لاره 

پرانیســته. پــه ۱۸۹۳ ز کال کــې فرانســویان 

ــته  ــو وروس ــر نیول ــن ت ــن چی ــام او کوچ د ان

ــې د  ــه ی ــکاک ت ــل او بن ــه راغل ــوري ت دې ل

بېړیــو پــه اســتولو د ســیام دولــت دې تــه اړ 

کــړ، چــې د بنــکاک بنــدر دوی تــه پرېــږدي. 

پــه ۱۹۸۱ ز کال کــې پــه بنــکاک کــې 

ــما  ــنت چیتیاتی ــنرال س ــوه او ج ــا وش کودت

د ولســواکۍ ننګــه وکــړه. د ۱۹۸۳ ز کال 

ــم  ــرم د دوی ــنرال پ ــلمه، ج ــه ش ــل پ د اپرې

ځــل لپــاره د هېــواد د لومــړي وزیــر پــه توګــه 

وټــاکل شــو. جــنرال پــرم د ۱۹۸۶ ز کال د 

مــې پــه ټاکنــو کــې بیــا لومــړی وزیــر شــو. 

د ۱۹۸۸ ز کال پــه عمومــي ټاکنــو کــې 

د ټایلنــډ پاچــا جــنرال چاتیچــای د یــوه 

ائتــافي حکومــت پــه جوړولــو وګومارل شــو. 

ــه  ــه ټایلنــډ کــې بنســټیز کارون چاتیچــای پ

پیــل کــړل او د هېــواد پــه کورنیــو او بهرنیــو 

ــتل.  ــه راوس ــې ژور بدلونون ــې ی ــګارو ک ت

ــو پــورې  لــه ۲۰۰۱ څخــه تــر ۲۰۱۰ ز کلون

ــي  ــورې عموم ــې ن ــو ځل ــې څ ــډ ک ــه ټایلن پ

ټاکنــې شــوې دي، د ټایلنــډ حکومــت د 

دغــه هېــواد د جنــوبي ســیمو د مســلمانانو 

لــه جنګیالیــو او د بودایــي مذهــب لــه سرو 

جامــو مذهبــي مشرانــو سره ســتونزې لــري. 

پــه ۲۰۱۰ ز کال کــې دغــه د سرو جامــو 

ــډ  ــې غون ــکاک ک ــه بن ــې پ ــان دوه ځل بودای

شــول او د حکومــت لــه پولیســو سره یــې 

وســله والــې شــخړې وکــړې. دا شــخړې پــه 

ــې  ــوې چ ــرار ش ــا تک ــې بی ۲۰۱۱ ز کال ک

مــرګ ژوبلــه یــې هم درلــوده. د همــدې کال 

پــه نومــبر کــې د بنــکاک نیــم ښــار تــر اوبــو 

لانــدې شــو، ځکــه پــه شــاوخوا ســیمو کــې 

ــوي وو.  ــتونه ش ــر ورښ ډې

او  افغانســتان  د  چــې  ښــکاري  داســې 

ټایلنــډ تــر منــځ هېڅکلــه ســفارتي ســیاسي 

اړیکــې نــه دي رامنــځ تــه شــوې، خــو دواړو 

ــړې  ــې هوک ــواردو ک ــو م ــه ځین ــو پ هېوادون

کــړې دي. 

د کابــل او بنــکاک ښــارونو تــر منــځ د وخــت 

توپیــر ۲:۳۰ ســاعته او همــدا راز د هــوا لــه 

لارې واټــن ۸۶۳۸ کیلومــتره دی.

ټایلنډ
حشمت الله نوري

د کـتـــاب خبــرې

پښتنو خپلې ټولنې ته د اوسنیو بدلونونو په راوستو کې پر لومړني لاس رول نه دی لرلی. 

دفاعي  پېړیو هم  له  لپاره  مرکز  د  وچو  لویو   )Eurasian( اسیايي  ارو  د  پښتنو ځمکه  د 

سیمې دي او هم د کلتورونو او تمدنونو د څلور لارې حیثیت لري. وروستی بدلون هغه 

مهال پیل شو چې روسانو د افغانستان پر خاوره د ۱۹۷۹ز کال په ډسمبر کې برید وکړ 

او سړه جګړه په شدت سره پیل شوه. په افغانستان کې د کمونېستي کودتا او د روسانو 

له یرغل سره سم جهاد پیل شو. پاکستاني مشـرانو له دې وېرې چې په افغانستان کې 

پیل شوې نېشنلېستي هڅې به پاکستان ته وغځېږي، د افغانستان د جهاد ماتړ وکړ. 

اسام اباد دا وېره هم لرله چې په پاکستان کې مېشتو پښتنو ترمنځ به قومپال نېشنلېزم 

زور واخلي.

د پښتنو په سيمو کې د کرښې دواړو غاړو ته، درېيو لسیزو جګړو نوې ډلې، ائتافونه او د 

مشـرۍ جوړښتونه زېږولي. ټولیز تاوتریخوالي د مقابلوي اېډيولوژیو او سیاسي سېسټمونو 

او دماغونو د  پر زړونو  او د عامو خلکو  په توګه نوی مشـروعیت اخيستی چې پر سیمه 

کنټرول هڅې کوي. د لومړي ځل لپاره د سني علماوو سخت دريځې شبکې، د اسامي 

ځواکمنې  پرتله  په  مشـرانو  سیاسي  او  قومي  سېکولر  دودیزو  د  قومندانانو  مارو  جګړه 

د  مرستې  ډالرو  میلیاردونو  په  او  ماتړ  پرلپسې  کلونو  له  سره  ډلو  والو  وسله  له  شوې. 

راډیکال سیاسي اسام را څرګندېدو ته لاره اواره کړه. په افغانستان او پاکستان کې د 

طالبانو موجوديت د دې پروسې یوه څرګنده نښه بللی شو. د طالبانو له واک ته رسېدو 

سره سم القاعدې ته لاره اواره شوه چې مشـري یې د عربو په لاس کې ده، هغوی د پښتنو 

په خاوره پټنځایونه ونیول او په خپلو کې منظم او منسجم شول. د پښتنو له سیمې پرته 

هغوی د پټېدو او مېشتېدو لپاره بل ځای نه لاره.

په تېرو څه باندې درېيو لسیزو جګړو کې له یو میلیون ډېر پښتانه وژل شوي، کورونه او 

کلي يې په جګړه کې وران شوي دي. اوس په نړۍ کې پښتانه تر ټولو لوی بې ځایه شوی 

او کډوال شوی نفوس لري. »جګړې« د »پښتنو« ټول ټولنیز او سیاسي بنسټونه »ویجاړ« 

کړي. يوازې په ۱۹۸۰ز لسیزه کې پر پښتون مېشتو سیمو کې پر جګړو له )۵۰ څخه تر 

۱۰۰( میلیارد ډالرو پانګونه شوې. په دې سیمو کې پر بشري اقتصادي او پرمختیايي 

چارو خورا کمه پانګونه شوې. شوروي اتحاد په ۱۹۸۰ز لسیزه او ناټو د یوويشتمې پېړۍ 

په لومړۍ لسیزه کې د پښتنو پر ځمکه له ستونزې سره »نظامي« چلند وکړ، حال دا چې 

دلته سیاسي او اقتصادي غبرګونونه څو اړخیز »حل« ته اړتیا لرله.

دا چې »پښتانه« په »جګړه« کې »ښکېل« دي، ځکه نو په »نړۍ« کې تر ټولو »پس پاتې« 

کارموندنه،  سواد،  امید،  ژوند  د  لکه؛  شاخصونو،  کلیدي  پرمختیا  بشري  د  دي.  خلک 

غذايي امنیت، د قانون پلي کېدل او نورو له مخې پښتانه په نړیواله کچه تر ټولو په »ټيټه« 

درجه کې دي. د ۱۹۹۰ز لسیزې جګړو په ترڅ کې افغان ټولنه په جرمي اقتصاد متکي 

شوې، لکه د نشه يي توکو کر، قاچاق او د وړو وسلو تيتول یې بېلګې دي.

افغان کروندګر پوهېږي چې دوی د تریاکو د کروندې له ګټې یوه ډېره وړه برخه اخلي، 

خو بیا هم له اړې ورځې پر خپلو ځمکو ترياک کري. جرمي اقتصاد لویې ډلې زېږولې 

دي چې د وخت په تېرېدو سره به دوی د مشـروع اقتصادي کارونو ادعا کوي. د جرمي 

اقتصاد پر مټ لویو شوو ډلو د کابل او پېښور په څېر ښارونو کې لویې او دنګې ودانۍ 

جوړې کړې دي. نا امني، نړیوال مارکېټ او د کرنې معاصرو تخنیکونو ته نه لاسرسی هغه 

اساسي عوامل دي چې دودیزه کرنه یې له منځه وړې ده. واردات او ټرانسپورټ د پښتنو 

د اقتصاد د ما تیر جوړوي.

د هغو میلیونونو پښتنو له لارې چې د تېلو په بډایه خليجي هېوادونو کې د ټيټ پاړکي 

په توګه کار کوي پر ټولو پښتنو د نړیوالتوب اغېز ښندلی دی. هغه پيسې چې ياد کاریګر 

دوا کېږي، هغه  پرې  نه  د دوی کوم درد  لېږي  لپاره  ته د خپلو کورنیو  یې خپلو سیمو 

پیسې چې له دوبۍ او کوېټ راځي، لږ اندازه یې د اقتصادي پیاوړتیا پر کارونو لګېږي 

چې ټولو خلکو ته یې ګټه ورسېږي، د بېلګې په توګه د ښوونځیو او کلینيکونو ودانولو 

چارې یادولای شو.

پر دې سربېره چې پښتانه د تاوتریخوالي په يوه لوی کړکېچ کې راګیر دي، ځينې پښتانه 

یو شمېر  ثبات  د  په څېر  او جرګې  ټاکنو  د  لا هم  ماران جګړه کوي،  او جګړه  مشـران 

فرصتونه شته. له ۲۰۰۱ز کال را وروسته په پاکستان او افغانستان کې د شوو جرګو او 

ټاکنو له مخې ښکاري چې ډېری پښتانه پر خپله بدبختۍ پوهېږي او غواړي چې خلک 

له دې بد حالت ووځي او سوله ييز راتلونکی ولري. دې خلکو خپل کلي، پراخې حاصل 

وران  روسانو هر څه  لسیزه کې  په ۱۹۸۰ز  یو ځل  لیدلي چې  او ښارونه  خېزه ځمکې 

سره  خاورو  له  څخه  هر  بریدګرو  ځانمرګو  القاعدې  د  او  بمونو  امریکایي  وروسته  کړل، 

خاورې کړل.

افغان-شوروي جګړه چې د شلمې پېړۍ تر ټولو وروستۍ لویه جګړه وه، د مسکو د ځواک 

کله چې  کړ.  ټوټه  ټوټه  هم  اتحاد  یې شوروي  کال  په ۱۹۹۱ز  وه چې  مانا  په  ماتې  د 

امریکایانو د ترهګرۍ پر ضد مبارزې جګړه پیل کړه، بيا يې همد دې جګړې تمرکز پر 

پښتني سیمو وکړ. له بده مرغه د یوويشتمې پېړۍ جګړې نقشه هم د پښتون پر کور پلې 

کېږي.                دوام لري...

پښتانه
د افغانستان او پاکستان د راتلونکي ناحل شوې مسئله

لیکوال: ابوبکر صدیق

ژباړن: اقامحمد قریشي

لومړی څپرکی
د یوويشـتمې پېړۍ پښتانه



په پکتیا کې د یوې سیمه ییزې راډیو د 

خبریال وژل کېدو د نورو افغان خبریالانو 

اندېښنې هم راپارولې دي.

افغان خبریالان وايي، وسله والې ډلې د ځینو 

حقایقو د پټولو لپاره افغان خبریالان په نښه 

کوي. د دوی په خبره، دا مهال په افغانستان 

کې د خبریالانو د وژلو او ځورولو کچه لوړه 

شوې او ژوند ته یې بېابېل ګواښونه متوجې 

دي.

دوو تنو افغان خبریالانو محمدیوسف او ممتاز 

بهیر ازادي راډيو ته ویلي: »تر ټولو مهم لامل 

یې دا دی چې وسله والې ډلې یا هغه کړۍ 

چې په جګړه کې ښکېل دي، هغوی نه 

غواړي چې حقایق روښانه شي او د همدې 

لپاره د دې هڅه کوي چې د خبریالانو په 

وژلو او ګواښولو سره د حقایقو مخه ونیسي«. 

د خبریالانو د نه خوندیتوب مسئله د ځینو 

افغان خبریالانو له خوا داسې مهال مطرح 

کېږي، چې د جمعې د ورځې په ماښام د 

پکتیا په ګردېز ښار کې د يوې سيمه ييزې 

راډيو خبريال نادرشاه صاحبزاده د ناپېژاندو 

وسله والو له خوا تښتول شوی او د معلوماتو 

له مخې، په چاقوګانو وژل شوی چې بیا یې 

مړی د شنبې د ورځې په سهار وموندل شو.

د یادونې ده چې د نوموړي په ګډون، د 

روان میادي کال له پیله تر دې مهاله اووه 

افغان خبریالان د ناڅرګندو کسانو له خوا 

وژل شوي دي.

په ورته وخت کې د افغانستان د ژورنالېستانو 

ملي ټولنه وايي، په پکتیا کې د افغان خبریال 

د وژل کېدو په تړاو څېړنې روانې دي او 

وروسته به څرګنده شي چې دا د وسله والو 

طالبانو له ورستي ګواښ سره اړیکه لري او 

که نه.

د دغې ټولنې رییس فهیم دشتي ازادي راډيو 

ته ویلي: »د پکتیا پېښه ممکن د طالبانو له 

اعامیې سره اړیکه ولري یا نه، ځکه تر اوسه 

د څېړلو پروسه ده او وروسته به روښانه شي، 

د طالبانو د اعامیې په تړاو مونږ له اړوندو 

ادارو سره جلسې لرو، هیله مند یو چې د 

دغو ګواښونو مخنیوی وکړو«.

دا په داسې حال کې ده چې په دې وروستیو 

کې د دولتي ځواکونو له لوري هم د خبریالانو 

پر وړاندې تاوتریخوالی زیات شوی دی.
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په  یو څوک هڅوی، کولی شي  کله چې 

ژوند کې بریالي شي، خو له کمې مودې 

وروسته له بحراني حالتونو سره مخ کېږي. 

که لومړی ځل او یا دویم ځل ماتې خوري، 

له ځان سره دوې ټاکنې لري، یا به ماتې 

مني او یا به مخ ته ځي.

ډېر  د  او  منونکي  انعطاف  کسان  ځینې 

خپلو  هغوی  وي.  درلودونکي  استقامت 

هڅو ته دوام ورکوي، څو بریا ته ورسېږي، 

خو ځینې کسان بیا له لومړۍ ماتې وروسته 

له هر څه په شا کېږي. د دې لپاره چې دغه 

ډول خلک وهڅوی، څو مخ پر وړاندې ولاړ 

شي، باید شنه څراغونه ورکړئ او د خپل 

باور کچه مو ور وښایاست.

په دې برخه کې یوه ښه لار دا ده چې د 

کومې  ووایاست.  ورته  اړه  په  ځان  خپل 

ستونزې مو تېرې کړې دي، له څه څه سره 

مخ شوي یاست او څه ډول توانېدلي یاست 

چې د یوې ستونزې لپاره حلاره پیدا کړی 

او ماتې ونه منی. هغوی ته دا روښانه کړئ 

چې بریا یو سفر او بهیر دی، نه موخه. کله 

ماتې  هم  تاسو  چې  شي  پوه  هغوی  چې 

خوړلې، خو له ماتې وروسته بیا هم بریا ته 

رسېدلي یاست، بیدارېږي. دغه ډول مقابل 

کس پر ځان باور پیدا کوي او له ځان سره 

وایي چې هېڅکله هم باید ډار ته اجازه ورنه 

کړي، چې د لارې پر سر یې خنډ شي.

د بریا خوند په ګډه وڅکئ!

شا  پر  د  خوړل  ماتې  چې  وایاست  مه  دا 

حرکت یوه برخه ده. د دې لپاره چې خلک 

پر ځان باور پیدا کړي، باید پوه شي چې 

په خپل وجود کې د بریا وړتیا لري. پاور د 

خپل ځان په اړه وایي: »زه چې کله ماشوم 

وم، خپل ورور )لاري( چې له مانه دوه نیم 

کاله مشر و، د ځان لپاره مې اېډیال وټاکه. 

له مور او پار وروسته لاري زما په ژوند کې 

تر ټولو اغېز ناک کس و. لاري تل یو لوی 

رهبر او ښه ورزشکار و، موږ به چې کله په 

لوبه  باسکټبال  یا  او  فوټبال  د  کې  کلي 

کله  و.  کفټان  ټیم  د  زموږ  به  لاري  کوله، 

به چې د ټیم لپاره لوبغاړي ټاکل کېدل، 

زه وروستی کس وم چې انتخاب به شوم، 

ځکه زه تر ټولو کوچنی وم، هډور هم نه وم. 

خو کله چې لږ لوی شوم، لاري به زه لومړی 

ټاکلم او دې کار به ماته انرژي راکوله. په 

ماته  )لاري(  مې  ورور  چې  نه  خاطر  دې 

خوشاله  به  کبله  دې  له  بلکې  کوي،  پام 

وم چې د ګټونکو په ډله کې به وم. لاري 

هېڅکله هم بایلل نه خوښول، خپله ټوله 

هڅه یې کوله څو ګټونکی شي او ډېر کله 

به ګټونکی هم و«.

کوي.  پیدا  را  انګېزه  کې  انسان  په  ګټل 

ډېوېډ امبروس، رومان لیکونکی په دې اړه 

وایي: »که مو د ګټلو اراده درلوده، نو د بریا 

نیمه لار مو وهلې ده. که نه، نو د ناکامۍ 

څوک  چې  کله  ده«.  پاتې  درته  لار  نیمه 

هڅول کېږي، په بدن کې یې د بریا لپاره 

انرژي څپې وهي. 

کله چې څوک د بریا احساس کوي:

د بریا لپاره له ځانه تېرېږي

د بریا پر لارو چارو پسې ګرځي

انرژي پیدا کوي

د لوبې پروګرام تعقیبوي

د ټیم له ټولو غړو سره مرسته کوي 

کله چې څوک د ماتې احساس کوي:

له ځانه تېرېدل یې خپل وروستي حد ته 

را رسېږي

بهانې لټوي

ستړی کېږي

د لوبې پروګرام له پامه غورځوي

نورو ته هم د ماتې احساس ورکوي

احساس  بریا  د  ته  نورو  چې  لپاره  دې  د 

ورکړی، هغوی ته داسې فضا برابره کړئ، 

چې لومړۍ کوچنۍ بریاوې تجربه کړي. 

او  کارونه  داسې  ورته  کې  سر  لومړي  په 

تر  پوهېږی  چې  وسپارئ،  مسوولیتونه 

سره کولی یې شي. له هغوی سره داسې 

مرسته وکړئ چې د بریا لپاره ورته اړتیا لري. 

لکه څه ډول چې به یوناني خطیب ویل: 

»کوچنۍ موکې او چانسونه د لویو کارونو د 

کولو لپاره لار هواروي«. کله چې په تدریج 

کړي،  پیدا  باور  ځان  پر  کسان  دغه  سره 

کولی شي په راتلونکې کې له لویو ستونزو 

سره مبارزه وکړي.

 بریا په راتلونکې کې تصور کړئ!

انګېزه  موږکانو  د  لپاره چې  د دې  پوهانو 

معلومه کړي، پر هغوی باندې یې یوه جالبه 

څېړنه کړې ده. دوی یو موږک له اوبو څخه 

په یو ډک لوښي کې خوشي کړ، په داسې 

حال کې چې کوټه کاماً تیاره وه. موږک په 

لامبو وهلو شروع وکړه. موږک د اوبو په منځ 

کاماً  کوټه  چې  کې  حال  داسې  په  کې 

تیاره وه، لږ تر لږه دری دقیقې لامبو ووهله. 

همدې  په  پوهانو  کې  ازموینه  دویمه  په 

اندازه اوبو کې بل موږک خوشی کړ، خو دا 

ځل په دې توپیر چې یوه څه اندازه رڼایي 

یې کوټې ته ور پرېښوده. دوی وایي چې 

موږک لږ تر لږه ۳۶ ساعته د ژوندي پاتې 

په  که دغه مطلب  وکړه.  لپاره هڅه  کېدو 

موږکانو کې صدق کوي، نو وګورئ چې که 

انسان هم په خپله راتلونکې کې د بریا لپاره 

لږ نښه نښانه وویني، څومره هڅه به وکړي. 

وایي، انسان لږ تر لږه څلوېښت ورځې پرته 

له خوړو، څلور ورځې پرته له اوبو او څلور 

دقیقې پرته له اکسیجن څخه ژوندی پاتې 

پرې شي،  یې  هیله  که  خو  کېدای شي؛ 

څلور ثانیې هم ژوندی نه شي پاتې کېدای.

د المان پخوانی لومړی وزیر وایي: »سمه 

ده چې موږ ټول تر یوه اسمان لاندې ژوند 

کوو، خو ګډه روښنایي نه لرو«. د یوه رهبر 

په توګه له نورو سره مرسته وکړئ، څو خپل 

اوسني حالت ته وګوری، په هیلو کې ډوب 

شی او ځان د راتلونکو بریاوو په منځ ګې 

احساس کړی.  د ښې راتلونکې د لرلو لپاره 

باید خپل لیدلوري ته هم بدلون ورکړئ. 

دنیس ویتلي وایي: »هېڅوک د بریا لپاره 

هر  کېږي.  پیدا  نه  کې  شرایطو  برابرو  په 

څه په لیدلوري پورې اړه لري. لیدلوری د 

بریا معیار دی«. کله چې د یو چا لیدلوری 

بدلون کوي، له شک او تردید څخه وځي، 

ښه  یې  ژوند  او  رسېږي  ته  باور  ځان  پر 

کېږي.

ژباړه: حمیدالله حمیدي

موخې ته د رسېدو په برخه کې انعطاف منونکي اوسئ!
همیانۍ

په پکتیا کې د یوه خبریال وژل کېدو د نورو خبریالانو اندېښنې را پارولې دي
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په داسې حال کې چې ولسمشریزو ټاکنو 

ته نږدې دوې میاشتې پاتې دي، خو د 

ټاکنو خپلواک کمېسیون ته د دغو ټاکنو 

بودجه تر اوسه په رسمي توګه نه ده ورکړل 

شوې.

له دې سره سره، دغه کمېسیون د تلې 

میاشتې ټاکنو ته د تیاریانو خبرې کوي او 

وايي چې تر راتلونکو دوو ورځو پورې به د 

رای ورکوونکو نوملړ اعان شي.

د دغه کمېسیون د ویندوی دفتر سرپرست 

ذبیح الله سادات ويلي: »نړیوالې ټولنې هم 

ژمنه کړې چې ځانګړې شوې بودجه به 

کمېسیون ته ورکړي، خو تر اوسه په رسمي 

توګه موږ ته نه ده رسېدلې، خو په ورکړه کې 

یې ستونزه نشته، یوازې پر تخنیکي بهیر 

یې کار کېږي، ډېر ژر به زموږ په اختیار کې 

راکړل شي«.

بلخوا د سولې روان بهیر او د ټاکنو تر سره 

کېدو د ولسمشریزو ټاکنو ځینې نوماندان 

هم اندېښمن کړي دي.

غړي  دفتر  د  رسنیو  د  اسامي  حزب  د 

فضل غني ويلي، تر هغې چې د دغه بهیر 

د شفافیت په اړه ډاډمن نه شي، له دغه 

بهیر سره مرسته کول مخکې له وخته دي.

هغه زیاته کړې: »کاندیدان او ګوندونه د 

انتخاباتو د شفافیت په اړه اندېښمن دي او 

تر هغې چې دغه اندېښنې لرې نه شي او 

تضمین ورنه کړل شي، مخکې له وخته به 

وي چې له دغه بهیر سره همکاري وشي؛ 

ځکه دغه پروسه شفافه نه ده، د کمېسیون 

د  کمېسیون  د  دي،  اړخیز  یو  اقدامات 

استقالیت په صورت کې هرې همکارۍ 

ته تیار یو او څارنه به یې وکړو«.

خپلواک  ته  ټاکنو  ولسمشریزو  راز  دغه 

نوماند شهاب حکیمي د کاندیدانو د شورا 

په استازیتوب ويلي، ناامني، د انتخاباتو 

بهیر ته د حکومت او نړیوالې ټولنې له خوا 

د بودجې نه ورکول او ولسمشریزو ټاکنو 

ته د کمېسیون پر ارادې د شکونو شتون، 

نوماندان اندېښمن کړي دي.

خپل  هېچا  اوسه  »تر  کړې:  زیاته  هغه 

څارونکی نه دی ورپېژندلی او نه څوک 

اراده لري او نه جرئت کوي چې په دغسې 

فضا کې په صندقونو کې رایې واچوي، د 

امنیت ترڅنګ په دغه بهیر کې پر درغلیو 

هم اندېښمن یو، له دې امله څوک حاضر 

نه دي چې خپل څارونکی ور معرفي کړي«.

بلخوا پر ټاکنو څارونکي بنسټونه هم د ټاکنو 

په تړاو د نړیوالې ټولنې ژمنو ته د شک په 

ولسمشریزو  چې  وايي  او  ګوري  سترګه 

انتخاباتو ته د نړیوالې ټولنې نه لېوالتیا د 

ټاکنو په برخه کې د ګډوډیو لامل شوې ده.

د ټاکنو خپلواک کمېسیون: د ولسمشریزو ټاکنو بودجه تر اوسه په رسمي توګه نه ده راکړل شوې
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خوست ننګرهار بلخ کندهار هرات کابل

شماری از باشنده گان ولایت بادغیس، در اعتراض به 

افزایش ناامنی ها، دیروز در شهر قلعۀ نو مرکز ولایت 

بادغیس، دست به تظاهرات زدند.

محلی  مقام های  مدیریت  ضعف  معترضان،  این 

ناامنی ها و تلفات  این ولایت را علت اصلی افزایش 

خواهان  و  می خوانند  بادغیس  در  امنیتی  نیروهای 

برکناری والی این ولایت استند.

باشنده گان ولایت بادغیس، با برپایی خیمۀ تحصن در 

مقابل ساختمان ولایت بادغیس به ادامۀ اعتراض های 

شان تأکید می کنند.

دوست محمد یکی از این معترضان گفته است: »والی، 

باید  و  ندارد  را  بادغیس  مدیریت  توانایی  و  کفایت 

استعفا بدهد؛ چون ناامنی ها روز به  روز بیشتر شده و 

ساحۀ امنیتی تنگ تر شده است«.

محمد آقا، اعتراض کنندۀ دیگر نیز بیان داشته است: 

ما  می باشیم.  والی  برکناری  یا  استعفا  خواهان  »ما 

همیشه از نظام خود حمایت کرده ایم و می کنیم«.

شورای ولایتی بادغیس، نیز اوضاع امنیتی این ولایت 

را نگران کننده می داند. برخی از اعضای این شورا 

می گویند که به علت بی توجهی مقام های محلی این 

ولایت، ناامنی ها در ولسوالی ها و ساحات اطراف شهر 

افزایش یافته اند.

محمد فرید اخی زی، عضو شورای ولایتی بادغیس 

گفته است: »در ولایت بادغیس ناامنی است و مردم 

ما بسیار متضرر شده اند؛ راه های ولسوالی ها مسدود 

کشته  ما  پولیس  که  استیم  شاهد  روز  هر  و  است 

می شود، اردو کشته می شود و نیروهای امنیت ملی 

ما کشته می شوند. ما خواهان تأمین امنیت استیم و 

به عنوان نمایندۀ مردم حق مردم خودرا می خواهیم«.

تظاهرات  این  بادغیس  والی  ملکزی،  عبدالغفور  اما 

را توطیه علیه خودش می خواند. او می گوید که این 

معترضان به دستور بیرونی ها دست به تظاهرات زده اند 

افزود: »قطع نامۀ  و خواسته های شخصی دارند. وی 

که  هرطوری  و  کردیم  روان  مرکز  به  را  معترضان 

حکومت تصمیم بگیرد، قابل قبول من است. خواست 

معترضان مسایل شخصی و عقده یی است و مسایل 

خرد و ریزه استند. دست بیرونی هم است که مخالفانم 

نمی خواهند که کسی در بادغیس درست کار کند«.

پخواني  برېټانيا  د  لپاره  واشنګټن  د 

باور  دې  پر  دى  چې  ويلي  سفير 

ايالتونو  امريکا د متحده  دى چې د 

ولسمشر ډونالډ ټرمپ د ٢٠١5 ز کال 

له اټومي تړون څخه ځکه ووت، چې 

بارک  ولسمشر  پخواني  د  تړون  دغه 

اوباما په وخت کې ترتيب شوى و.

د  مخې،  له  اسنادو  شويو  خپرو  د 

د  داروچ  کيم  پخواني سفير  برېټانيا 

٢٠١8 ز کال په مې مياشت کې په 

يوه ډيپلوماټيک پيغام کې چې تېره 

ورځ یې جزيات خپاره شول، ويلي چې 

د ټرمپ ادارې دا کار د ايډيالوژيکو او 

شخصي دلايلو له مخې کړى، نه د يوه 

ډيپلوماټيک اقدام په توګه او دا يې د 

اوباما تړون بللى و.

دا د خپرو شويو اسنادو دویمه برخه 

ده چې د برېټانيا مېل ورځپاڼې تېره 

ورځ خپره کړې ده.

په همدې حال کې د امريکا د متحده 

ايالتونو ولسمشر ډونالډ ټرمپ، داروچ 

ته د احمق او بې سوچه سړي خطاب 

کړى او ويلي يې دي چې د برېټانيا له 

دغه استازي سره نور اړیکې نه ساتي.

د امریکا او برېټانیا ترمنځ دغه ناندرۍ 

داسې مهال دي، چې متحده ايالتونه 

د تېر کال په مې مياشت کې له ایران 

سره له شوي اټومي تړونه ووتل.

ولسمشر ټرمپ ويلي چې دغه تړون 

نيمګړى دى او ايران ورڅخه زياته ګټه 

تر لاسه کوله.

ټرمپ: د برېټانیا د سفیر وروستۍ څرګندونې احمقانه دي

معترضان: به دلیل ضعف 

مدیریت و کم کاری والی 

بادغیس باید برکنار شوند

ژونـــــد

د انسان تر ټولو هوښیار ذهن کوم دی؟

بشر چې تر اوسه هم کومې کړنې کړې، 

ټولې یې د مافوق هوښیار ذهن زېږنده 

دي. د بریالیو کسانو ځانګړنه دا ده، چې 

د خپلو بریاوو لپاره یې له مافوق هوښیار 

ډېری  ده.  اخیستې  ګټه  څخه  ذهن 

وخت دغه ذهن ته نیمه هوښیار جهاني 

کارول  هم  نوم  استعداد  نامحدود  د  او 

کېږي؛ ځکه بشر چې تر اوسه هم کوم 

کشفیات او مهم کارونه کړي، له خپل 

دغه ذهن څخه یې کار اخیستی دی.

اکتشافاتو،  د  ذهن  هوښیار  مافوق 

دی.  ټکی  شروع  د  الهاماتو  او  لیدلورو 

دغه ذهن په پرله پسې توګه د ذهن پر 

نا اګاهانه سطحه کار کوي، څو مسئلې 

حل، موانع له منځه یوسي او موخې ته 

مو نږدې کړي. کله چې تاسو د ځینو 

مسئلو د لیکلو پر وخت موخه تعقیبوی 

لیکل  مطلب  د  حلوی،  ستونزې  یا  او 

مسایل  ټول  چې  کېږي  لامل  دې  د 

ستاسو په نیمه هوښیار ذهن کې ذخیره 

شي، له هغه وروسته دغه څه ستاسې 

یا مافوق هوښیار ذهن ته  ابر کمپیوټر 

لېږدوي. دغه ذهن بیا ۲۴ ساعت په دې 

اړه فکر کوي، څو وتوانېږي چې د ستونزو 

لپاره حلاره پیدا کړي.

یوې نوې څېړنې ثابته کړې چې که چېرې 

مهلکو  له  شکر  او  فلج  د  غواړي  څوک 

ناروغیو څخه ځان وژغوري، نو په ورځني 

ډول یوه اندازه تیز رنګ لرونکی چاکلېټ 

خوړل باید خپل عادت وګرځوي.

پر  پایلو  شوو  لاسه  تر  د  څېړنې  دغې  د 

بنسټ، هره ورځ یو ځل تیز رنګ لرونکی 

چاکلېټ نه یوازې دا چې د زړه له مختلفو 

ناروغیو څخه مخنیوی کوي؛ بلکې د شکر 

مرسته  زیاته  ډېره  هم  کې  مخنیوي  په 

هغو  د ۱۱۰۰  په دې څېړنه کې  کوي. 

کسانو چې عمر يي له ۱۸ څخه تر ۶۹ 

ورځني  او  طریقه  ژوند  د  و،  پورې  کلونو 

خواړه تر څارنې لاندې نیول شوي وو.

په څېړنه کې ثابته شوې هغه کسان چې 

چاکلېټ  ګرامه   ۱۰۰ ډول  ورځني  په 

خوري، د هغوی په بدن کې د انسولین 

حساسیت کمېږي او د ځیګر فعالیت لا 

ښه کوي.

خبره،  په  څېړونکو  د  پوهنتون  واروک  د 

خپل  په  چې  خواړه  هغه  ښيي  شواهد 

زړه  د  لري،   )Cacao( ککاو  کې  ترکیب 

او میټابولیک روغتیا ښه کولی شي چې 

په مرسته يې د فلج، زړه او شکر په څیر 

مهلکو ناروغیو خطر کمېږي.

څېړونکو همدا راز ویلي چې د تیز رنګ 

په  باید  سره  خوړلو  په  چاکلېټ  لرونکي 

ورځني ډول ورزش کول هم خپل عادت 

وزن  د  ډول  دې  په  څو  شي،  وګرځول 

زیاتېدو مخه هم ونیول شي.

۳

چاکلېټ د کومو ناروغیو لپاره ګټور دي؟

اروپایي ټولنه: د امریکا او ایران ترمنځ د کړکېچ د راکمولو 

په تړاو د عراق له وړاندیزه ملاتړ کوو

د ملگـرو ملتونـو سـازمان د وړاندوینـې لـه مخـې هنـد بـه 

تـر ٢٠٢٧ کال پـورې د نـړۍ تـر ټولـو ډېر نفـوس لرونکی 

هېـواد شي.

دا پـه داسـې حـال کې ده چې د نړیـوال بانک د ٢٠١٧ ز 

کال د شـمېرو لـه مخـې، چیـن د نـږدې ۱.۳۸۶ میلیاردو 

وگـړو پـه درلـودو سره د نـړۍ تـر ټولـو زیـات نفـوس لـري 

او هنـد د ۱.۳۳۹ میلیـارد نفـوس پـه لرلـو پـه دویـم ځای 

دی. کې 

د ملگـرو ملتونـو د نفـوس د صنـدوق اسـتازې ارجنټینـا 

ماتـاول پیچیـن خـبرداری ورکـړی چې که روزنـې او حفظ 

الصحـې تـه د هنـد د خلکو د لاسرسي لپـاره کار ونه شي، 

دغـه هېـواد بـه لـه جـدي سـتونزو سره مخ شي.

د ملگـرو ملتونـو د نفـوس د صنـدوق د رپـوټ پـر اسـاس، 

د  څخـه  سرچینـو  وړ  لـه  اړتیـا  د  وگـړي  عـادي  هنـد  د 

محرومېـدو لـه گـواښ سره مـخ دي، پـه ځانگـړې توگـه د 

زده کـړو او حفـظ الصحـې پـه برخـه کـې او که پـه دې اړه 

اقدامـات ونـه شي، بـشري ناوریـن بـه رامنځتـه شي.

ملگـرو ملتونـو دغـه راز خـبرداری ورکـړی چـې کـه د هند 

دولـت د خپـل نفـوس د کنټـرول لپـاره د دوی وړاندیزونـو 

تـه پـام ونـه کړي، ژر به ونـه توانېږي چې خپلـو خلکو ته د 

ژونـد د حـد اقـل کیفیـت زمینه برابـره کړي. 

ملگـرو ملتونـو دغـه راز ټینـگار کـړی چې د هنـد حکومت 

بایـد پـه راتلونکـې یـوه نیمـه لسـیزه کـې د اقتصاد د ښـه 

کېـدو او ودې پـه برخـه کې جدي گامونـه پورته کړي چې 

د نفـوس لـه اړونـد ناورین څخه وژغـورل شي.

ملګري ملتونه: هند به تر ۲۰۲۷ 

ز کال پورې د نړۍ تر ټولو ډېر 

نفوس لرونکی هېواد شي


