
نامزدان: غنی به هدف کمپاین 

به پروژه‌های کهنه مراسم 

گشایش می‌گیرد

رئیس‌جمهور غنی، روز یک‌شنبه )۲۳سرطان( سنگ تهداب 

کابل  دارالامان شهر  منطقۀ  در  را  دولتی  نهادهای  مجتمع 

گذاشت؛ اما این پروژه یک سال پیش از سوی سید سعادت 

نادری، وزیر پیشین شهر سازی گشایش یافته بود.

در ماه حوت سال‌پار رئیس‌جمهور هنگام سفر به ولایت کنر، 

آن  انتظارخانۀ  و ساختمان  این ولایت  شفاخانۀ ۲۰۰ بستر 

را تهداب‌گذاری کرد؛ درحالی که وزیر صحت عامه پنج ماه 

پیش از آن، از مرحلۀ نخست ساخت و ساز شفاخانه ۲۰۰بستر 

کنر خبرداده بود. سال گذشته نیز رئیس‌جمهور غنی، سب 

استیشن گل‌بهار را هنگامی افتتاح کرد که این سب استیشن 

در حدود پنج ماه پیش از آن آغاز به کار کرده بود.

شماری از نامزدان انتخابات ریاست‌جمهوری، رئیس‌جمهور 

غنی را به استفاده از امکانات دولتی در کمپاین انتخاباتی 

پیش از وقت متهم می‌سازند.

برای  غنی  رئیس‌جمهور  که  می‌گویند  نامزدان   این 

پروژه‌هایی‌که ماه‌ها پیش گشایش یافته‌اند، بار دیگر مراسم 

گشایش برگزار می‌کند.

گفت:  ریاست‌جمهوری  انتخابات  نامزد  نبیل،  رحمت‌الله 

»این پروژه سال قبل از طرف وزیر صاحب شهر سازی وقت 

افتتاح شده بود. این یک کار نو نیست، اما متأسفانه اینان 

فکر می‌کنند که مردم افغانستان نمی‌دانند که در این کشور 

چه می‌گذرد. من مطمین استم که مردم می‌دانند که چگونه 

از  جزء  این  و  می‌شود  بازی  شان  عواطف  و  احساسات  با 

ترفندهای انتخاباتی است«.
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د سپټمبر تر لومړیو به له طالبانو 

سره ابتدايي تفاهم رامنځ ته شي
ګډو ځواکونو په اروزګان کې ۳۵ ملکیانو 

ته مرګ ژوبله اړولې

د اروزګان ولايت پخوانى والي او ځايي سرچينې 

وايي چې د ګډو ځواکونو په عملياتو کې تر ٣٥ 

زياتو ملکي وګړو ته مرګ ژوبله اوښتې ده.

د  وړمه شپه  دا عمليات  وايي،  ځايي سرچينې 

ګېزاب ولسوالۍ په خلج سيمه کې شوي دي. 

نړيوالو ځواکونو  او  افغان  په خبره،  د سرچینې 

د طالبانو پر مرکزونو شپنۍ چاپې وهلې چې د 

طالبانو له غبرګون سره مخ شوي او یاده مرګ 

اوښتې ده. ژوبله 

ګېزاب  د  او  والي  پخواني  اروزګان  د  بلخوا 

ولسوالۍ د خلج د سيمې اوسېدونکي امان الله 

تيموري پژواک خبري اژانس ته ويلي چې وژل 

شوي کسان يې د کورنۍ غړي دي. د هغه په 

خبره، په بمباريو کې  شپږ وسله وال  طالبان هم 

دي. شوي  وژل 

تر  طالبانو  د  راهيسې  کلونو  له  سیمه  خلج 

کنټرول لاندې ده چې افغان او بهرني ځواکونه 

وخت ناوخت پکې د طالبانو د ځپلو په موخه 

وهي. چاپې  شپنۍ 

په ورته وخت کې په ختيځ کې د ٢٠٥ اتل قول 

اردو بيا په هوايي بريدونو کې د ملکي وګړو د 

مرګ ژوبلې راپورونه رد کړي دي.

د دغې قول اردو له خوا په خپره شوې خبرپاڼه 

کې راغلي چې دوى د ملکي تلفاتو راپورونه او 

ادعاوې جدي نيسي، افغان او ناټو همکارانو تل 

هڅه کړې چې ملکي وګړو ته خطرونه کم کړي. 

خو وسله والو طالبانو تر اوسه په دې اړه څه نه 

دي ويلي. د يادونې ده چې په دې وروستيو کې 

د ملکي مرګ ژوبلې پېښې زياتې شوې دي، چې 

په پراخه توګه یې غبرګونونه هم راپارولي دي.

5 مخ

څنګه خپل ځان وبښو، 

څو یو خوښ انسان شو؟
له واشنګټنه تر لندنه؛ د پاکستان استخباراتي 

اداره څنګه د امریکا بهرنۍ پالیسي اغېزمنوي؟

د شپنیو عملیاتو 

هدف څه دی!؟

۵ مخ۲ مخ2 مخ

سږ کال  به په هلمند کې د انګورو 

٩٠ زره مټريک ټنه حاصلات 

تر لاسه شي

د  به  وايي، سږ کال  رياست مسوولين  د کرنې  د هلمند 

ټنه  مټريک  زره  باغونو څخه ٩٠  له  انګورو  د  دغه ولايت 

حاصلات تر لاسه شي چې د تېرو کلونو په پرتله لس سلنه 

ښيي. زياتوالى 

د هلمند د کرنې رييس زلمی الکو وايي: »موږ هر کال په 

دې ولايت کې د بڼوالو په همکارۍ دری سوه نوي باغونه 

جوړو، ترڅو د کوکنارو کښت د مخنيوي لپاره يو ښه بديل 

شي او دې کار نتيجه هم ورکړې ده«.

د دغه ولایت بڼوال هم د انګورو له حاصلات خوښ دي؛ 

نه  او  پیدا کوي  بازار  مناسب  ورته  نه  وايي، حکومت  خو 

هم سړې خونې ورته جوړوي، چې هر کال یې له همدې 

امله ډېر حاصلات له منځه ځي. دوی له مسوولو چارواکو 

غواړي چې یاده ستونزه یې حل کړي، څو یې محصولات 

ضایع نه شي.

۳

د ټاکنو په اړه د عبدالله خبرداری؛
په راتلونکو ټاکنو کې د تېرو ناکامو تجربو تکرار فاجعه رامنځ ته کوي
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ورځپاڼه

نوی لید، نوی مزل
www.maseerdaily.af

نېکولاس مادورو
نېکولاس مادورو په ښوونځي کې ټنبل و، 

له ښوونځي وروسته یې ډرایوري 

کوله، وروسته د بس د اتحادیې 

مشر شو، له هغه وروسته یې 

سیاسي فعالیتونه پيل کړل 

او بالاخره په ۲۰۱۳ز 

کال کې د 

وینزویلا ولسمشر 

وټاکل شو.



د شپنیو عملیاتو 
هدف څه دی!؟

قراردادیـان  اې  ای  سي  د  او  حکومـت  افغـان 

هـره شـپه پـه کلـو او بانـډو کې شـپني عملیات 

کـوي. پـه دې عملیاتـو کـې وسـله والـو طالبانو 

تـه مـرګ ژوبلـه اوړي، خو تر طالبانـو ډېر ملکي 

وګـړي پکـې وژل کېـږي. یـوازې پـه یـوه اونـۍ 

کـې څـو داسـې پېښـې شـوې دي. پـه وردګـو 

کـې پـر روغتـون بریـد وشـو، څلـور کارکوونکـي 

یـې ووژل شـول. په بغالن کې پر یـوه کور برید 

وشـو چـې د یـوې کورنـۍ اووه غـړي یـې ووژل. 

وژل شـوي شـپږ ماشـومان او یوه یې مور وه. بیا 

یـې پـه وردګـو کې شـپني عملیـات وکـړل، ۱۲ 

ملکـي وګـړي یـې ووژل. بیا یې پـه اروزګان کې 

د ښـځو او ماشـومانو پـه ګـډون د یـوې کورنـۍ 

شـپږ غـړي ووژل. دا یـوازې د پنځـو شـپږو تېـرو 

ورځـو پېښـې دي.

اوس اسـاسي پوښـتنه دا ده چې د دغو عملیاتو 

ثبـات سره څـه  او  امـن  لـه  او  هـدف څـه دی 

کوي؟ مرسـته 

ښـايي دا بریدونـه پـه دې خاطـر توجیـه کـړل 

شي چې د وسـله والو طالبانو مشران پکې وژل 

کېـږي. کېـدای شي کوم مشر پکې وژل شـوی 

نظامـي  مهـم  چـې  دی  دا  حقیقـت  خـو  وي، 

قوماندانـان پکـې نـه دي وژل شـوي. کلـه چې 

یوه سـیمه پوره د طالبانو تر کنټرول لاندې وي، 

پـه نیمـه شـپه پـه الوتکـو کـې ځواکونـه ورشي، 

هلتـه ملکـي وګـړي، ښـځې او ماشـومان ووژني 

او بیـا تـرې را ووځـي؛ دا لـه وحشـت او جنایـت 

پرتـه بلـه څـه مانـا لـري؟ دا چـاره د امنیـت او 

ثبـات ضـد ګام دی او لـه دې پـرت بله هېڅ مانا 

نـه لـري. حتـی که پـه نیمه شـپه ځـي، طالبان 

وژني، بیـا هـم دا چـاره لـه ثبـات سره مرسـته نه 

کـوي، ځکـه امنیـت او ثبـات هغه وخـت راتللی 

شي چـې هدفمنـد عملیـات وشي. که عملیات 

داسـې وي چـې یـوه سـیمه یو مخ لـه مخالفینو 

خلاصـه شي، هلتـه باید امنیتـي ځواکونه ځای 

پـر ځـای شي، نو دا چاره له امنیت سره مرسـته 

کـوي. کـه پـه نیمـه شـپه ځواکونه یوې سـیمې 

تـه ورځـي او هلتـه طالبان وژني، خو نور سـیمه 

همغسـې د طالبانـو تـر کنټـرول لانـدې وي، دا 

لـه امنیـت او ثبات سره څه مرسـته کـوي!؟  که 

اسـتدلال دا وي چـې طالبـان وژل کېـږي، تـر 

فشـار لانـدې راځـي او کمـزوري کیـږي، نـو دا 

ناسـم اسـتدلال دی. طالبـان پـه وژلـو او بندي 

کولـو نـه خلاص شـول او نـه کم شـول، بلکې لا 

زیـات شـول. اوس که څلور طالبـان ووژل شي، 

لـس نـور طالبـان کېږي. که بیا پـه عملیاتو کې 

ملکـي وګـړي ووژل شي، نـو طالبـان لا پیـاوړي 

کېـږي او خلـک لا زیـات له حکومـت څخه لرې 

کېږي.

دا شـپني عملیـات او ملکـي مـرګ ژوبلـه کـه د 

امنیـت او ثبـات پـه موخـه کېـږي، نـو واضح ده 

چـې دا چـاره لـه امـن او ثبـات سره مرسـته نـه 

کـوي، خـو کـه دا عملیـات یـوازې د وحشـت او 

وېـرې د ایجاد لپاره کېـږي، نو بیا بریالي دي او 

رښـتیا هم پـوره وحشـت او وېره یـې ایجاد کړې 

ده، خـو امنیـت او ثبـات یـې نـه یـوازې خوندي 

کـړی نـه دی، بلکـې سـتونزې یـې ورتـه پیـدا 

کـړې دي. کـه رښـتیا د سـولې او ثبـات نیت او 

اراده وي، نـو پـکار ده چـې پـر دغـو عملیاتـو له 

سره غـور وشي او نـور ودرول شي.
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2 مسیر

دریــــځ

کلــه چــې پاکســتان د خپلــو موخــو د 

تــر لاســه کولــو لپــاره مســلکي لابېســتان 

پیــدا نــه کــړي، بیــا پــه لوېدیــځ پلازمېنــو 

ــال  ــونو د اخ ــډو او کنفرانس ــې د غون ک

پــه موخــه لــه کرایــه شــویو شرارتیانــو کار 

اخــي.

څــو ورځــې وړانــدې زه پــه واشــنګټن 

کــې یــو بحــث تــه بلــل شــوې وم، د 

ټلوېزیــوني پروګــرام مســوول ژمنــه کــړې 

وه چــې بحــث بــه د امریــکا او پاکســتان 

د اړیکــو پــه اړه د رښــتیني انځــور پــه 

معمــولاً  وي.  متمرکــز  کولــو  وړانــدې 

ــډون  ــه ګ ــې ل ــو ک ــه ډول بحثون ــه دغ پ

ګډونوالــو  نــورو  د  بحــث  د  زه  مخکــې 

ــې  ــل م ــو دا ځ ــوم، خ ــتنه ک ــه اړه پوښ پ

ــم  ــث د تنظی ــې د بح ــړې وه چ ــرض ک ف

بــاور وړ دي  او چارواکــي د  مســوولین 

ــو  ــوازې د حقایق ــې ی ــه وم چ ــه من او هیل

پــر بنســټ بــه بحــث مخکــې ځــي، خــو 

کلــه چــې د بحــث خونــې تــه ننوتــم 

ــې  ــو م ــورو ګډونوال ــه دوو ن ــث پ او د بح

سمدســتي  نــو  ولګېــدې،  ســرګې 

لومــړی  بحــث  د  شــوم.  پښــېمانه 

ــاټ  ــي ډیپلوم ــد امریکای ــوال متقاع ګډون

و چــې لــه ســویلي اســیا سره یــې اوږدې 

ــته  ــد وروس ــه تقاع ــودې او ل ــې درل اړیک

پــه واشــنګټن کــې د پاکســتان لپــاره پــر 

لابېســت بــدل شــوی و. دویــم ګډونــوال 

یــو پاکســتاني الاصلــه امریکایــي فزیــک 

ــه  ــت و او خپل ــم لابېس ــې دا ه ــوه و چ پ

ــې  ــه چ ــه دې لګول ــې پ ــتمني ی ــه ش ټول

پــه  اړه  پــه  هېوادونــو  ځینــو  د  څنګــه 

فکــر  سیاســتوالو  د  کــې  واشــنګټن 

ــنګټن  ــه واش ــوړي پ ــړي. نوم ــن ک اغېزم

کــې د پاکســتان پــه اړه د ســیاسي تفکــر 

جــرال  پخــواني  د  لپــار  اغېزمنولــو  د 

ــه اســتازیتوب کار کاوه.  ــز مــرف پ پروې

د بحــث دواړو ګډونوالــو پــر داســې نقطــو 

تاریخــي توګــه  پــه  ټینــګار کاوه چــې 

ناســم وو. ډاکټــر صیــب ټینــګار کاوه چې 

کشــمیر د پاکســتان برخــه ده او ویــل یې 

ــه، بلکــې  چــې کشــمیر هڅــول شــوی ن

مجبــور کــړل شــوی و چــې د جغرافیــې او 

ډیموګرافیکــي انګېــزو پــر بنســټ لــه هند 

ــا پاکســتان سره ځــان وتــړي. دا خــره  ی

ــې  ــکل ناســمه او ب ــه حقیقــت کــې بال پ

ــه کشــمیر کــې د  ــوړی پ بنســټه ده. نوم

رېفرنــډم پــه اړه پــه خپــل احمقانــه دریــځ 

کلــک ولاړ و او زه یــې نــه پرېښــودم چــې 

د  ملتونــو  ملګــرو  د  اړه  پــه  کشــمیر  د 

ــح او واضــح  ــرارداد تشری امنیــت شــورا ق

ــه  ــرې ن ــه هــم زه پ کــړم. د پروګــرام کورب

ښــودم چــې پــه دې اړه د ځینــو حقایقــو 

ســپیناوی وکــړم. د بحــث دوو ګډونوالــو د 

آی اېــس آی لــه البومــه خپلــې ســیاسي 

د  چــې  کــس  هــر  غږولــې.  ســندرې 

ســویلي اســیا د سیاســت پــه اړه پوهــاوی 

ــې  ــوي چ ــه ک ــر ب ــې فک ــري، داس ــه ل ن

ــال د  ــر مه ــرو پ ــو خ ــا د خپل ــدې م ګون

ناســمو مالوماتــو د خپرولــو هڅــه کولــه. 

خپرونــې  د  مــې  وروســته  بحــث  لــه 

ــړه؛  ــده ک ــي څرګن ــه ناخوښ ــوسر ت پروډی

ځکــه چــې د بحــث لپــاره یــې پاکســتاني 

ــاکلي وو،  ــه ټ ــه خوښ ــه خپل ــتان پ لابېس

خــو نومــوړي اســتدلال کاوه چــې هــر 

ــري. ــه ل ــه بڼ ــو خپل ــوک د حقایق څ

کلــه چــې لــه ســټوډیو ووتــم، نــو پــه 

ذهــن کــې مــې د بحــث د کیفیــت د 

څرنګــوالي پــه اړه پوښــتنې پیــدا شــوې. 

کلــه مــې چــې د همدغــه پروګــرام لــړۍ 

ــوه  ــو پ ــړه، ن ــب ک ــې تعقی ــاضي ک ــه م پ

ــم د  ــوا ه ــاغلی پخ ــدا ښ ــې هم ــوم چ ش

ــې  ــوري د داس ــه ل ــون ل ــه ټلوېزی همدغ

ــه را  ــث ت ــه اړه بح ــو پ ــو موضوعات مختلف

بلــل شــوی و چــې پــه اړه یــې کــره او 

ــوده،  ــه درل ــه ن مســتند مالومــات او تجرب

بلکــې یــوازې انتخــاب شــوې خــرې 

یــې د بحــث پــر مهــال کــړې وې. زه 

ــث  ــې دا بح ــېدم چ ــه ورس ــې ت دې پایل

د همدغــه ښــاغلي پــه وړاندیــز چمتــو 

شــوی و.

ــل د  ــدا کار وي، دوی ت ــتانو هم د لابېس

لابــې کولــو لپــاره د فرصت رامنځتــه کولو 

پــه لټــه کــې وي. کلــه چــې پاکســتان د 

ــو کــې  ــدا کول ــه پی مســلکي لابېســتانو پ

ــو  ــو پلازمېن ــه مختلف ــا پ ــې راشي، بی پات

کــې لــه احمقــو پاکســتانیانو کار اخــي، 

او ناســتې اخــال  څــو هغــه غونــډې 

کــړي چــې د پاکســتان چټــل رول تــر 

نیــي. څــو  انتقــاد لانــدې  او  بحــث 

ورځــې وړانــدې پــه لنــدن کــې یــو علمــي 

ــه  ــتاني ل ــو پاکس ــت د ی ــه وخ ــث هغ بح

لــوري لــه اخــال سره مــخ شــو، چــې مــا 

خپلــه وینــا پیــل کــړه. کلــه چــې نومــوړي 

زه تورنــه کــړم چــې لــه ښــځو څخــه کرکــه 

لــرم، نــو ټینــګار مــې وکــړ چــې یــاد کــس 

بایــد لــه تــالار نــه و ایســتل شي. د بحــث 

ډېــری ګډونــوال زمــا د خــرو اورېــدو 

ــر هغــه خــرې پيــل  ــه راغــي وو. مــا ت ت

ــوولینو  ــي مس ــې امنیت ــو چ ــړې څ ــه ک ن

نومــوړی کــس لــه صحنــې و ایســت. زه د 

نومــوړي کــس پــه دسیســه پوهېــدم، تېــر 

کال همدغــه ســازمان زه د یــوه بحــث 

ــق  ــه احم ــړې وم، همدغ ــه ک ــاره مېلم لپ

هڅــه وکــړه چــې پروګــرام اخــال کــړي، 

خــو د امنیتــي مســوولینو لــه لــوري و 

لــه صحنــې  ایســتل شــو. کلــه چــې 

و ایســتل شــو، مــا نــورو هېوادونــو تــه 

پــه  ترورېــزم د صادرولــو  پاکســتاني  د 

کــړ.  وړانــدې  پرېزېنټېشــن  خپــل  اړه 

زه وروســته خــره شــوم چــې همــدې 

احمــق څــو ورځــې مخکــې د پښــتون 

ژغورنــې غورځنــګ د یــو مــر خــرې 

هــم لــه خنــډ سره مــخ کــړې وې. زه لــه 

ــه  ــو کرای دې هــم خــره شــوم چــې ځین

شــوو پاکســتانیانو پــه دې وروســتیو کــې 

هڅــه کــړې، څــو د هغــو بلوڅانــو پــر مــخ 

تېــزاب وشــیندي چــې پــه انګلســتان 

ــتخباراتو  ــوځ او اس ــتان د پ ــې د پاکس ک

د  زمــا  بربنــډوي.  تــه  نــړۍ  جرمونــه 

شــخصي تجربــې او مشــاهدې لــه مخې، 

ــو کــې د پاکســتان  ــه لوېدیځــو پلازمېن پ

ســفارتونه پــه منظــم ډول داســې کســان 

ســراتېژیک  او  علمــي  چــې  ګومــاري 

بحثونــه پــرې ګــډوډ کــړي. یــوې غونــډې 

ــال  ــر مه ــا پ ــاني د وین ــین حق ــه د حس ت

ــه واشــنګټن کــې د پاکســتان ســفارت   پ

ــتولي  ــي اس ــت کوونک ــن مزاحم ــو درج ی

وو، څــو د حقــاني د خــرو پــر مهــال 

ــړي. ــوړه ک ــا ج ــور او غوغ ش

کســان  پلــوه  پاکســتان  چــې  کلــه 

پلــوه  ونــه توانېــږي چــې د پاکســتان 

یــا د  بحثونــو فرصــت رامنځتــه کــړي 

ــي،  ــه ونی ــو مخ ــد بحثون ــتان ض پاکس

ــوځ او اســتخبارات  ــا د پاکســتان پ ــو بی ن

ــه  د پاکســتان ضــد څېــرو شــخصیت وژن

ــانو  ــو کس ــس آی ځین ــړي. آی اې ــل ک پی

تــه د ژورنالېســتانو جامــه ور اغونــدي 

ــې دروغ او  ــوي چ ــوولیت ورک ــا مس او بی

پروپاګنــد خپــاره کــړي. هغــه کســان 

د  اړه  پــه  پاکســتان  د  چــې  ګواښــي 

غــواړي. راســپړل  حقایقــو 

دا کــوم تصــادف نه دی چې د واشــنګټن 

پــه څېړنیــزو ادارو کــې ډېــر کــم داســې 

کســان مونــدل کېــږي چــې د پاکســتان 

ــر انتقــاد  اســتخباراتي او پوځــي ادارې ت

لانــدې نیــي. د سټېمســن د مرکــز یــو 

ــوچ  ــوم س ــه ک ــن ل ــکل کرېپ ــوال مای لیک

پرتــه د دروغــو د خپلــو مقالــو پــر بنســټ، 

خلکــو تــه داســې فکــر ورکــوي چــې 

هنــد او پاکســتان د قضــاوت پــه یــوه 

ــن  ــه دال ــوالان لک ــور لیک ــي. ن ــه وت تل

کال  ز   ۲۰۱۶ پــه  پرکوېــچ  جــورج  او 

کــې د پاکســتاني تروریســتانو لــه لــوري 

ــه یرغــل وروســته  ــو ل ــدي ځواکون ــر هن پ

داســې مقالــې لیکلــې وې چــې ګونــدې 

دواړه هېوادونــه د ســتونزې برخــه دي. 

ــې  ــون ک ــه غبرګ ــه پ ــو ت ــادو پېښ دوی ی

د  ځــواب  د  مــودي  وزیــر  لومــړي  د 

کمرنګــه کولــو هڅــه کــړې وه. د وېلســن 

ــت  ــر فرص ــه ه ــن ل ــکل کروګم ــز مای مرک

څخــه پــه ګټــې اخیســتنې، هڅــه کــوي 

چــې د پاکســتاني دولــت د جرمونــو او 

تروریســتي کړنــو دفــاع وکــړي. د منځنــي 

ختیــځ انســټېټیوټ نــه یــوازې دا چــې زه، 

ــه  ــډی ل ــاغلی پان ــاني او ښ ــین حق حس

خپلــو غونــډو او پروګرامونــو بنــد کــړي 

ــې د  ــوي چ ــاوې ک ــې ادع ــو داس ــو، خ ی

ــوي. ــې تامین ــت ګټ ــتاني حکوم پاکس

تــر ټولــو نــاوړه ادارې هغــه دي چــې 

د امریــکا د عامــو خلکــو پــه پیســو د 

پاکســتاني دولــت د نــاوړه کړنــو دفــاع 

وکــړي. د بېلګــې پــه ډول، د امریــکا د 

ســولې انســټېټیوټ. د یــو اېــس آی پــي 

مویــد یوســف پــه ناتمامــه توګــه زمــوږ 

ــو  ــتان د ګټ ــو د پاکس ــه پيس ــکا پ د امری

لپــاره کار کــوي، لــه نومــوړي سره پــه دې 

ــی  ــو چارواک ــوش د ادارې ی ــې د ب کار ک

ــتان  ــوي. پاکس ــته ک ــډلي مرس ــټیو ه س

څنګــه دا ډول کســان تــر خپــل کنټــرول 

ــره دا ده  ــا خ ــاتي؟ د حیرانتی ــدې س لان

چــې پاکســتان دا ډول تــش پــه نامــه 

پــه  فعــالان  ســیاسي  او  ژورنالېســتان 

واشــنګټن کــې لــه پيســو پرتــه ځــای 

پــر ځــای کــوي. څنګــه؟ دوی دا ډول 

ــې د  ــدل ک ــه ب ــرۍ پ ــه د لابېګ ــانو ت کس

پاکســتان وېــزې ورکــوي.

د ویــزو وږي تــش پــه نامــه اکاډمیــک او 

ســیاسي اشــخاص نــه یــوازې دا چــې 

ــډې  ــټ غون ــر بنس ــو پ ــتان د ګټ د پاکس

جــوړوي، بلکــې پــه واشــنګټن کــې د 

پاکســتان لــه ســفارته لارښــوونې هــم تــر 

لاســه کــوي چــې دا ډول غونــډو تــه د 

ــه  ــګ څخ ــه ورت ــو ل ــتان د منتقدین پاکس

مــي  د  امریــکا  د  وکــړي.  مخنیــوی 

دفــاع د پوهنتــون چارواکــو مــا او ځینــې 

ــې زه او  ــه چ ــه ومنل ــتانو ت ــورو ژورنالېس ن

ــفارت  ــتان د س ــاني د پاکس ــین حق حس

د غوښــتنې او ټینــګار پــر بنســټ لــه 

یــادو غونــډو منعــه شــوی یــم. کلــه چــې 

دې  کــس  کــوم  کالــج  وار  نېشــنل  د 

ــو د  ــړي، ن ــه ک ــه ون ــه پاملرن ــوونې ت لارښ

پاکســتان ســفارت امریکایــي چارواکــو 

پاکســتان  د  رســوي.   غــږ  خپــل  تــه 

ســفارت هغــه مهــال د نېشــنل وار کالــج 

تــه شــکایت وکــړ چــې پــوه شــول زه 

پــه افغانســتان کــې د امریکایــي ګټــو 

ــتان  ــې د پاکس ــه ک ــه برخ ــو پ د زیانمنول

پــه رول خــرې کــوم. آیــا دا پــه رښــتیا د 

امریــکا د نظامــي زده کــړو پوهنتون دی؟ 

ــره  ــونل ه ــي پرس ــوځ او ملک ــکا پ د امری

ورځ د پاکســتاني جنګیالیــو لــه لــوري 

وژل کېــږی او امریــکا سربېــره پــر دې 

ــه  هــم د پاکســتان د ســفارت غوښــتنو ت

غــاړه ږدي.

پخــوا  ډېــر  لــه  زه  چــې  دې  لــه  سره 

ــتخباراتي  ــر اس ــتان پ ــې د پاکس راهیس

اداره نیوکــې کــوم، خــو پخــوا بــه مــا 

او  کاوه  تــګ  مسلســل  تــه  پاکســتان 

ــه  ــی شــوی چــې ل ــه اســانۍ مــې کول پ

ــم.  ــو سره ووین ــي چارواک ــي او پوځ ملک

د  مــا  چــې  کــې  حــال  داســې  پــه 

پاکســتان د پــوځ ســتاینه نــه کولــه، دوی 

مــا تــه د یــو ناپېیــي لیکــوال پــه ســرګه 

ز  پــه ۲۰۱۱  کتــل. مګــر دا وضعیــت 

ــو  ــس آی ی ــدل شــو. د آی اې کال کــې ب

مامــور چــې پخــوا یــې لــه مــا سره ډېــره 

مرســته کولــه، راتــه وویــل چــې زمــوږ 

لــه  دې  لــه  پــس  اداره  اســتخباراتي 

هغــو کســانو سره مرســته کــوي چــې پــه 

واشــنګټن کــې د پاکســتان د ګټــو لپــاره 

ــه آی  ــارت، هغ ــل عب ــه ب ــړي. پ لابي وک

ــو کســانو  ــه هغ ــه دې ل ــس ل ــس آی پ اې

سره مرســته او همــکاري کــوي چــې د 

پاکســتان سرینــدې تــه نڅــا وکــړي، خــو 

ــړ. ــکار وک ــه دې کاره ان ــا ل م

د امریــکا د ځينــو څېړنیزو او ســراتېژیکو 

ادارو ځینــې کارکوونکــي پاکســتان تــه د 

لاسرسي پــه بــدل کــې پــه خپــل درنــاوي 

او حیثیــت ســوداګري کــوي. زه لــه دوی 

ــزې  ــتانۍ وې ــوې پاکس ــې د ی ــتم چ پوښ

ارزښــت د تاســې لپاره څومــره دی؟ د آی 

اېــس آی مــر، د پــوځ مــر او لــه نــورو 

پوځــي قوماندانانــو سره ستاســې د یــوې 

لیدنــې ارزښــت څومــره دی؟ تاســې د 

ــه  ــد پ ــانو ژون ــو کس ــاره د څ ــه کار لپ دغ

ــې  ــږم، تاس ــوئ؟ زه پوهې ــې اچ ــر ک خط

ــر  ــتو پ ــانو سره د ناس ــو کس ــه دغ ــې ل چ

ــا  ــول دروغ دي. م ــی، ټ ــه لیک ــال څ مه

ــال  ــر مه ــتو پ ــه دوی سره د ناس ــوا ل پخ

ډېــر دروغ پــه پاڼــو کــې نــوټ کــړي 

ــا  ــه ده. زم ــارۍ ډک ــرې الم ــې اوس ت چ

اســاسي پوښــتنه دا ده چــې تاســې ولــې 

ــه دې خلکــو  ــه پ ــې ارواوې او فکرون خپل

خرڅــوئ؟ ښــایي تاســې تــه دا مهمــه نــه 

وي چــې پاکســتانی پــوځ او اســتخبارات 

هــره ورځ نــه یــوازې افغانــان، هندیــان او 

پاکســتانیان وژني، بلکــې تاســې بایــد 

خپــل دیــد پراخــه کــړئ او ووینــئ چــې 

د پنــډۍ اجــرتي قاتلینــو پــه زرګونــو 

دا  تاســې  کــه  وژلي.  هــم  امریکایــان 

ــې  ــې چ ــه سرې قالین ــو هغ ــی، ن ــه وین ن

ستاســې مخــې تــه غــوړول کېــږي، پــوه 

شــی چــې دا د هغــو زرګونــو انســانانو پــه 

وینــه رنــګ دي چــې د پاکســتاني ادارو 

لــه خــوا وژل شــوي. تاســې د پاکســتاني 

ــه،  ــاره ن ــو لپ ــاع د پیس ــه او دف ادارو ننګ

ــو  ــوی، څ ــاره ک ــزې لپ ــوې وې ــې د ی بلک

لــه پاکســتاني جنرالانــو سره د ناســتو 

جریــان د داســتان پــه شــکل واشــنګټن 

تــه لــه ســتنېدو وروســته، خپلــو ملګــرو او 

ــه بیــان کــړی. امریکایــي چارواکــو ت

له واشنګټنه تر لندنه؛ 
د پاکستان استخباراتي اداره څنګه د امریکا بهرنۍ پالیسي اغېزمنوي؟

لیکواله: کرېسټين فېر
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3 مسیر

د حکومـت اجرايـه رییس وایي، پـه راتلونکو 

ولسـمشریزو ټاکنـو کـې بایـد د تېـرو تجربو 

د تکـرار مخـه ونیـول شي. عبداللـه عبدالله 

وایـي، کـه د ولسـمشرۍ پـه راتلونکـو ټاکنو 

کـې یوځل بیـا د تېرو ټاکنـو ناکامې تجربې 

تکـرار شي، سرته فاجعـه بـه رامنـځ تـه او 

هیـواد به د بحران خواتـه ولاړ شي. عبدالله 

چـې پـه ټاکنو کـې یې د ښـځو د ګـډون په 

اړه پـرون دری ورځنـي سـمینار تـه خربې 

کولـې، پـه ټاکنـو کـې پـر شـفافیت ټینـګار 

وکـړ او وایـي، حکومتـي بنسـټونه بایـد لـه 

دې پروسـې ځانونـه لـرې وسـاتي او پکـې 

مداخلـه ونـه کړي.

پـه  او  شـفافیت  نـه  د  ټاکنـو  راتلونکـو  د 

تـر  تـړاو  پـه  کېـدو  سره  تـر  نـه  د  وخـت 

اندېښـنو وروسـته، د حکومـت اجرایه رییس 

خربداری ورکـوي چـې پـه راتلونکـو ټاکنـو 

کـې دې د تېـرو ټاکنـو ناکامـې تجربـې نـه 

تکرارېـږي.

عبداللـه عبداللـه چې په ټاکنو کې د ښـځو 

د ګـډون پـه تـړاو یوې غونـډې ته وینـا کوله 

هغـه  دې  کـې  ټاکنـو  راتلونکـو  پـه  وویـل، 

غیـر قانـوني کړنـې هم نـه تکرارېـږي چې د 

وليس جرګـې پـه ټاکنـو کـې تر سره شـوې 

او دغـه ټاکنـې یې لـه ډېرو سـتونزو سره مخ 

کړې. 

نومـوړی وایـي، کـه پـه راتلونکـو ټاکنـو کـې 

تېـرې سـتونزې تکـرار شي، هیـواد د بحران 

پـر لـوري ځـي او ښـايي فاجعـه رامنـځ تـه 

د  کال   ۲۰۱۴ ))د  وايـي:  نومـوړی  شي. 

پـه  بـه  تکـرار  تېروتنـو  او  سـتونزو  د  ټاکنـو 

تـه  رامنـځ  فاجعـه  سرته  یـوه  کـې  هېـواد 

کـړي. د دې فاجعـې د زغملـو تـوان بـه بیـا 

لـري((. ونـه  افغانسـتان خلـک  د 

عبداللـه عبداللـه وايـي، حکومتي بنسـټونه 

بایـد لـه دې پروسـې لـرې وسـاتل شي، څو 

د کمېسـیونونو پـه چـارو کـې لاسـوهنه ونـه 

شي. نومـوړی وايـي، ټولې حکومتـي ادارې 

دې پـه ټاکنـو کـې پـه پراخـه توګـه ګـډون 

هیـڅ  ورکـوي چـې  وکـړي، خـو خربداری 

حکومتـي اداره حـق نـه لـري، چـې د یـوه 

مشـخص نومانـد په ګټـه کار وکـړي او یایې 

هـم پـر ضـد تبلیغـات تـر سره کـړي.

عبداللـه زیاتوي:))هـر څوک حـق لري چې 

د خپلـې خوښـې نوماند ته رایـه ورکړي؛ خو 

ټولـې حکومتـي ادارې بایـد له دې پروسـې 

لرې وسـاتل شي. دوی باید د کمېسـیونونو 

پـه چـارو کـې لاسـوهنه و نه کـړي. امنیتي، 

دفاعـي او نـور بنسـټونه بایـد نه کـوم نوماند 

تـه کمپایـن وکـړي او نـه هـم د کـوم نومانـد 

پـه تخریـب لاس پـورې کړي((.

خپلـواک  ټاکنـو  د  کـې  وخـت  ورتـه  پـه 

نورسـتانۍ  علـم  حـوا  رییسـه  کمېسـیون 

وايـي، د راتلونکـو ولسـمشریزو ټاکنـو لپـاره 

چمتووالـی لـري او پـر خپـل وخـت د ټاکنو 

نومـوړې  کـوي.  ټینـګار  کېـدو  تـر سره  پـه 

وايـي: ))کمېسـیون راتلونکو ټاکنو ته بشـپړ 

کولـی  ملاتـړ  خلکـو  د  خـو  لـري،  تیـاری 

د خلکـو  کـړي.  بریالـۍ  پروسـه  دغـه  شي 

همـکاري کولـی شي د شـفافو ټاکنـو زمینه 

کـړي((. برابـره 

د حکومـت اجرایـه رییـس عبداللـه عبدالله 

پـه راتلونکـو ولسـمشریزو ټاکنـو کـې د تېرو 

داسـې  خربه  مخنیـوي  د  تکـرار  د  تجربـو 

مهـال کـوي، چـې د وليس جرګـې پـه تېرو 

او  دي  شـوې  درغلـۍ  پراخـې  کـې  ټاکنـو 

پخـواني  ټـول  کمېسـیونونو  ټاکنیـزو  د  ان 

تـه  تـور محکمـې  پـه  فسـاد  د  کمېشرنان 

معـرفي شـوي.

هـم  لا  نومانـدان  ځینـې  ټاکنـو  تېـرو  د 

اعتراضونـه کـوي او پـر ټاکنـو نیوکـې لـري. 

دوی وایـي چـې پـه ټاکنو کې فسـاد شـوی 

دی او د دوی حقـوق تـر پښـو لاندې شـوي 

دي. بـل پلـو پـر ټاکنـو څارونکـي بنسـټونه 

هـم د راتلونکـو ټاکنو په اړه اندېښـنه ښـيي 

او وایـي، د ټاکنو کمېسـیون پـه چارو کې د 

اړتیـا وړ چټکتیـا نشـته، نـو ښـايي راتلونکې 

ټاکنـې لـه سـتونزو سره مـخ شي.

د ټاکنو په اړه د عبدالله خبرداری؛
په راتلونکو ټاکنو کې د تېرو ناکامو تجربو تکرار فاجعه رامنځ ته کوي

د  ټرمپ  ډونالډ  ولسمشر  ایالتونو  متحده  د 

گوند  ډیموکراټ  کانگرېس  د  هېواد  دغه 

پر  امریکا  د  چې  ویلي  ته  غړیو  ښځینه 

بېرته خپلو  پر ځاې دې  نیوکې  د  حکومت 

ملکونو ته لاړې شي او هغه دې جوړ کړي.

ټرمپ په یوه ټویټ کې لیکلي: »ډېره جالبه 

ډیموکراټانې،  روښانفکره  دومره  چې  ده 

چې له داسې هېوادونو نه دلته راغلې چې 

حکومتونه یې مکمل او بېخي ویجاړوونکي 

وایي  ته  امریکایانو  په بی شرمۍ سره  دي، 

چې حکومت څنگه وچلوی«.

خو د کانګرېس ډیموکراټو غړیو د ولسمشر 

ټرمپ دغه خبره له تعصب او حیرانتیا څخه 

ډکه بللې ده.

توګه  ښکاره  په  ټرمپ  ولسمشر  هم  څه  که 

داسې  خو  اخیستی،  دی  نه  نوم  چا  د 

نیویارک  د  به  موخه  هغه  د  چې  ښکاري 

ایالت استازې اوکاسیو کرټیز، د مني سوټا 

ایالت استازې الهان عمر او د میشگن ایالت 

استازې رشیده طیب وي. 

ډیموکراټو  او  استازو  د  ایالتونو  دریو  دغو  د 

مېرمنو ډله، وخت ناوخت پر ولسمشر ټرمپ 

توندې نیوکې کوي.

الهان عمر د کانگرېس هغه یوازینۍ غړې ده 

چې په سومالیا کې زيږېدلې او په ١٩٩٧ز 

کال کې یې امریکا ته مهاجرت کړی دی.

د  ټرمپ  ولسمشر  د  کرټیز  اوکاسیو  بلخوا 

»ولسمشر  ویلي:  کې  ځواب  په  څرگندونو 

ټرمپ! زه امریکایۍ یم او امریکا ته مې لوړه 

کړې ده. ته غوسه یې؛ ځکه ته داسې امریکا 

نه شې زغملی چې موږ پکې شامل یو. ته 

د خپلې غلطۍ لپاره پر یوه وېرېدلې امریکا 

تکیه لرې«.

امریکا د کانگرېس رییسې نانسي  بلخوا د 

پلوسي هم د ولسمشر ټرمپ دغه څرگندونې 

غندلې او هغه یې متعصب بللی دی.

دا لومړی ځل نه دی چې د ولسمشر ټرمپ 

او کانګرېس ترمنځ خبرې ناندریزې کېږي، 

او  ماڼۍ  سپینې  هم  وړاندې  دې  تر  بلکې 

کانګرېس پر یو بل تورونه او توندې نیوکې 

کړې دي.

ټرمپ: ډيموکراټان دې پر حکومت د نیوکو پر ځای، 

خپل هېوادونه جوړ کړي

د ولسي جرګې غړي ادعا کوي چې 

د دې جرګې د کمېسیونونو ریاستونه 

پېر او پلورل کېږي او له همدې امله 

د کمېسیونونو د اداري پلاوو ټاکنې 

ځنډول شوې دي.

د  چې  ده  کې  حال  داسې  په  دا 

له  شورا  ملي  د  ۲۸مه  په  غويي 

ځنډ  ورځني   ۷۰ تر  او  پرانیستې 

وروسته د جنجالي ټاکنو په پایله کې 

میر رحمان رحماني د ولسي جرګې 

د رییس، امیرخان یار لومړی نایب، 

احمد شاه رمضان دویم نایب، کریم 

اتل منشي او عرفان الله عرفان د 

دې جرګې د نایب منشي په توګه 

وټاکل شول.

له هغه وروسته د دې جرګې رییس، 

دایمي  یوولسو  د  او  مرستیال 

کمېسیونونو منشیان ټاکل شوي، 

خو شپږ نور کمېسیونونه لا هم د 

خپل اداري پلاوي پر ټاکلو نه دي 

شوي. بریالي 

ملي  مواصلاتو،  او  مخابراتو  د 

اقتصاد، د دیني او فرهنګي چارو، 

دفاعي چارو، روغتیا او بدني روزنې، 

عدلي او قضايي چارو، چاپېریال، د 

داخلي امنیت چارو، مالي او بودجې 

او د ښځو چارو ریاست کمېسیونونه 

پلاوي  اداري  توانېدلي چې خپل 

وټاکي، خو د کوچیانو، د شکایتونو 

د اورېدو، د وکیلانو خوندیتوب او 

امتیازونو، له نشه یي توکو سره د 

مبارزې، د نړیوالو او تقنیني چارو 

اداري  خپل  اوسه  تر  کمېسیونونو 

پلاوي نه دي ټاکلي.

د دې جرګې ځینې غړي د کوم چا 

له نوم اخیستو پرته ادعا کوي چې د 

کمېسیونونو د اداري پلاوي په ټاکنو 

کې د ریاست څوکۍ د ګټلو لپاره 

رایې پېر او پلورل کېږي او د دغه 

کار له امله یادې ټاکنې څو ورځې 

وخت نیسي.

کوچیانو  د  کې  جرګه  ولسي  په 

استازي میرویس بلخي د ملي شورا 

په تالار کې وویل: »څوک چې پیسې 

لري، رییس کېږي. د مواصلاتو او 

مخابراتو په کمېسیون کې ان یوه 

رایه په ۳۰ زره ډالرو پېرل شوې ده«.

په ولسي جرګه کې د کابل د خلکو 

استازې شینکۍ کړوخېل هم ویلي: 

»له بده مرغه شایسته سالارۍ ته 

نه ده  بیه  نه کېږي، د رایې  توجه 

راته معلومه او څوک دا جرئت هم نه 

شي کولای چې ماته پیسې راکړي او 

یا یې راته وړاندیز وکړي، له شواهدو 

ښکاري چې شتمنو کسانو څوکۍ تر 

لاسه کړې. د کمېسیونونو د رییسانو 

په ټاکنو کې معیار شتمني وه، نه 

لیاقت اوشایسته سالاري«.

بلخوا په ولسي جرګه کې د خوست د 

خلکو استازي کمال ناصر اصولي د 

کوم کس له نوم اخیستو پرته ویلي: 

له  مخې،  له  لېستونو  موجوده  »د 

۲۰۰ ډېرو وکیلانو د اداري پلاوي 

او کمېسیونونو په ټاکنو کې خپلې 

امریکايي  زرو  تر ۲۰  له ۱۰  رایې 

ډالرو پلورلې دي«.

د بشري حقونو خپلواک کمېسیون 

وایي، په هېواد کې د ملکي وګړو 

جدي  د  ژوبله  مرګ  زیاتېدونکې 

اندېښنې وړ ده.

چې  ده  کې  حال  داسې  په  دا 

له  په دې وروستیو کې د جګړې 

زیاتوالي سره د ملکي وګړو د مرګ 

ده. لوړه شوې  ژوبلې کچه هم 

د بشري حقونو خپلواک کمېسیون 

په  کال  ز   ۲۰۱۹ روان  د  ویلي، 

میاشتو کې شاوخوا  پنځو  لومړيو 

او  ۹۳۰ ولسي کسان وژل شوي 

ټپیان دي. تر ۲۸۰۰ 

د دغه کمېسیون اجرايوي ريیس 

ته   راډیو  ازادي  محمودي  موسی 

ویلي: »د امریکا د دفاع وزارت او د 

بشري حقونو د کمېسیون شمېرو ته 

په کتو، ویلای شو چې په هېواد کې 

اوس هم ملکي مرګ ژوبله جریان 

او د بشري حقونو کمېسیون  لري 

په دې اړه سخت اندېښمن دی، نو 

ملکي وګړو ته هر ډول زیان رسول، 

له بشري، اسلامي او د جګړې له 

اصولو سرغړونه ده او تاسې ګوری 

چې د جګړې ښکېل اړخونه له بده 

پاملرنه  مرغه دې برخې ته جدي 

نه کوي«.

د  په داسې حال کې ده چې  دا 

په  امریکا دفاع وزارت د یکشنبې 

کلني  خپل  په  ته  کانګرېس  ورځ 

راپور کې د ۲۰۱۹ ز کال د لومړیو 

پنځو میاشتو د ۹۵۰ ولسي وګړو د 

او ۲۲۱۳ د ټپي کېدو  وژل کېدو 

خبر ورکړی دی.

د امریکا د دفاع وزارت د راپور په 

اساس، په دغه شمېر ملکي مرګ 

ژوبله کې ۸۰ سلنه مسوولیت يې 

د ترهګرو ډلو پر غاړه دی، ځکه د 

تر ډېره دغو کسانو  په وینا،  دوی 

ته د مخالفو وسله والو ډلو په بمي 

کې  بریدونو  ځانمرګو  او  چاودنو 

مرګ ژوبله اوښتې ده.

د  چې  شوي  ویل  کې  راپور  په 

بریدونو کې ۷۷۸  په  ترهګرو ډلو 

ولسي افغانان وژل شوي او ۱۹۷۱ 

ټپيان شوي دي. نور 

همدا شان په افغانستان کې د ناټو 

د غوڅ ملاتړ ماموریت د چارواکو په 

وینا، په تېرو پنځو میاشتو کې په 

افغانستان د مېشتو بهرنیو ځواکونو 

د عملیاتو له امله ۶۰ تنه ملکیان 

وژل شوي او ۵۵ نور ټپیان دي.

نورو ملکي  د دې ترڅنګ، د ۶۸ 

تنو د ټپي  او ۹۰  افغانانو د وژنې 

امنیتي  افغان  پر  کېدو مسوولیت 

ځواکونو اچول شوی دی.

دا په داسې حال کې ده چې په 

دې وروستیو کې په کابل او غزني 

ښارونو کې د وسله والو طالبانو د 

لسګونو  کبله  له  بریدونو  موټربم 

ولسي وګړو ته مرګ ژوبله واوښته.

او  بغلان  په  کې  وخت  ورته  په 

میدان وردګ ولایتونو کې د بهرنیو 

افغان ځواکونو په عملیاتو کې  او 

هم لسګونو ملکیانو ته مرګ ژوبله 

ده. اوښتې 

وکیلان: د ولسي جرګې د کمېسیونونو د ریاست څوکۍ 

د ډالرو په مقابل کې پلورل کېږي

د بشري حقونو کمېسیون: د ملکیانو زیاتېدونکې مرګ 

ژوبله د جدي اندېښنې وړ ده
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د وینزویــا اوســنی ولســمشر نېکــولاس 

مــادورو پــه ۱۹۶۲ ز کال کــې د دغــه 

پــه  پــه پلازمېنــه کارکاس کــې  هېــواد 

زيږېدلــی  کــې  کورنــۍ  کارګــره  يــوه 

دی. نومــوړی د دغــه هېــواد د پخــواني 

مړینــې  لــه  چاوېــز  هوګــو  ولســمشر 

ــاکل  ــر وټ ــت م ــا موق ــته د وینزوی وروس

ز   ۲۰۱۳ تــر   ۲۰۰۶ لــه  مــادورو  شــو. 

بهرنیــو  د  پــورې د دغــه هېــواد  کلونــو 

چــارو وزیــر او لــه ۲۰۱۲ تــر ۲۰۱۳ ز کال 

ــړی  ــز لوم ــس چاوې ــور ریی ــورې د جمه پ

ــې  ــه ۲۰۱۳ ز کال ک ــو پ ــتیال و، خ مرس

 ۵۱ د  کــې  ټاکنــو  پــه  هېــواد  دغــه  د 

ســنله رایــو پــه ګټلــو سره، د یــاد هېــواد د 

ولســمشر پــه توګــه وټــاکل شــو.

نومــوړی پــه کوچنیــوالي کــې موټــروان 

و، لــه هغــه وروســته د ســوداګرو د ټولنــې 

مــر شــو او بالاخــره پــه ۲۰۰۰ ز کال 

کــې د وینزویــا د قانــون جوړونــې د مــي 

کنګــرې غــړی شــو. 

کــه څــه هــم د هغــه مــور او پــار یهــودان 

د  کــې  وروســتيو  پــه  نومــوړي  وو، خــو 

کــړ.  قبــول  ديــن  عيســيوي  کاتوليــک 

نېکــولاس مــادورو دوه وادونــه کــړي او يــو 

ــري.  ــم ل ــوم ه ماش

نومــوړي پــه وینزويــا کــې ښــوونځی پيــل 

کــړ، خــو پــه درســونو کــې ډېــر کمــزوری و 

او لــه همــدې کبلــه ويــل کېــږي چــې لــه 

ــدا  ــوی او هم ــارغ ش ــه دی ف ــوونځي ن ښ

ډول هېــڅ ډول لــوړې زده کــړې نــه لــري.

ــروان و، خــو  ــو کــې موټ ــه لومړی ــادورو پ م

هغــه وخــت چــې نومــوړی د ښــوونځي زده 

ــتي  ــې کمونیس ــر ي ــو فک ــو، ن ــی ش کوونک

ــه  ــې ل ــه ک ــه ټولن ــو پ ــو او د زده کوونک ش

ــياسي  ــه س ــو څ ــې ي ــته ي ــوب وروس غړيت

ــې  ــت چ ــه وخ ــړل. هغ ــل ک ــه پي فعاليتون

و،  چلوونکــی  بــس  مــادورو  نېکــولاس 

نــو د بــس چلوونکــو ټولنــې مســووليت 

یــې واخيســت او پــه دې ډول سره يــې 

ــاره  ــې لپ ــوې برخ ــې د ي ــرې طبق د کارګ

ــړه. ــل ک ــارزه پي مب

پــه ۲۴ کلنــۍ کــې د ســويلي امريــکا 

ــه  ــه لاړ او هلت ــا ت ــواد کيوب کمونيســټ هې

ــړې  ــياسي زده ک ــاره س ــو کال لپ ــې د ي ي

وکــړې. دغــه راز پــه ۱۹۹۸ز کال کــې يــې 

ــياسي  ــوم س ــه ن ــت( پ ــم جمهوری د )پنځ

لــه  کــې  واک  پــه  او  کــړه  جــوړه  ډلــه 

ــړ  ــز څخــه یــې ملات ولســمشر هوګــو چاوې

کاوه. 

نومــوړی د وینزويــا د پارلمــان پــه ټاکنــو 

کــې نومانــد شــو او لــه ۲۰۰۰ تــر  ۲۰۰۶ 

ــورې د ولــي جرګــې غــړی او  ــو پ ز کلون

يــو کال د جرګــې مــر و.

ــت او  ــه وکال ــې ل ــي جرګ ــوړی د ول نوم

مــرۍ څخــه وروســته، پــه ۲۰۰۶ ز کال 

ــه  ــر پ ــا د بهرنيــو چــارو وزي کــې د وېنزوي

توګــه دنــده پيــل کــړه.

ولســمشر  پخــواني  وینزويــا  د  مــادورو 

هوګــو چاوېــز تــه ډېــر نــږدې کــس و، نــو 

ــه ۲۰۱۱ ز کال  ــې پ ــه ی ــدې کبل ــه هم ل

ــړ. ــتيال ک ــړی مرس ــل لوم ــې خپ ک

ــو  ــې هوګ ــه ۲۰۱۲ ز کال ک ــې پ ــه چ کل

چاوېــز اعــان وکــړ چــې پــر سرطــاني 

ناورغــۍ اختــه دی، نــو د خپلــې ناروغــۍ 

د  او  لاړ  تــه  کيوبــا  پــار  پــه  درملنــې  د 

ــه  ــادورو ت ــې نېکــولاس م ــواد چــارې ي هې

پرېښــودې. 

ــې  ــا ک ــه وینزوي ــې پ ــه ۲۰۱۳ ز کال ک پ

ولســمشريزې ټاکنــې وشــوې او پــه پايلــه 

کــې يــې نېکــولاس مــادورو د ولســمشر پــه 

ــه د  ــادورو او د هغ ــاکل شــو. د م توګــه وټ

ــو ترمنــځ یــوازې ۱،۵  ســيال نومانــد د راي

ــر او همــدا توپــر د دې لامــل  ســلنه توپ

شــو چــې د وینزويــا ســياسي ثبــات يــې 

د کړکېــچ پــر لــور کــش کــړ. 

ــر  ــا کــې ډې ــه وینزوي نېکــولاس مــادورو پ

اصلاحــي پروګرامونــه پيــل کــړل او تــر يــو 

بريــده پکــې بريالــی هــم شــو. نومــوړی د 

ــو  ــه ګــډون، د لوېدیځــو هېوادون ــکا پ امري

او  د سياســتونو سرســخت مخالــف دی 

لــه همــدې کبلــه پــه کــور دننــه ورتــه 

ــوې دي.  ــه ش ــې رامنځت ــياسي ناخوال س

ــر لار  ــز پ ــادورو د هوګــو چاوې نېکــولاس م

روان ســړی دی. چاوېــز پــه وینزويــا او 

ــي  ــې يوازین ــا ک ــه کيوب ــټرو پ ــډل کاس فې

کمونېســت مــران وو چــې لــه لوېدېځــې 

ــې وې.  ــې ترېنګل ــې اړيک ــړۍ سره ي ن

پــه  او  بندیزونــه  نړیــوال  وینزویــا  پــر 

هېوادونــو  لوېدېځــو  د  ډول  ځانګــړي 

کچــې  د  ژونــد  د  او  بېــوزلي  فشــارونه، 

ټيټېــدل هغــه لاملونــه وو چــې پــه ۲۰۱۴ 

ز کال کــې د دغــه هېــواد ځینــو مخالفینــو 

تــه یــې موکــه پــه لاس ورکــړه، چــې د 

مــادورو د حکومــت پــر وړانــدې لاریونونــه 

حکومــت  د  نومــوړي  د  کــړي.  پیــل 

پــر وړانــدې لاریونونــو هغــه مهــال زور 

ــه  ــواد پ ــه هې ــې د دغ ــه چ ــت، کل واخیس

پلازمېنــه او ځینــو نــورو ښــارونو کــې د 

لاریــون کوونکــو او پولیســو ترمنــځ نښــتې 

پیــل شــوې او لاریــون پــر تاوتریخــوالي 

واوښــت. 

د نیویــارک ټایمــز امریکایــي ورځپاڼــې 

پــه حوالــه: »د مــادورو حکومــت خپــل 

پــه  کــې  حــال  داســې  پــه  مخالفیــن 

بــې رحمــۍ سره وځپــل، چــې  ډېــرې 

ــو او  ــو ناخوال ــې د روان ــواد ک ــه هې دوی پ

بــې عدالتیــو پــر وړانــدې ودرېــدل«.

د مــادورو د حکومــت پــر وړانــدې لاریونونه 

ــه ۲۰۱۸ ز  ــې پ ــه روان وو، چ او مخالفتون

کال کــې د دغــه هېــواد د ولســمشریزو 

ــز  ــارک ټایم ــېد. نیوی ــت راورس ــو وخ ټاکن

ــه  ــه ۲۰۱۸ ز کال پ ــې پ ــه چ ــي: »کل لیک

وینزویــا کــې د ولســمشریزو ټاکنــو وخــت 

ــری  راورســېد، دغــه مهــال د حکومــت ډې

سرســخته مخالفیــن د مــادورو لــه خــوا 

پــه زندانونــو کــې اچــول شــوي وو، ځینــې 

نــور یــا لــه هېــواده تبعیــد شــوي وو او یــا 

دغــه هېــواد تــه پــه ټاکنــو کــې د نومانــد 

ــه  ــه کــړل شــوه. ل ــاره اجــازه ورن ــدو لپ کې

بلــې خــوا د دغــه هېــواد یــادې ټاکنــې د 

ملګــرو ملتونــو پــه ګــډون، د ځینــو نړیوالــو 

ــه  ــمیت ون ــه رس ــم پ ــوا ه ــه خ ــټونو ل بنس

ــدل شــوې«. پېژن

مــادورو د ۲۰۱۸ ز کال پــه ټاکنــو کــې 

یــو ځــل بیــا وتوانېــد چــې د دغــه هېــواد 

ولســمشري تــر لاســه کــړي. کلــه چــې 

نومــوړي پــه ۲۰۱۸ ز کال کــې ځــان د 

دغــه هېــواد د ولســمشر پــه توګــه اعــان 

کــړ او لــوړه یــې وکــړه، ورسره ســم پــه دغــه 

ــي د  ــون کوونک ــن لاری ــې قهرج ــواد ک هې

پلازمېنــې کاراکاس پــه ګــډون، د دغــه 

او  لارو  کــې  ښــارونو  ډېــرو  پــه  هېــواد 

ــد  ــر ض ــوړي پ ــل او د نوم ــه راووت ــو ت کوڅ

ــول. ــعارونه ورک ــې ش ی

مــادورو لــه ولســمشرۍ وړانــدې هــم کلــه 

چــې د هوګوچاویــز پــه حکومــت کــې یــې 

ــه یــو سر  ــو بســتونو کار کاوه، پ ــه بېلابېل پ

زوري مامــور مشــهور و. هغــه بــه تــر ډېــره 

پــه حکومتــي کچــه لــوی تصمیمونــه هــم 

ــول.  ــه نی ــورو پرت ــر مش ــو سره ت ــه مشران ل

هغــه د خپــل ماموریــت پــه دوران کــې 

ــر و،  ــارو وزی ــو چ ــا د بهرنی ــې د وینزوی چ

د منځنــي ختیــځ پــه سیاســتونو کــې هــم 

ونــډه درلــوده، هغــه د لیبیــا د پخــواني 

ولســمشر معمرالقــذافي، چــې لوېدیــځ 

ــړ  ــک ملات ــف وو، کل ــې مخال ــه ی هېوادون

جنــګ  د  غــزې  د  یــې  راز  دغــه  کاوه. 

پــه دوران کــې لــه اسرایلــو سره خپلــې 

او  کــړې  قطعــه  اړیکــې  ډيپلوماټیکــې 

ــړ  ــل ملات ــې خپ ــه ی ــطینیانو څخ ــه فلس ل

څرګنــد کــړ. نومــوړي د دې ترڅنــګ، پــه 

۲۰۰۸ او ۲۰۱۰ ز کلونــو کــې پــه کولمبیا 

ــه  ــه دغ ــو سره، ل ــه راتل ــو پ ــې د بدلونون ک

ــه  ــې ژور بدلونون ــو ک ــه اړیک ــواد سره پ هې

راوســتل. هغــه د ســوریې پــه اوږده جګــړه 

کــې تــر دې مهالــه د ولســمشر بشارالاســد 

ــوی دی. ــې ش ــړی پات ملات

ــه وینزویــا کــې  ــو سره سره، پ ــه دې ټول ل

ســیاسي کړکېــچ د بــل هــر وخــت پــه 

 ۲۰۱۸ د  دی.  رســېدلی  تــه  اوج  پرتلــه 

ــه  ــې پ ــه چ ــته کل ــو وروس ــه ټاکن ز کال ل

دغــه هېــواد کــې لاریونونــه پیــل شــوي، د 

یــاد هېــواد د پارلمــان مــر خواندګوایــدو 

روانــو  د  وړانــدې  پــر  د حکومــت  چــې 

او مخالفتونــو مــري کــوي،  لاریونونــو 

ــت  ــوازي حکوم ــواد د م ــه هې ــان د دغ ځ

د مــر پــه توګــه اعــان کــړ. تــر دغــه 

ګــډون  پــه  امریــکا  د  وروســته  اعــان 

ــو لکــه فرانســې،  ځینــو لوېدیځــو هېوادون

خــوان  نــورو،  او  جرمنــي  انګلســتان، 

ګوایــدو د دغــه هېــواد د ولســمشر پــه 

توګــه پــه رســمیت هــم پېژندلــی دی. 

خــو بــل پلــو د روســیې پــه ګــډون، چیــن، 

ایــران، ترکیــې او ځینــو نــورو هېوادونــو لــه 

ــړ اعــان کــړی  ــل ملات ــادورو څخــه خپ م

دی او وایــي چــې نومــوړی د دغــه هېــواد 

ــم  ــې ه ــو ی ــر مخالفین ــر او پ ــوني م قان

بیــا بیــا غــږ کــړی چــې هلتــه روان کړکېــچ 

ــړي. ــل ک ــه لارې ح ــرو ل د خ

ــکا،  ــه امري ــادورو ل اوســمهال نېکــولاس م

ــه  ــکا ل ــويلې امري ــا او د س ــاډا، برېټاني کان

ســياسي  خرابــې  سره  هېوادونــو  ځینــو 

متحــده  لــه  امریــکا  د  او  لــري  اړيکــې 

ایالتونــو سره یــې خپلــې اړیکــې پــرې 

کــړې دي.

نېکولاس مادورو
جواد تیموري

د کـتـــاب خبــرې

ویجاړ هېواد

په ۲۰۱۰ز کال ۱۵۰۰۰۰ ناټو ځواکونه تر ډېره د افغانستان پر ختیځو، سویل ختیځو او 

سویلي سیمو کې مېشت وو. په ورته شمېر پاکستاني سرتېري د پاکستان په شمال لوېدیځ 

ولایت خیبر پښتونخوا، فاټا او د بلوچستان ولایت په شمالي ولسوالیو کې مېشت شول. د 

ډيورنډ کرښې په څنډه کې دا ټولې پښتني سیمې دي.

د هندوکش د دنګو غرونو په منځ کې د ښکلي کابل بڼه وروسته له هغه بدله شوې چې 

امریکایان له میلیونونو ډالرو بهرنیو مرستو سره پکې مېشت شوي. په ۱۹۷۰ز لسیزه کې د دې 

ښار د اوسېدونکو شمېر ۴۰۰۰۰۰ ته رسېده، لوی سړکونه، د اوسېدو دنګې ودانۍ، پخواني 

جوړ بازارونه د طالبانو له ماتې ۲۰۰۱ز کال وروسته بدل شوي. د ټرافیکي ګڼې ګوڼې له کبله 

د سړکونو بندښت او چټله هوا د نفوسو د زیاتوالي له کبله ده. ښکلې هټۍ، هوټلونه، د اوسېدو 

اپارتمانونه او رسټورانټونه ډېر تر سترګو کېږي. دولتي ودانۍ، بهرني سفارتونه او د نړیوالو 

سازمانونو دفترونه د دنګو امنیتي دېوالونو او امنیتي پوستو ترشا فعالیت کوي. 

کابل له تېرو دوو پېړیو راهیسې د افغانانو د سیاسي ډرامو دریځ ګرځېدلی. په تېرو څلورو 

لسیزو کې دلته سپینې او خونړۍ کودتاګانې هم وشوې. د طالبانو له ماتې وروسته کابل کې 

نوی حکومت جوړ شوی. هلته د دولت درې ګوني ځواکونه، مجریه، قضایه او مقننه ځواکونه 

په ارګ، وزارتونو، پارلمان او قضايه کې فعالیت کوي. له دنګو ودانیو جوړولو پرته د دولت دا 

قوې خلکو ته په ښه خدمت کولو کې پاتې راغلې دي، هغوی افغانانو ته د ښې راتلونکې ډاډ 

نه دی ورکړی.

کابل له مشـرقي سره نښتی دی، مشـرقي د لوی ننګرهار په نوم هم یادېږي چې ننګرهار، 

کنړ، لغمان او نورستان ولایتونه پکې شامل دي، دلته تر ډېره غلجي او کرلاڼي پښتانه مېشت 

دي. جلال‌اباد د ننګرهار مرکز دی چې په ټوله کې د زون په کچه ننګرهار مرکزي ولایت ګڼل 

کېږي. وروسته له هغه چې لومړی سکان او بیا برېټانويان له پېښوره ووتل، د جلال‌اباد دره د 

نولسمې پېړۍ له نیمايي د افغانستان د ژمني موسم پلازمېنه وه.

 د خیبر پښتونخوا له تورخم سره نښتی جلال‌اباد ښار د سویلي او مرکزي اسیا د نښلولو لپاره 

اړین ټکی دی. په ۱۹۸۰ز لسیزه کې د روسانو پر وړاندې د جهاد پر مهال دا سیمه د جګړې 

لومړۍ کرښه وه. په دې سیمه کې شنو ځنګلونو د روسانو پر وړاندې د جګړې ښه بستر جوړ 

کړی و. د دې سیمې د خلکو سواد هغوی ته په دولتي ادارو کې د روسانو له یرغل وړاندې 

)۱۹۷۹ز کال( ښه زمینه برابره کړې وه. 

توره بوړه د سپین غره یوه برخه او د جلال‌اباد ښار په سویل کې ده، د ۲۰۰۱ز کال په وروستیو 

کې ياده سیمه د امریکايي ځواکونو تر سختو هوايي بریدونو لاندې شوه، دوی فکر کاوه چې 

د القاعدې مشـر اسامه بن لادن په همدې ځای کې پټ و. له ۲۰۰۱ز کال را وروسته په لوی 

ننګرهار کې دواړو )جګړو او اقتصادي پیاوړتیا( زور اخیستی دی. په دې ولایتونو کې حزب 

اسلامي او نورې سلفي ډلې په جګړه بوختې وې، ویل کېږي چې په دې ولایتونو کې جګړه د 

سویل ختيځو او سویلي ولایتونو په پرتله کمه وه.

»سپین غر« لوی ننګرهار له لویې پکتیا بېلوي. د وروستیو لیکنو په استناد لویه پکتیا د خوست، 

پکتیا او پکتیکا سیمې جوړوي، خو له قومي جوړښتونو ښکاري چې لوګر، غزنی او وردګ 

ولايتونه هم په دې زون کې راځي. په دې سیمه کې لا پښتني دودیز اصول ژوندي دي، دلته 

ځدراڼ، منګل، ځاځي او تڼي، وزیر او مقبل قومونه مېشت دي. په دې سیمه کې غلجي 

قومونه، سلېمانخېل او احمدزي قومونه هم اوسېږي. د رسمي پوځ د نه موجوديت له کبله 

لویې پکتیا د شلمې پېړۍ په دوهمه نیمايي کې د خلکو له لوري ځايي پوځ جوړ کړی و چې 

د وخت په تېرېدو سره بیا حکومت رسمي پوځ جوړ کړ. په ۱۹۲۹ز کال د لویې پکتیا قومونو د 

درانیو د واک پر دوام سره لوی رول لاره او محمد نادرشاه یې چې د جلا وطن شوي امیر امان 

الله خان تربور و، واک ته ورساوه. امیر امان الله خان چې د پراخو اصلاحاتو پلانونه یې لرل، د 

تاجک جنګیالي حبیب الله کلکاني له لوري چې د یوه محافظه کار ملا ملاتړ ورسره و، د یوې 

پرلپسې بلوا په ترڅ کې له دندې لیرې شو. نادرخان یو قومي لشکر جوړ کړ چې پکې تر ډېره 

د لویې پکتیا او د ډيورنډ کرښې دواړو غاړو ته له پرتو وزیرو څخه جوړ و.

دا لښکر وتوانېد چې کلکانی له واک وغورځوي او نادرخان واک ته ورسوي. د هغه له لومړنیو 

کړنو هم یوه دا وه چې قومونو ته یې یو لړ حقوق ځانګړي کړل، هغوی له مالیې ورکولو او 

عسکري خدمت وبښل شول، خو پر دې شرط چې د اړتیا پر مهال به بیا قومي لښکر حاضروي. 

په شلمه پېړۍ کې پکتیا قومونو له هغو کسانو سره سره چې د پاکستان پر قبایلي سیمو کې 

مېشت وو د افغانستان پوځ ته ډېر کسان ورکړل. له دې قومونو یې ډېری کسان د روسانو له 

لوري وروزل شول او له افغان کمونېستي ډلو سره یو ځای شول.

د ځدراڼو یو عالم، جلال الدین حقاني ته د پاکستاني پوځ او بډایه شخصي عرب بسپنه 

ورکوونکو پاملرنه واوښته، ځکه هغه د شوروي د سره پوځ پر وړاندې سرسخته جګړه کوله. 

هغه په جګړه کې ځانګړی نوم لاره، هغه وخت یې شهرت لا هم پسې ډېر شو چې کله یې په 

۱۹۸۷ز کال د خوست او ګردېز د سړک د پاکولو د عملیاتو پر وړاندې سخته جګړه وکړه. دا 

عملیات په تېرو نهو کلونو کې د روسانو د ځمکنۍ جګړې تر ټولو لوی او بې ساري عملیات 

وو. خوست لومړنی ښار و چې په ۱۹۹۱ز کال د حقاني تر مشـرۍ لاندې د مجاهدینو لاس 

ته ولوېد. حقاني په ۱۹۹۵ز کال له طالبانو سره یو ځای شو او د ۱۹۹۶ز کال په سپټمبر کې 

		           دوام لري... یې له طالبانو سره کابل ته په ننوتلو کې هم همکاري وکړه.

پښتانه
د افغانستان او پاکستان د راتلونکي ناحل شوې مسئله

لیکوال: ابوبکر صدیق

ژباړن: اقامحمد قریشي

لومړی څپرکی
د یوويشـتمې پېړۍ پښتانه



په داسې حال کې چې راتلونکو ولسمشریزو 

ټاکنو ته نږدې دوې میاشتې پاتې دي، د 

ټاکنو خپلواک کمېسیون د ولسمشریزو 

ټاکنو ۱۸ نوماندانو ته باورلیکونه ورکړي 

دي. 

د دغه کمېسیون چارواکي وایي، د ټاکنو د 

بودجې د چمتو کېدو ترڅنګ، د دغه بهیر 

عملیاتي چارې له مهالوېش سره سمې 

روانې دي.

د باورلیکونو د ورکړې په مراسمو کې څو 

نوماندانو لکه محمد اشرف غني، عبدالله 

ګلبدین  او  اتمر  محمدحنیف  عبدالله، 

حکمتیار ګډون نه و کړی چې په ځای یې 

مرستیالان یا استازي کمېسیون ته ورغلي 

وو.

د  ورتګ  نه  څېرو  دغو  د  ته  کمېسیون 

نورو ټاکنیزو ټیمونو غبرګون راپارولی، خو 

چارواکي وايي، د دوی په تصویب شوې 

تګلاره کې دا راغلي چې د نوماند استازی 

کولای شي د خپل نوماند باورلیک تر لاسه 

کړي. بلخوا د ټاکنو خپلواک کمېسیون د 

حکومت او مرستندویه هېوادونو له خوا د 

بودجې د چمتو کېدو د هرکلي تر څنګ 

وايي، د ټاکنو ټوله بودجه څه باندې ۱۴۹ 

میلیون ډالره ده چې څه باندې ۹۰ میلیون 

ډالر یې د افغان حکومت او پاتې برخه یې د 

مرستندویه هېوادونو له خوا چمتو شوې ده.

په تېرو څو ټاکنو کې دا لومړی ځل دی چې 

افغان حکومت د دغه بهیر له نیمایي زیات 

مالي لګښت پر غاړه اخلي.

د ټاکنو کمېسیون د ویاند مرستیال ذبیح 

الله سادات له بي بي سي سره په خبرو کې 

د ټاکنیزو تیاریو خبره کړې او ویلي یې دي 

چې د بودجې په چمتو کېدو سره د دغه 

بنسټ لویه اندېښنه لرې شوې ده.

ولسمشریزو ټاکنو ته په نږدې کېدو، د ۱۸ 

نوماندانو له ډلې ځینو هغو یې له وخته 

مخکې ټاکنیز کمپاینونه هم پیل کړي دي.

په دې وروستیو کې د ځینو ټاکنیزو ټیمونو 

ترمنځ د ائتلاف او یو ځای کېدو په اړه هم 

ویل کېږي چې  او  راپورونه خپاره شوي 

د محمدحنیف اتمر، عبدالله عبدالله او 

ګلبدین حکمتیار ټاکنیز ټیمونه غواړي په 

خپلو کې سره یو شي، خو د حکمتیار د 

ټاکنیز ټیم غړي همایون جریر ویلي، د دوی 

ترمنځ ائتلاف په ټاکنیز بهیر کې د روڼتیا په 

موخه جوړېږي، نه دا چې یو نوماند دې بل 

ته د تېرېدو نیت کړی وي.
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څنګه  راورسېدم؟  ته  ځای  دې  څنګه 

بد  یو داسې  د  زه  داسې ممکنه ده چې 

انسان شم؟ دا او دېته ورته ځینې پوښتنې 

له ډېرو کسانو سره په ذهن کې وي. موږ 

ټول د تېروتنو قرباني شوي یو او ډېرې مو 

داسې پرېکړې او تصمیمونه نیولي، چې 

له امله مو یې درنه بیه پرې کړې ده. ځان 

بښل په همدې مانا دي، چې موږ د هغو 

بدل کې  په  پرېکړو  او  تصمیمونو  ناسمو 

چې کړې مو دي او نن تر ځورېږو؛ خپل 

ځان وبښو.  موږ په همدې مقاله کې درته 

څنګه  او  دي  مهم  بښل  ځان  ولې  وایو، 

څخه  وجدان  عذاب  له  ځان  شو  کولای 

خلاص کړو او د یو خوښ انسان په صفت 

ژوند وکړو.

ژوند هر وخت د سړي په خوښه مخکې نه 

او کړنې چې موږ یې  ځي. ډېری کارونه 

کوو، اصلي محرک یې موږ خپله نه یو، ډېر 

وخت یې تر شا یو بل مجبوریت پټ وي 

چې موږ یې کولو ته اړ کوي. دا یوازې موږ 

نه یو چې د دې چارې قرباني شوي یو، دا 

چاره له ټولو خلکو سره کېږي. په هر حال، 

د نورو بښل معمولاً د ځان تر بښلو اسانه 

دي.  کېدای شي موږ هغومره چې د ځان 

په اړه سخت دریځ غوره کوو، د نورو په اړه 

یې غوره نه کړو. خو په یاد ساتئ! هرڅه  

د درمل وړ دي. ځان هم بښل کېږي او  

ژوند کې حیاتي  په  زموږ  بښلو  تر  نورو  د 

ارزښت لري. 

د څېړونکو په خبره، د ځان بښل ذهني 

ناروغۍ  رواني  بښل،  ځان  کموي.  فشار 

اظطراب  او  افسردګي  لکه  اختلالات  او 

له منځه وړي. ځینې وخت موږ له سختو 

دا  خو  کېږو؛  مخ  سره  ستونزو  او  دردونو 

بیا بې ګټې ده چې موږ د دغو ستونزو له 

امله ځان ته عذاب ورکړو. دا ستونزې چې 

پایلې یې موږ دې حد ته رسوي، ډېر وخت 

دومره لویې او جدي نه وي.

همدا چې خپلې تېروتنې نه هېروو، همدا 

مو د درد او رنځ لامل دی. هغه تېروتنې 

چې ممکن ناخودآګاه هم نه وي، کېدای 

شي په اړه یې موږ داسې فکر وکړو چې 

ولې مو داسې پرېکړه کړې ده او وضعیت 

مو تر دې حده ځان ته سخت کړی دی.  

بېزاري،   څخه  ځان  له  چې  شو  پوه  باید 

هېڅ ګټه نه لري، داسې چې په بدل کې 

یې بیا ځان بښل ډېره ګټه او له ځان سره 

لومړۍ  اړه  په  بښلو  ځان  د  لري.   ارامي 

پوښتنه دا ده چې له ځانه وپوښتو: ولې مو 

تېروتنه کړې ده؟

دې  له  کول،  پرېکړې  ناسمې  او  تېروتنه 

سره چې څوک یاستی او کولای شی پر 

کوم کس بدل شی، کومه اړیکه نه لري. 

تېروتنې کول مو باید له هغه ارزښت څخه 

نه  لرې  یاستی،  قایل  پرې  ته  ځان  چې 

کړي.  موږ انسانان یو، هر انسان تېروتنه 

کوي، موږ د بېلابېلو دلایلو په واسطه ډېری 

کارونه کوو. اصلي خبره د کار کولو د علت 

پيدا کول دي. د همدغه دلیل په پيدا کولو 

دغه  څنګه  چې  شو  پوه  شو  کولای  سره 

حالت ته راورسېدم او کولای شو د همدغې 

لارې د تی کولو پر مهال تصمیم بدل کړو.

 ځینې وختونه د خپلې غوسې او قهر د 

منلو له امله، زموږ دوستانو او ملګرو ته زموږ 

غوسه او قهر لا ډېر ښکاره کېږي. دا کار 

اړوندو  ډېرو  د  پورې  موږ  په  شي  کېدای 

حقایقو د څرګندتیا لامل شي او زموږ لپاره 

مهمې پایلې ولري. کله چې دا منو چې 

موږ کامل انسانان نه یو، هغه ده چې نور له 

موږ سره ډېرې ارامه اړیکې ټینګوي او زموږ 

په اړه د یو قوي انسان تصور کوي. 

ځینې وخت یوازې یو معذرت غوښتل هم 

ستاسې پر ځواکمنتیا دلالت کوي. )بښنه 

جبران  یې  بیا  چې  کوم  کوښښ  غواړم، 

د  دا  دی.   پیل  ښه  ټولو  تر  همدا  کړم( 

دې مانا نه ورکوي چې هرڅه د پوره او بې 

عیبه وي؛ خو د دې ښکارندويي کوي چې 

کولای شم او غواړم چې هرڅه ترمیم او بیا 

یې جوړ کړم.

په ستونزو کې استقامت، مانا دا چې موږ 

د نورو او ځان په مقابل کې ځان ښوودنه 

نه کوو، چې هرڅه سم دي؛ مانا دا چې 

موږ د هرې ستونزې حل ته ژمن یو، ورو ورو 

هرڅه درمان کوو او بالاخره ارام ته رسېږو. 

د ځان بښلو لپاره اصلي خبره د تېر وخت 

هېرول دي. د تېر وخت هېرول مانا دا چې 

موږ ځان د هغه څه په اړه چې نه پوهېږو او 

هغه چې باید یا نباید مو کړي وی، وبښو.

پر دې لاره باید خپلې تېروتنې مشخصې 

کړو، داسې پرېکړه وکړو چې نورې شوې 

تېروتنې تکرار نه کړو او د شوو پرېکړو ټول 

مسوولیت پر خپله غاړه واخلو. هېڅ وخت 

دا  ګڼو.  ونه  سپک  او  تحقیر  ځان  باید 

مهارت لاسته راوړل یوڅه سخت دي، خو 

د وخت په تېرېدو سره لاسته راوړل کېږي. 

دا سختي منل، پر هرڅه ارزي؛ ځکه پایله 

یې زموږ ارامي او خوشالي ده.

ځینې وخت ځان بښل د غم پر ځای د 

خوښۍ پيدا کولو په مانا هم کارول کېږي. 

په هېرولو سره کولای شو د  تېر وخت  د 

ژوند کولو چل زده کړو. ځینې وخت غم 

او اندېښنې طبیعي هم وي، طبیعي ځکه 

ورته وایو چې د پېښېدو علت یې زموږ په 

ډېر  د  باران  د  لکه  وي.  نه  کې  کنټرول 

اورېدو له امله د سیلاب راوتل او له امله 

یې زموږ د کور ځینې برخې زیانمنېدل. 

سمه ده چې موږ به دا وخت خپه وو؛ خو 

په خپګان سره به څه وکړو؟ هېڅ هم نه. دا 

وخت د اندېښنې او خپګان پر ځای د هغه 

په بیارغولو لاس پورې کړئ. 

اوس اصلي پوښتنه دا ده چې څنګه موږ 

ځان وبښو؟ 

ځواب یې ډېر اسانه دی، مهربان اوسئ 

و  بښل  امله ځان  له  تېروتنې  د شوې  او 

ازمویئ. ځان ته د عزت په سترګه وګورئ، 

مخامخ  ته  اینې  ځوړندې  کې  کوټه  په 

اوږې مو  ودرېږئ، وېښتان مو سم کړئ، 

وغورځوئ، غاښونه مو پرېمنځي او بالاخره 

مو  چې  څنګه  کړئ  جوړ  داسې  ځان 

خوښېږي. دا د ځان بښلو لپاره تر ټولو ښه 

پيل او اسانه لار ده. ځان بښل؛ له ځان 

سره مینه زیاتوي او له ځان سره مینه هغه 

څه دي چې هر ژوندی مخلوق ورته اړتیا 

لري. 

له  ځان  وخت  هېڅ  پار  په  بښلو  ځان  د 

نورو سره مه پرتله کوئ، له نورو سره پرتله 

پيدا  مو وژني. کله چې داسې فکر درته 

کېږي، هغه وخت تر ځان د ښه موقف واله 

خلکو پر ځای، ځان تر ځان له غریبو او په 

سختو شرایطو کې راګیر کسانو سره پرتله 

کړئ. کله چې تر ځان غریب او په ستونزو 

شکر  به  ځان  پر  ووینی،  کسا  راګیر  کې 

له ځان  ایستل مو  او همدا شکر  وباسی 

سره ورځ تر بلې مینه زیاتوي.

د ځان بښلو بله ښه لار دا ده چې په یو وار 

له ځان څخه د ډېر کار کولو تمه ونه کړی. 

پوهېږی، ډېری کسان له ځان څخه په کم 

وخت کې د ډېر پرمختګ او کار کولو تمه 

کوي، کله چې ورته ونه رسېږي، بیا خپه 

وي او ځان یو ډول نیمګړی او ناکاره ورته 

ناکاره صفت د  د  اړه  په  ښکاري. د ځان 

صدق احساس، د عذاب وجدان کندې ته 

ځان ور اچول دي. د ځاب بښلو لپاره په 

لومړیو کې د ډېر کار تمه مه کوئ، لږ لږ، 

خو په دقت کار وکړئ او د کار په اخر کې 

ځان ته یوه ډالۍ ورکړئ. دا کار مو ورځ 

تر بلې له ځان سره مینه زیاتوي او بالاخره 

خوښ ژوند ته رسېږی.

ژباړه: امان الله »حنیفي«

څنګه خپل ځان وبښو، څو یو خوښ انسان شو؟
همیانۍ

ټاکنو خپلواک کمېسیون: د ولسمشریزو ټاکنو ۱۸ نوماندانو له دغه کمېسیونه باورلیکونه تر لاسه کړي
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حکومت  افغان  او  طالبانو  والو  وسله  د 

ترمنځ د سولې خبرو د پيل لپاره هیلې 

دي. شوې  ډېرې 

د ولسمشرۍ ماڼۍ ویاند صدیق صدیقي 

پر  ناستې  خبري  یوې  د  کې  کابل  په 

مهال ويلي، حکومت به تر راتلونکو څو 

اونیو پورې له طالبانو سره مخامخ خبرې 

پیل کړي.

صدیقي ويلي، د سپټمبر په لومړیو ورځو 

کې به له طالبانو سره لومړی یوه ابتدايي 

تفاهم نامه لاسلیک او وروسته به مخامخ 

مذاکرات پیل کړي.

هغه زیاته کړې: » تر اول د سپټمبره به موږ 

د دې شاهد واوسو چې یوه ابتدایي تفاهم 

نامه رامنځته شي، تر څو بیا موږه بل پړاو 

ته لاړ شو، چې هغه پړاو به داوي چې د 

افغانستان د حکومت او طالبانو ترمنځ به 

مستقیمې خبرې پیل شي«.

د ولسمشرۍ ماڼۍ ویاند دغه راز ویلي، 

چې سوله د افغان حکومت لومړیتوب دی 

او د سولې ټینګښت لپاره حکومت خپلې 

هڅې جاري ساتي.

صدیقي همداراز د ولسمشرۍ ټاکنو په 

تړاو ویلي، چې حکومت شفافو ټاکانو ته 

ژمن دی.

نوموړي ویلي، د ټاکنو زماني جدول اعلان 

شوی او حکومت هم ژمن دی چې د ټاکنو 

پروسه شفافه، خلکو او د ولسمشریزو ټاکنو 

نوماندانو ته د قناعت وړ وي.

خپلواک  ټاکنو  د   « ویلي:  صدیقي 

کمېسیون د ولسمشریزو ټاکنو مهالوېش 

اعلان کړی، افغان حکومت په پوره مانا 

ژمن دی چې ټاکنې وشي، داسې ټاکنې 

چې افغانانو ته د منلو وړ وي«.

د ولسمشر ویاند دغه راز زیاته کړې، د 

ټاکنو د پروسې د امنیت په برخه کې هم 

کار روان ده.

د صدیقي په خبره، د ټاکنو د ترسره کېدو 

په ورځ به په ټوله معنا سره امنیت ټینګ 

نیول شوی وي او په یوه امن فضا کې به 

ترسره شي.

افغان حکومت د سولې په برخه کې د 

سپټمبر په لومړیو کې له طالبانو سره د 

یوې تفاهم نامې لاسلیکولو په اړه په داسې 

حال کې وايي، چې افغانستان ته د امریکا 

د بهرنیو چارو وزیر د خپل سفر پرمهال هم 

ویلي وو چې طالبانو سره به د سپټمبر 

تر میاشتې پورې یوه تفاهم ته ورسیږي.

صدیقي: د سپټمبر تر لومړیو به له طالبانو سره ابتدايي تفاهم رامنځ ته شي
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خوست ننګرهار بلخ کندهار هرات کابل

مـاه  سـه  از  کـه  معرتض  نامـزدان  از  شامری 

بدین‌سـو به نتیجـۀ انتخابات مجلـس نماینده‌گان 

سـفارت  در  پشـت  بـار  ایـن  کرده‌انـد،  اعرتاض 

کرده‌انـد. تجمـع  کابـل  در  امریـکا 

ایـن نامـزدان می‌گوینـد کـه حکومـت افغانسـتان 

اکنـون  و  شـدند  ناامیـد  و  نشـنید  را  آنـان  آواز 

می‌خواهنـد که سـفیر امریکا در کابـل آواز عدالت 

خواهـی آنـان را بشـنود.

ایـن نامـزدان ادعـا دارنـد، پولی کـه دولـت امریکا 

مـردم  پـول  می‌کنـد،  مصرف  افغانسـتان  بـرای 

امریـکا اسـت، امـا ایـن پـول در افغانسـتان در راه 

نمی‌شـود. مصرف  درسـتی 

دیـوه نیـازی، یکـی از ایـن معترضـان گفته اسـت: 

ناامیـد شـدیم؛ اکنـون مـا  »مـا از حکومـت خـود 

امریـکا  در سـفارت  پشـت  معرتض  زنـان  تمامـی 

بلنـد می‌کنیـم«. را  آواز خـود  اینجـا  و  آمدیـم 

بیـان  نیـز  دیگـر  معرتض  نامـزد  مبـارز،  صدیقـه 

مـردم  بـرای  مزاحمتـی  هیچ‌گونـه  »مـا  داشـت: 

و  نشـنید  را  مـا  آواز  کسـی  هیـچ  امـا  نداشـتیم، 

متأسـفانه سـه بـار پولیـس بـر مـا حملـه کردنـد. 

خواهـران مـا زخمـی شـدند در آن رویـداد و ایـن 

اسـت«. قانـون  خالف  کار 

خواسـت اصلـی ایـن نامـزدان، ایجاد یـک محکمه 

ویـژه بـرای بررسـی شـکایت‌های شـان نسـبت بـه 

انتخابـات ولسـی جرگـه اسـت. انتخاباتـی کـه بـه 

گفتـۀ آن‌هـا پـر از تقلـب و فسـاد بـود.

بیـان  بغالن  از  معرتض  نامـزد  فرهمنـد،  فرزانـه 

کـه  دارد  را  آن  مسـؤلیت  »امریـکا،  داشـت: 

دموکراسـی را بـه افغانسـتان آورده‌‎اسـت و بایـد از 

دموکراسـی حمایـت کنـد. اینـان فـن می‌دهنـد و 

پـول می‌دهـد و خـود شـان در اعلامیه‌هـای خـود 

می‌کننـد؛  حمایـت  را  سیسـتم  کـه  می‌گوینـد 

امـروز  می‌کننـد  را حمایـت  وقتـی سیسـتم  پـس 

مـا بـر سیسـتم اعرتاض داریـم و سـند داریـم کـه 

انجـام  را  جرایمـی  انتخاباتـی  کمیسـیون‌های 

داده‌انـد«.

شامر ایـن نامـزدان معرتض، به دوازده می‌رسـد و 

از دوازده ولایت کشـور اسـتند.

ــارو  ــو چ ــو د بهرني ــده ايالتون د متح

وزيــر د ايــران د ولســمشر حســن 

روحــاني وروســتى وړاندیــز رد کــړی 

دی.

يــوه  پــه  ورځ  وړمــه  روحــاني 

ــا کــې ويــي وو، کــه  ــوني وين ټلوېزي

او  بنديزونــه  خپــل  اداره  ټرمــپ  د 

بدمعــاشي بنده کــړي، تهــران ورسره 

خــرو تــه تيــار دى.

پــه ورتــه وخــت کــې د امريــکا د 

بهرنيــو چــارو وزيــر مايــک پامپيــو 

واشــنګټن پوســټ ورځپاڼــې تــه د 

روحــاني د دغــه وړاندیــز پــه ځــواب 

ــمشر  ــران د ولس ــي، دا د اي ــې وي ک

جــان  چــې  دى  وړاندیــز  هماغــه 

کیــري او بــارک اوبامــا تــه يــې کــړى 

و.

دا پــه داســې حــال کــې ده چــې 

متحــده ايالتونــو د ایــران او نــړۍ 

د پیــاوړو قدرتونــو ترمنــځ د ۲۰۱۵ 

ــر کال د  ــه تې ــي تړون ــه اټوم ز کال ل

ــا  ــو د بي ــران د بنديزون ــر اي ــو او پ وتل

ــړ. ــان وک ــو اع لګول

ــي وو چــې دغــه  د ټرمــپ ادارې وي

تــړون بــه ايــران تــه دا وړتيــا ورکــړي 

چــې پــه څــو کلونــو کــې اټومــي 

ــړي. ــوړې ک ــلې ج وس

خــو تهــران یــې پــه ځــواب کــې 

د  چــې  کــړي  اقدامــات  داســې 

ــو  ــه هغ ــه ل ــول ب ــي ک ــو غن يورانيم

حــدودو واړوي چــې پــه اټومــي تړون 

کــې ورتــه ټــاکل شــوي وو.

د ایــران دغــه اقــدام د دې لامــل 

شــو چــې امريــکا پــر تهــران د نــورو 

بنديزونــو خــردارى هــم ورکــړي.

پامپیو: د ایران نوی وړاندیز تکراري دی، وبه نه منل شي

ادامۀ اعتراض‌ نامزدان؛ 

معترضان پشت در سفارت 

امریکا تجمع کردند

ژونـــــد

شنه مرچ د بدن دردونه ختموي

رنګ  يې سور  شنه مرچک چې ځينې 

ويټامينونه،  اندازه  زياته  په  لري،  هم 

چې  لري،  مواد  ګټور  زيات  او  منرالونه 

ډېرې روغتيايي ګټې هم لري. تر ټولو 

کمولو  په  وزن  د  مرچک  چې  دا  مهم 

کې اساسي ونډه لري. د مرچکو ورځنى 

استعمال د وجود وازده ويلې کوي او وزن 

کموي. همدارنګه مرچک د وجود دردونه 

هم اراموي او د زخم په رغولو کې رغنده 

رول لري. په ځينو خلکو کې د مرچک 

استعمال د معدې درد، نس ناسته او د 

رامنځ  هم  ګډوډېدل  سيسټم  هاضمې 

ډېر  مرچک  له دې چې  کوي. سره  ته 

کې  وختونو  بېلابېلو  په  خو  دي،  ترخه 

روغتیاپالانو ویلي چې له خپل تريخوالي 

سره سره، ډېرې ګټې هم لري.

درد  د  مرچک  شین  وايي،  روغتیاپالان 

ده.  زېرمه  ښه  اوسپنې  د  او  کموالي 

له کمښت سره  اوسپنې  د  هغوی چې 

مخ دي، نو له مرچکو څخه دې په خپلو 

خوړو کې زیات کار واخلي.

شین مرچک د وینې کلسټرول کموي 

ناروغیو  زړه  د  ټیټوي،  فشار  وینې  د  او 

همدارنګه  کوي.  ګټه  ته  کسانو  لرونکو 

پاکوالي سبب  د  وینې  شین مرچک د 

هم ګرځي.

ژر هضم سره  له  د خوړو  مرچک  شين 

سبب  کمېدو  د  وزن  د  او  کوي  مرسته 

کېږي.

پیغامونو،  مثبتو  له  ذهن  چې  مو  کله 

اتومات  په  او تصاویرو ډک کړ،  نظرونو 

هوښیار  نیم  په  مسایل  ټول  دغه  ډول 

پرته  له ځنډ  او  ذهن کې ځای نیسي 

مخکې  کوي.  اغېز  وړو  کړو  پر  ستاسو 

اشاره کړې ده، چې  ته  مو دې خبرې 

پر  څومره  یم!(  نابغه  )زه  جمله  دغه 

کله  کوي.  اغېز  مثبت  باندې  انسان 

جمله  دغه  ځل  لومړي  په  تاسو  چې 

یا نورې مثبتې جملې له ځان سره  او 

تکراروی، کېدای شي ډېرې درته په زړه 

نه وي. کله چې تاسو دغه ډول  پورې 

سره  ځان  له  بيا  بیا  په  جملې  مثبتې 

مو  ته  ذهن  هوښیار  نیمه  کړی،  تکرار 

نوی  لپاره  او هلته د ځان  ځان رسوي 

ځای نیسي. نیمه هوښیار ذهن یې په 

اړه پرېکړه کوي، چې څه ډول جمله ده 

منفي که مثبته. له هغه وروسته ستاسو 

پر کړو وړو اغېز کوي. کله چې خدای 

پاک تاسو ته له قوته ډکې پښې درکړې 

چې  ځای  پر  دې  د  ولې  بیا  نو  دي، 

استورا قدمونه واخلی، پښې پر ځمکه 

کشوی؟ تاسو باید له حقارت، بدبینۍ، 

باور سره ژوند  پر ځان کم  او  وړو هیلو 

ونه کړی.
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ژوند زموږ د فکر زېږنده دی

ټرمپ: ډيموکراټان دې پر حکومت د نیوکو پر ځای، 

خپل هېوادونه جوړ کړي

کـه  ویيل،  اردوغـان  طیـب  رجـب  ولسـمشر  ترکیـې  د 

متحـده ایالتونـه ترکیه د اېـف- ۳۵ ډوله جنګـي الوتکو له 

تړونـه وبـاسي، بایـد انقرې تـه بېرته خپلې پیسـې ورکړي.

نومـوړي د دغـه هېـواد له رسـنیو سره په خربو کې ویلي، 

ډېـر ژر به له روسـیې څخه د اېـس- ۴۰۰ توغندیو دفاعي 

سیسـټم د لېـږد چـارې بشـپړې شي او کـه امریـکا له دې 

کبلـه د الوتکـو د پېر لـه تړونه وځي، ترکیـې ته دې خپلې 

پیسـې بېرته وسپاري.

اژانـس سره  اناټـولي خربي  لـه  نومـوړي د دغـه هېـواد 

پـه خربو کـې زیاتـه کـړې: »مـوږ د اېـس- ۴۰۰ دفاعـي 

سیسـټم پـه پېرلـو جګړې تـه تیاری نـه نیسـو، بلکې هڅه 

کـوو چـې خپـل امنیـت ټینـګ کـړو، مـوږ ژمـن یـو چې د 

دغـه سیسـټم د لېـږد چـارې بـه تـر ۲۰۲۰ ز کال پـورې 

بشـپړوو«.

هغـه دغـه راز ویيل چـې د ترکیـې ځواکونـه بـه لـه دغـه 

سیسـټمه په ښـه توګه سـاتنه وکړي او د نوموړي په خبره، 

د دغـه سیسـټم پېـرل د ترکیې پـه تاریخ کې تـر ټولو لویه 

وه. معامله 

دا پـه داسـې حـال کـې ده چـې لـه روسـیې، ترکیـې ته د 

یـاد سیسـټم لېـږد د امریکا لـه توندو نیوکو سره مخ شـوی 

و. امریـکا خربداری ورکـړی و، که ترکیه له روسـیې سره د 

دغـه سیسـټم د پېـر تـړون لغـوه نه کـړي، متحـده ایالتونه 

بـه انقـرې تـه د اېـف- ۳۵ جنګـي الوتکـو لـه ورکـړې ډډه 

وکـړي او ښـایي پـر دغه هېـواد بندیزونـه ولګول شي.

اردوغـان ویيل: »مـوږ د اېـف – ۳۵ الوتکـو د پېرلـو لپـاره 

تـر اوسـه ۱.۴ میلیـارده ډالـره تحویـل کـړي، کـه ترکیه له 

دې تړونـه وایسـتل شي، نـو زموږ پیسـې باید بېرتـه راکړل 

شي«.

اردوغان: که ترکیه د اېف- ۳۵ الوتکو 

له تړونه وایستل شي، انقرې ته باید 

خپلې پیسې بېرته وسپارل شي


