
شعیب فنا: حکومت در امر مبارزه با 

فساد اداری اراده جدی ندارد

بخاطری  میکانیزم  ایجاد  روی  ژورنالیستان،  ملی  اتحادیه 

تعقیب گزارش ها تحقیقی تاکید نموده می گوید که عدم 

توجه حکومت در قسمت این گزارش ها نشان می دهد که 

در امر مبارزه با فساد اداری اراده ندارد.

شعیب فنا رئیس اجرائیوی اتحادیه ملی ژورنالیستان دیروز 

تحقیقی  های  گزارش  روی  کار  که  گفت  خبرنگاران  به 

چیزی ساده ای نیست، هر خبرنگار و رسانه ای که جرئت 

نشر این گزارشات را دارد، حکومت باید از آن حمایت کرده 

و گزارش های آنها را تعقیب نماید.

های  رسانه  گذشته  ماه  چند  طی  کرد،  علاوه  موصوف 

افغانستان گزارش های مختلف را نشر کردند، اما تا کنون 

حکومت در این راستا هیچگونه اقدام عملی نکرده است؛ 

درحالی که باید افراد آلوده به فساد به ارگان های عدلی و 

قضایی معرفی می شدند.

نشر  ها  رسانه  سوی  از  ها  گزارش  که  زمانی  افزود،  وی 

گردید، بعداً حکومت بخاطری اداره بنام جستجو )بازرس( 

را ایجاد کرد، ولی تا هنوز کار عملی آن اشکار نشده است.

از  مردم  و  ها  رسانه  که  گفت  یاد شده  اداره  به  اشاره  وی 

بخاطری  حکومت  باید  و  ندارد  خبر  اداره  این  میکانیزم 

تعقیب گزارش ها تحقیقی یک میکانیزم واضع و اداره ویژه 

را به حضور نمایندگان رسانه ها ایجاد کند.

وی اضافه کرد، بی توجهی حکومت در برابر گزارش های 

تحقیقی نشانگر اینست که حکومت در امر مبارزه با فساد 

اداری اراده ندارد.

څېرې 
۴ مخ

Aksos Book Store
اکسوس کتابپلورنځی

کابل درېیمه ناحیه، د دهبوري پارک جنوبي دروازې ته مخامخ

د بندیانو د تبادلې بهیر دې 

بشپړ او بین الافغاني  خبرې دې 

سملاسي پیل شي

ایران: د ناټو او امریکا الوتکې په افغانستان کې د 

نشه يي توکو په لېږد رالېږد کې ونډه لري

په  الوتکې  امریکا  او  ناټو  د  وایي،  ایران 

لېږد  په  توکو  يي  نشه  د  کې  افغانستان 

لري.  ونډه  کې  رالېږد 

وړاندې  پر  توکو  يي  نشه  د  کې  ایران  په 

سکندر  سردار  مشر  ادارې  د  مبارزې  د 

مومني ویلي، په ۲۰۰۰ میلادي کال کې 

په افغانستان کې ۲۰۰ ټنه نشه يي توکي 

تولیدېدل، خو اوسمهال دا شمېره ۹ زره 

ټنو ته رسېدلې ده. د نوموړي په خبره، په 

افغانستان کې ناټو او امریکايي ځواکونه د 

نشه يي توکو په کښت او قاچاق کې مهم 

رول لري؛ ځکه د دغو دواړو لورو الوتکې 

په افغانستان کې د نشه يي توکو په لېږد 

رالېږد کې ونډه لري. ایران تر دې وړاندې 

هم دغه ډول ادعا کړې ده او تر څنګ یې 

دا هم ویلي وو چې امریکا په سیمه کې د 

ترهګرۍ او جګړو په پراختیا کې رول لري.

دې  تر  ناټو  او  امریکا  چې  ده  یادونې  د 

مهاله د ایران د دې ادعا په تړاو څه نه دي 

چارواکو  روسي  مخکې  دې  له  خو  ویلي، 

په  امریکایان  چې  وه  کړې  ادعا  هم 

افغانستان کې د نشه یي توکو په قاچاق 

افغانستان  د  دي.  دخیل  کې  کاروبار  او 

ضمیر  استازي  ځانګړي  روسیې  د  لپاره 

الوتکې  امریکايي  چې  وو  ویلي  کابلوف 

له افغانستان څخه اروپا ته نشه يي توکي 

انتقالوي، خو امریکا هغه مهال د روسیې 

وې.  بللې  بنسټه  بې  ادعاوې  دا 
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د افغانستان په شمال کې لا هم 

»په خپل سر« کانونه کېندل کېږي

د بلواکۍ رنګ او 

د خپلواکۍ قلنګ

د امنیتي ځواکونو له 

حیثیت سره لوبې

۳ مخ2 مخ2 مخ

کرنې وزارت: د کاپیسا په مرکز 

او ولسوالیو کې ۱۷۷ کرنیزې 

پروژې پلې کېږي

د کرنې او مالدارۍ وزارت چارواکي وايي چې په کاپیسا کې 

۱۷۷ کرنیزې پروژې پلې کېږي.

د دغه وزارت ویاند اکبر رستمي وايي چې په دغو پروژو کې د 

ممیزو ۱۰۰ خونې، د پیازو د زېرمه کولو ۴۰ خونې، د کچالو 

۲۰ زېرمې، د مېوو او سبو د وچولو ۵۰ لمریزې دستګاوې، د 

مېوو د ساتنې لپاره ۱۲ سړې خونې شامل دي چې د جوړولو 

کار يې په چټکۍ سره دوام لري.

د  محصولاتو  کرنیزو  د  پروژې  دغه  چې  کړې  زیاته  نوموړي 

خرابېدو د مخنیوي په خاطر پلې کېږي چې له یوې خوا بازار 

مدیریت شي او له بلې خوا د بزګرانو عاید زیات شي.

د دغو پروژو ټول لګښت د کرن او مالدارۍ وزارت د بودجې له 

لوري ۱۲۰ میلیونه افغانۍ اټکل شوی او دغه پروژې د تګاب، 

نجراب، کوهبند، د کوهستان لومړۍ او دویمې برخې ولسوالیو 

او په د دغه ولایت په مرکز محمود راقي کې پلې کېږي.

۳
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ورځپاڼه

نوی لید، نوی مزل
www.maseerdaily.af

نسیم ګل توتاخېل
استاد خپل ټول عمر زده کړو 

ته د خلکو په رابللو، ملت ته 

د نوي فکر په ورکولو او په 

ځانګړي ډول د پوهنتون له 

محصلینو سره د خپلو او هغو 

تجربو چې له بهرنیو هیوادونو 

یې راوړې وې، وقف کړی و.

 پاکستان د خپلو ګټو لپاره لوبېږي؛
 محمود قریشي: موږ له افغان سولې سره همکار یو، خو هند خنډونه جوړوي



د امنیتي ځواکونو له 
حیثیت سره لوبې

ځانګـړو امنیتي ځواکونو وړمه شـپه په پنجشـیر 

کـې د کـرام الدیـن کریـم د نیولـو هڅـه کـړې 

ده، خـو هڅـه یـې ناکامه شـوې ده. ویل شـوي 

چـې د ځمکـې او هوا له لارې ځانګـړو ځواکونو 

پـر جنـي ځورونـو د تـورن کـرام الدیـن کریـم 

د نیونـې هڅـه وکـړه، خـو د سـیمې د خلکـو 

لـه مقاومـت سره مـخ شـول او د کریـم پـه نیولو 

بریـالي نـه شـول. آن دا هـم ویـل شـوي چـې 

خلکـو ځانګـړي ځواکونـه بـې وسـلې کـړي هم 

دي، هغـه څـه چـې چارواکـو تـر اوسـه نـه دي 

تاییـد کـړي. پـه کابل کـې چارواکي غـلي دي، 

دا  چـې  تاییـدوي  چارواکـي  پنجشـیر  د  خـو 

عملیات ناکام شـوي.  د افغانسـتان د فوټبال د 

فدراسـیون پخوانـی رییـس کرام الدیـن کریم د 

مـالي او اخلاقـي فسـاد په تور تـر عدلي تعقیب 

لانـدې دی، چـې لـه اوږده وخـت راهیسـې پـه 

امنیتـي  یـې  او هلتـه  اوسـیږي  پنجشـیر کـې 

ځواکونـه پـه نیولـو نـه بریـالي کېږي. 

د کـرام الدیـن کریـم د نیولـو لپـاره د ځانګـړو 

ځواکونـو کارول او هغـه هـم بیا نـاکام عملیات، 

امنیتـي ځواکونـو  د  او  د حکومـت، حاکمیـت 

لپـاره بدې پایلـې لري. لومړی خو پـکار وه چې 

دا سـتونزه پـه ارامـۍ حـل شـوې وی او کـه بیـا 

عملیاتـو تـه اړتیـا وی، نو پـکار وه چـې ځانګړي 

ځواکونـه نه وی پکـې کارول شـوي. که ځانګړو 

ځواکونـو تـه هـم اړتیـا وی، نـو بیـا بایـد پـه هـر 

قیمـت چـې وی، تـورن نیـول شـوی وای. اوس 

چې له اوږده ځنډ وروسـته دا عملیات شـوي او 

ځانګـړي ځواکونه پکـې کارول شـوي او بریالي 

شـوي هـم نـه دي، نـو دا څو منفي پایلـې لري:

لومـړی: لـه بده مرغه حکومـت نشي کولی چې 

پـه ټولـو مجرمینـو او تورنـو قانون یـو ډول عملي 

کـړي. لـه همـدې املـه ځینـې واړه مجرمین په 

بنـد کـې دي او ځينـې لوی لا هـم ازاد ګرځي.

خپـل  تـر  چـې  کولـی  نـشي  دویـم: حکومـت 

ډول  یـو  قانـون  کـې  سـیمو  لانـدې  کنټـرول 

عمـلي کـړي. د حکومـت د کمـزورو کړنـو لـه 

املـه د هېـواد یـوه سـیمه اوس د مجرمینـو او 

تورنـو لپـاره پـه خونـدي سـیمه بدلـه شـوې ده. 

لـه دې وروسـته به نور کسـان هـم جرمونه کوي 

او بیـا بـه لـه قانـون څخـه د خلاصون لپـاره دې 

سـیمې یا بلې داسـې سـیمې تـه پنـاه ور وړي. 

پـه دې سره د مـلي حاکمیـت نقـض هـم رامنځ 

تـه کېـږي چـې دا لـوی تـاوان دی.

درېیـم: پـه دغـو ناکامـو عملیاتـو سره د امنیتي 

ځانګـړو  د  ډول  ځانګـړي  پـه  اړه  پـه  ځواکونـو 

ځواکونـو پـه اړه منفي ذهنیت رامنـځ ته کېږي. 

زمـوږ امنیتـي ځواکونـه نـشي کولـی چـې یـو 

مجـرم ونیـي او بیـا د ځمکـې او هـوا لـه لارې 

عملیـات کـوي، خو نـه بریالي کېـږي. که خبره 

د خلکـو لخـوا د مقاومـت او مزاحمـت وي، بیـا 

هـم د توجیـه وړ نـه ده، ځکه چـې عملیات باید 

داسـې پـلان او پـټ وسـاتل شي، څـو دا ډول 

سـتونزې رامنـځ تـه نـه شي. لـه همـدې املـه 

حکومـت پـه دغـو ناکامـو کړنـو سره د امنیتـي 

ځواکونـو پـه اړه یـو منفـي تصویـر ورکـوي.

حکومتـي چارواکـو ته پـکار ده چې نـور دا ډول 

خامـې لوبـې پرېږدي، قانون بایـد پر ټولو خلکو 

او ټولو سـیمو کې یـو ډول عملي شي. هېڅوک 

او ځـای بایـد د قانـون لـه واکمنـۍ بهر نـه وي. 

امنیتـي ځواکونـه بایـد پـه داسـې حالتونـو کې 

پرېکنـده عمـل وکـړي او د یـو پیـاوړي ځـواک 

تصویـر خلکو تـه وړانـدې کړي. 
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2 مسیر

پــه هنــدو مذهــب کــې هــولي هغــه دریــــځ

جشــن تــه ویــل کیــږي چــې د هــر 

توکــم، جنــس، ژبــې او ســیمې خلــک د 

مــارچ پــه میاشــت کــې یــو ځــل پــه یــو 

ســر میــدان کــې سره راټولیــږي. ټولــه 

یارانــې  ناڅــي،  وایــي،  ورځ ســندرې 

پــای  پــه  او  وهــي  ســرګک  کــوي، 

ــه  ــه بــل بانــدې دومــره رنګون ــو پ کــې ی

وي؛  نــه  پېژندلــو  د  چــې  وشــیندي 

ــه ســتړي  ــو ت ــا ښــام کورون خــو چــې م

ــه  ــا هماغ ــو بی ــتانه شي، ن ــتومانه س س

ــد وي،  ــاتي ژون ــه طبق ــت او هماغ کاس

چیرتــه چــې برهمــن لــه شــودر سره 

ــه شي  ــرخوان ن ــو دس ــر او ی ــو ټغ ــه ی پ

کېناســتلای. ځکــه لــه رنګونــو جــوړ 

ټالونــه یــوازې د ســاتیرۍ لپــاره وي، 

او  نــازک، عاشــقانه  ډېــر  کــوم چــې 

زنګیــدل پــرې ممکــن نــه وي.

بیــا بیــا بــه مــو لیــدلي وي، کلــه چــې د 

تیــز بــاران شــیبې پــه کمیــدو شي، نــو 

ــو څاڅکــي  ــورو وریځــو کــې د اوب ــه ت پ

یــو ځلیدلــی  لــه شــعاع سره  د لمــر 

پــه  آســمان  د  کــړي.  کمربنــد جــوړ 

او  اوږدې  دغــې  کــې  لمــن  پراخــې 

غځېدلــې لیکــې تــه پــه افســانوي او 

ــا  ــمان ی ــن ک ــې، رنګی ــه ک ــاعرانه ژب ش

ژیــړه زرغونــه کاســه ویــل کیــږي. د لمــر 

ــو  ــه اوو رنګون ــه ل ــدو سره، دغ ــه ډوبی پ

جــوړه ښــکلا تــری تــم او د خیالونــو 

ــدې  ــړۍ بان ــوې ن ــل ش ــوې تراش ــه ی پ

بدلــه شي. مینــان یــې پــه خوبونــو کــې 

وینــي او شــاعران وربانــدې بګتــۍ او 

چاربیتــې لیکــي.

د ســیرلانکا، اندونیزیــا او لاتینــي امریکا 

ــوړي  ــو کــې د کرب ــه ســاحلي ځنګلون پ

لــه خاندانــه یــو وړوکــی حیــوان دی 

چــې پــه انګریــزۍ کــې ورتــه کمیلیــن 

دغــه  کیــږي.  ویــل   )Chameleon(

غــټ ســرګی حیــوان چــې کلــه ښــکار 

تــه ځــان برابــر کــړي یــا لــه خپلــه ځانــه 

حالتونــو  دواړو  پــه  نــو  کــوي،  دفــاع 

کــې د ســرګو پــه رپ کــې خپــل رنــګ 

بدلــوي، دښــمن پــه غفلــت کــې اچــوي 

ــر د  ــړي. مګ ــچ ک ــه ب ــان ورڅخ ــو ځ څ

ــي او ګلابي  ــه آبي، نارنج ــتکي دغ پوس

رنګونــه مــازې د یــو څــو شــیبو لپــاره وي 

ــت  ــلي ماهی ــشرې اص ــمارې ح او د ټګ

ــې وي. ــای پات ــل ځ پخپ

د سیاســت پــه بــې رحمــې دنیاګــۍ 

تپــل  او  ولســونو  محکومــو  د  کــې 

ــټ  ــټ م ــم ک ــت ه ــو حال ــوو دولتون ش

بــې  او  کاواکــه  رنګیــن،  همدغســې 

پــه  یــې  څــوک  کــه  وي.  اختیــاره 

ــار تیــروي، کــه څــوک  خــاورې اغــزن ت

یــې ځوانــان ســیندونو تــه اچــوي او کــه 

ــږي  ــې ت ــو ک ــو اوب ــه خپل ــې پ ــوک ی څ

ــر  ــپ او لاس ت ــه چُ ــو دوی ب ــاتي، خ س

زنــې لانــدې ناســت وي. کــه څــوک 

جــوړوي،  حکومتونــه  سري  دوه  ورتــه 

کــه څــوک دولتــي اسرار غــلا او پــه 

ګاونډیانــو یــې خرڅــوي، کــه څــوک 

ــول  ــرو سره نی ــو ډال ــدو میلیونون ــه نغ ل

یــې د هیــواد د  کیــږي، کــه څــوک 

ــه ځــان  ــو ســپکاوی کــوي، دوی ب اتلان

نــاګاره نیــي او خپلــه شــوله بــه خوري 

چــې بــی پــردې نــه شي. د خپلــې هــوا، 

ــري، د  ــه ل ــه ن ــم واک ب ارادې او تصمی

بــه  تــه  او خوښــۍ  بهرنیانــو ســرګو 

ګــوري. ټولــې پریکــړې او غوښــتنې بــه 

یــې لنډمهالــې، خــود ګــذره او د تــودو 

شــګو د سراب پــه څیــر وي.

کــه د خپلواکــۍ غورځنګونــو د معــاصر 

تاریــخ پــه پاڼــو کــې د ســوبو، شــهامتونو 

شــوي  لیــکل  هکلــه  پــه  غزاګانــو  او 

داســتانونه، خبرونــه او کارنامــې ولټــوو، 

ــه کاږل  ــه وین ــه افغان ــې پ ــره ی ــو زیات ن

ــل  ــه پی ــړۍ پ ــلمې پی ــوي دي. د ش ش

کــې د انګریــزي ښــکیلاک د جغرافیــې 

او  پلنــه  دومــره  ســاحه  واکمنــۍ  او 

ــوې خــوا کــې  ــه ی ســوره وره وه چــې ک

ــه روڼ  ــه خــوا ب ــو بل ــې شــپه وه، ن ــه ی ب

ــو خوړیــن او  ــه همدغســې ی ســهار و. پ

زبیښــلي پــړاو کــې لــه نــن څخــه یــو د 

ــوان،  ــو ځ ــدې ی ــه وړان ــل کال ــه س پاس

هوډمــن او د خپــل ولــس لــه نبــض 

ــه  ــان الل ــازي ام ــواک، غ ــنا ټول سره اش

خــان د پیرنګيانــو لــه بلواکــۍ څخــه د 

ــړ. ــلان ک ــاوت اع ــۍ بغ خپلواک

لــه هغــې ورځــې را نیولــې تــر ننــه دی 

ولــس د خپلــې آزادۍ لپــاره د میلیونونو 

ــه کــړ،  ــو قلنــګ نذران انســانانو د کوپړی

ــه  ــونو ت ــوو ولس ــل ش ــو ځپ ــړۍ ټول د ن

ورکــړ.  الهــام  یــې د حــق غوښــتنې 

ــې د  ــر ک ــر او ب ــه ل ــا پ ــیا او افریق د آس

خپلواکــۍ ترانــې وغــږول شــوې او ګام 

پــه ګام د مقاومــت او شــهامت شــمعې 

ــو او  ــه ش ــرې ولاړ ن ــه ل ــوې. ک ــې ش بل

ــه  ــو ت ــیمې هیوادون ــږدې س ــوازې د ن ی

وګــورو چــې د قربانــۍ کچــه یــې زمــوږ 

د قربانــۍ پارســنګي هــم نــه ده، نــو 

ــورک  ــر بختــور دي. څــوک اتات دوی ډې

ــدي  ــري، څــوک خمینــي، څــوک ګان ل

ــه  ــوږ پ ــو زم ــري، خ ــاح ل ــوک جن او څ

الحالــه  معلــوم  ځینــې  کــې  هیــواد 

ــرت  ــی د اعلیح ــه حت ــړۍ او اړخون ک

ــادت  ــه رشــادت، قی ــه خــان پ ــان الل ام

او اتلولــۍ بانــدې شــکمن دي.

ــه  ــتې ات ــري د میاش ــدل د زم ــو ولی ټول

او  مــلي  د خپلواکــۍ  چــې  ویشــتمه 

تاریخــي ورځ ده، پــه هغــې ولولــې او 

حماســې سره ونــه لمانځــل شــوه څومره 

اکــرو  پــه  هیــواد  د  وه.  پــکار  چــې 

نــه ښــکاریده  داســې  کــې  ولایتونــو 

چــې ګونــدې مــوږ د خپلــو رښــتینو 

اتلانــو د یادونــې او قدرونــې سره مینــه 

ــر سره  ــت او ه ــه ارزښ ــې ل ــا ی ــرو، ی ل

ــم  ــۍ او ه ــم د خوښ ــې ه ــو. ول ــد ی بل

د حیرانتیــا خــبره وه چــې پــه لنــدن 

ــو  ــیکانو او هندوان ــان س ــو افغ ــې هغ ک

پــه دودیــزو ګډاګانــو او میلــو سره دغــه 

پــه دې  ورځ ولمانځلــه، څــوک چــې 

وروســتیو کــې هیــواد پریښــودلو تــه 

اړشــول. پــه دوبــۍ کــې عربــو شــیخانو 

ــوان، د  ــه عن ــتون پ ــتۍ او پیوس د دوس

نــړۍ تــر ټولــو اوچــت بلډنــګ، بــرج 

الخلیفــه د افغانســتان د مــلي بیــرغ پــه 

دریــو رنګونــو بانــدې ټولــه شــپه روښــانه 

او ځلانــده وســاته.

ــه  ــت بیرت ــري خلاف ــې عم ــو چ ــول من ټ

نــه را ګرځــي. د حــرت پیغمــبر )ص( 

ــل  ــې د خپ ــر ک ــه م ــه پ ــم خلیف دوی

والي، عمــرو بــن العــاص د زوی د وهلــو 

ــې د  ــړی و، چ ــر ورک ــه دې خاط ــر پ ام

ــرې  ــام ت ــي د زوی انتق ــب قبط ــو غری ی

واخــلي. د ټولنیــز عدالــت پــه پــار د 

عمــر فــاروق دا خــبره اوس هــم د کاڼــي 

اســتعبدتم  )متــى  چــې:  ده  کرښــه 

النــاس وقــد ولدتهــم أمهاتهــم أحــرارا – 

لــه کلــه راهیســې مــو د خلکــو د غــلام 

کولــو هڅــې پیــل کــړې، پــه داســې 

حــال کــې چــې دوی خپلــو مینــدو 

خپلــواک او آزاد زیــږولي دي(؟

ــه د همدغــه  ــواک ســیاسي نظامون خپل

اصــل پــه پــام کــې نیولــو سره طبیعــي 

مــادي  او  منصبونــه  دولتــي  زېرمــې، 

امتیــازات د ټولنــې د ټولــو وګــړو تــر 

منــځ پــه مســاوي او برابــره توګــه ویشي. 

ــه  ــه پ ــده هیڅکل ــده او عق ــې عقی دا چ

ګــډه سره مــزل نــه شي کــولای، نــو لــه 

ــد د  ــوق بای ــت حق ــه د رعی ــدې امل هم

وفــادارۍ  ســیاسي  او  ســمت  ژبــې، 

ــې د  ــل شي، بلک ــه تل ــې ون ــه ک ــه تل پ

پوهــې، اهلیــت او کفایــت لــه مخــې 

وویشــل شي. د ولــس او واکمــن ترمنــځ 

واټــن، بایــد د درنــاوي پــه مزبــوت مــزي 

تــړل شــوي وي. ځکــه خپلواکــي همــدا 

ده چــې یــو انســان د دې وس ولــري 

چــې پــه خپلــه خوښــه د خپلــې ارادې 

ــي  ــم ونی ــې تصمی ــا ک ــه رڼ ــاور پ او ب

او د چــا فشــار، زور او نظــر وربانــدې 

ونــه تپــل شي. د حقوقــو او سیاســت 

پوهــان د خپلواکــۍ بــل تعریــف داســې 

کــوي: پــه یــوې ټاکلــې جغرافیــي کــې 

ــې معلومــې وي،  ــور خــواوې ی چــې څل

د وضــع شــوو قوانینــو پــه چــوکاټ کــې 

دننــه، د وینــا، تصمیــم او عمــل واک 

ــږي.« ــل کی ــي بل ــودل، خپلواک درل

ــیالانو  ــه د س ــه هل ــس ب ــان ول ــوږ افغ م

ــرو  ــیاسي آزادي ول ــې س ــو چ ــیال ش س

او خپــل واکمنــان پــه خپلــه خوښــه 

ــه  ــه شــمله ور او مټ ــه هل ــوږ ب وټاکــو. م

ور ولــس وګڼــل شــو کلــه چــې د خپلــو 

سرچینــو مالــکان او اقتصــادي پلانونــه 

لــه  اړتیــاوو  خپلــو  د  خپــل لاس  پــه 

مخــې جــوړ او پخپلــو لاســونو پــلي کړو. 

مــوږ بــه هغــه مهــال رښــتیني خپلــواک 

شــو، کلــه چــې زمــوږ ځوانــان د ټوپــک 

پــر ځــای قلــم پــه لاس کــې ونیــي، د 

وینــو د ســور رنــګ پــر ځــای د مشــواڼۍ 

تــور رنــګ تــه ترجیــح ورکــړي. میرمنــې 

د دې ټولنــې مســاوي او نیمــه برخــه 

مــلي  ځــای  انحصــار  د  شي،  وګڼــل 

مشــارکت او د افــراط  ځــای د اعتــدال 

پــه برخــه شي. مــوږ بــه هغــه مهــال یــو 

غښــتلی، منلــی او پیــاوړی هیــواد شــو 

او ســني مذهبــه،  کلــه چــې شــیعه 

ازبــک، تاجــک، هــزاره، پښــتون او نــور 

قومونــه پــه ګــډه او د زړه لــه تــل څخــه 

دا یــوه نــاره پــه یــو غــږ زمزمــه کــړو 

چــې: یــو اللــه، یــو هیــواد، یــو افغــان!

د بلواکۍ رنګ او د 
خپلواکۍ قلنګ

ډاکر  وزير  پخوانى  روغتيا  عامې  د 

څلور  وزارت  د  او  فيروز  فيروزالدين 

مرستيالان د فساد او وظيفوي غفلت له 

امله لويې څارنوالۍ ته معرفي شوي دي.

د افغانستان د پلټنې )بازرس( ادارې د 

اطلاعاتو او اړيکو رييس فيروز بشري ويلي 

چې د ولسمشرۍ ماڼۍ د عالي مقام د 

٧65 حکم له مخې، د بازرس ادارې ته 

دنده سپارل شوې وه چې د کرونا ويروس 

لګښتونه وڅېړي او پلټنه يې وکړي.

هغه زياته کړې، د څېړنو په پايله کې د 

عامې روغتيا وزارت پخوانى وزير او د دغه 

په ګډون  يوه برحاله مرستیال  وزارت د 

څلور مرستیالان د نورو پلټنو لپاره لويې 

څارنوالۍ ته معرفي شوي دي.

بشري وايي چې پر دغو کسانو له خپلو 

وظيفوي واکونو د ناسمې استفادې او د 

او فساد  بېځايه لګولو  کرونا لګښتونو د 

تورونه دي.

نوموړي د دغو مرستیالانو نومونه په ډاګه 

سرچينې  باوري  بلې  يوې  خو  کړل،  نه 

روغتيا  عامې  د  چې  ويلي  ته  پژواک 

فيروز،  فيروزالدين  ډاکر  وزير  پخوانى 

پخواني مرستيالان ماموسۍ زېور،  ډاکر 

شفيق شهيم، ډاکر وحيد مجروح او فدا 

محمد پيکان څارنوالۍ ته معرفي شوي 

دي.

د عامې روغتيا وزارت يوه مرستيال چې 

د نوم له څرګندولو يې ډډه کوله، پژواک 

تېرو  له  ادارې  بازرس  د  چې  ويلي  ته 

څو اونيو راهيسې په وزارت کې د يادې 

قضيې په اړه څېړنې او پوښتنې کولې او 

تورنو کسانو ته يې استعلامونه ورکړي وو.

د یادونې ده چې په هېواد کې د کرونا 

عامې  په  سم  سره  خپرېدو  له  ویروس 

روغتیا وزارت نیوکې وخت ناوخته نیوکې 

کېږي چې له یاد ویروس سره په مبارزه 

او په دې برخه کې پراخ  ناکام دی  کې 

فساد هم شوی دی.

بلخوا د عامې روغتيا وزارت وايي چې په 

ټول هېواد کې پر کرونا ويروس د اخته 

کسانو شمېر ۳۸۰۵۴ ته رسېدلی دی. 

د یاد وزارت له خوا تېره ورځ خپره شوې 

 2٤ تېرو  په  چې  راغلي  کې  خبرپاڼه 

ساعتونو کې د هېواد په لابراتوارونو کې د 

کرونا ويروس 2٤8 شکمنې پېښې ازمايل 

شوې چې 55 يې مثبتې دي. سرچينه 

وايي چې د يادو پېښو په ثبتېدو سره په 

هېواد کې پر کرونا ويروس د اخته کسانو 

شمېر ۳۸۰۵۴ ته لوړ شو.

د عامې روغتيا وزارت د معلوماتو له مخې، 

په تازه ثبت شوو پېښو کې 22 په هرات، 

18 په دايکندي، شپږ په کابل، څلور په 

ننګرهار، څلور په غزني او يو هم په کونړ 

کې دى.

په خبرپاڼه کې زياته شوې چې په تېرو 

له کرونا  2٤ ساعتونو کې 1٤9 کسان 

ناروغۍ بېرته روغ شوي چې له دې سره 

په هېواد کې له کرونا ويرس څخه د بېرته 

روغ شوو کسانو شمېر ۲۸۳۶۰ ته ورسېد.

د عامې روغتيا پخوانى وزير او د دغه وزارت څلور مرستيالان د فساد له امله 

لويې څارنوالۍ ته معرفي شوي

ولي الله ملکزی
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۳ مسیر

ډېـره برخـه سـکاره د سـمنګان د دره صـوف 

بـالا سـيمې لـه کانونـو ایسـتل کېږي.

د افغانسـتان په شـمال کې د سـکرو تصدي 

وايي، لا هم دغلته سـلګونه کسـان پخپل سر 

د کانونـو پـر کېندلـو بوخـت دي. د چارواکـو 

پـه خبره، ځینې کانونـه د طالبانـو او زورواکو 

پـه لاس کـې دي او هلتـه د کان کېندونکـو 

خوندیتـوب تـه هـم پام نـه کېږي.

پټرولیـم وزارت د  او  افغانسـتان د کانونـو  د 

پـه شـمال کـې هغـه کانونـه د  افغانسـتان 

خطرناکـو سـیمو پـه توګـه یـادوي، چـې پـه 

خپـل سر کېنـدل کېـږي او کاریګـر یـې د 

لـه ګـواښ سره مـخ دي. مړینـې 

پـه سـمنګان کـې د ډبـرو سـکرو کان او د 

وضعیـت: کاریګـرو 

د ډبـرو سـکرو ډېـره برخـه د سـمنګان د دره 

صـوف بالا سـيمې لـه کانونو ایسـتل کېږي.

لـه کانونـو بیـا د مزارشریـف پـه ختيـځ کې د 

سـکرو لـوی سرای تـه وړل کېـږي. هلتـه هره 

ورځ د سـکرو سـلګونه ګاډي خـالي کېـږي 

چې وروسـته يې ډېره برخه پاکسـتان ته وړل 

کېږي.

خو دا سـکاره دومره په اسـانه نشي را ایسـتل 

کېـدای، کله خـو ان د کان کېدونکـو ژوند ته 

د پـای ټکی ږدي.

پخوانـی کان کېدونکی حسـن په کانونو کې 

د کاریګـرو د وضعیت پـه اړه وايي: »که چېرته 

یو کس د سـکرو کان ته لاړ شي او د کاریګرو 

وضعیـت وګـوري، نو وبـه ژاړي. په هغو کانونو 

کـې چـې کاریګـر کار کـوي، کـه تاسـو تـه 

وویـل شي چـې یـو لـک افغانـۍ درکـوو لاړ 

شـئ، نـو وبـه یې نـه منئ.«

خو دا سـکاره دومره په اسـانه نشي را ایسـتل 

کېـدای، کله خـو ان د کان کېدونکـو ژوند ته 

د پـای ټکی ږدي.

د ډایکنـډي ولایـت د شهرسـتان ولسـوالۍ 

اوسـېدونکې ګوهرشـاد بیـا وايي، د تـره زامنو 

پـه ګـډون یـې د همدې کلي څو تنـه کاریګر 

پـه شـمال کـې د سـکرو پـه کانونـو کـې وژل 

شـوي دي.

د افغانسـتان د کانونو او پټرولیم وزارت وایي، 

د هغـو کاریګـرو د مړینـې کـره شـمېر نه دی 

ورمالـوم چـې پخپل سر کانونـه کېندي.

خـو د ډایکنـډي یـو قومـي مـشر سردار عـلي 

بیـا وايـي، هـر کال د دغه ولایت نـږدې ۲۰۰ 

تنـه اوسـېدونکي پـه شـمال کـې د سـکرو په 

کانونـو کـې ټپیـان او یـا خپـل ژونـد له لاسـه 

ورکـوي چـې د ډېـرو کسـانو مـرګ ژوبلـه پټه 

پاتـې کېږي.

بېـکاري او بـې وزلي د دې لامـل شـوې چـې 

ځينـې کارګـران لـه خطرونـو سره سره پـه دا 

ډول کانونـو کـې کار وکـړي.

نـږدې دوې میاشـتې وړانـدې د سـمنګان په 

شباشـک سـکرو کان کې د یـوې چاودنې له 

املـه شـاوخوا ۱۶ کاریګر ووژل شـول.

د سـمنګان امنیـه قومنـداني وايـي، د دغـې 

پېښـې اصـلي لامـل یـو سـیمه ییـز زورواکـی 

ځلـه  څـو  تـه  نومـوړي  وايـي،  دوی  دی. 

خـبرداری ورکـړل شـوی و چې په دې سـیمه 

کـې مېتـان ګاز شـته او خطر پېښـولی شي. 

خـو بیـا یې هم پـه خپل سر کیندنـې کولې.

د دغـه ولایـت د پولیسـو پـه خـبره، د پېښـې 

عامـل کـس اوس تـر عـدلي او قضايـي څـار 

لانـدې دی.

پـه افغانسـتان کـې د سـکرو کانونـه او خپـل 

سرې کېندنـې

نـږدې دوې میاشـتې وړانـدې د سـمنګان په 

شباشـک سـکرو کان کې د یـوې چاودنې له 

املـه شـاوخوا ۱۶ کاریګر ووژل شـول.

نـږدې دوه میاشـتې وړانـدې د سـمنګان پـه 

شباشـک سـکرو کان کې د یـوې چاودنې له 

املـه شـاوخوا ۱۶ کاریګر ووژل شـول.

د افغانسـتان پـه ۱۶ ولایتونـو کـې د سـکرو 

نـږدې ۴۰۰ کانونـه پېژنـدل شـوي چـې پـه 

خپـل سر کېنـدل کېـږي.

د  یـوازې  مخـې،  لـه  معلوماتـو  رسـمي  د 

سـمنګان سـکرو کان په ۵۰۰ سـمڅو کې په 

روانـې دي. خپـل سر کېندنـې 

د کانونـو وزارت ویانـد عبدالقدیـر مطفـي پـه 

خـبره، پـه وروسـتیو کلونـو کـې د کانونـو د 

خوندیتـوب کمېټـې پـه ننګرهار، بدخشـان، 

کندهـار، هلمنـد، پکتیـا او پروان کـې د دغو 

خپـل سرو کېندنـو مخـه نیولـې او په شـمال 

کـې هـم دا هڅـې روانـې دي.

هغـو  پـه  وايـي،  دواړه  کاریګـر  او  چارواکـي 

کانونـو کـې د کارګـرو خوندیتـوب تـه یـو څه 

پـام کېـږي چـې پـه قانـوني توګـه کېنـدل 

کېـږي.

کانونـو  هغـو  د  خـبره،  پـه  وزارت  کانونـو  د 

مسـوولانو تـه یـې سپارښـتنه کـړې چـې د 

خپلـو کاریګـرو خوندیتوب تـه پام وکـړي او د 

بيمـې اسـانتیا یـې هـم ورتـه برابـره کـړې.

پاکستان د خپلو دوه مخو لوبو په دوام اوس 

وایـي چې هنـد د افغان سـولې په برخه کې 

خنډونـه جـوړوي. د پاکسـتان د بهرنیو چارو 

وزیـر شـاه محمود قریشي تـازه په یوه خبري 

غونـډه کـې ویـلي چـې پاکسـتان د افغـان 

سـولې لپـاره هڅـه کـوي، خـو هنـد پـه دې 

لار کـې خنډونـه جـوړوي. بلخـوا پاکسـتان 

بیـا تـازه د طالبانـو لوړپـوړي مـشران پـه تور 

لېسـت کـې شـامل کـړي چې شـنونکي یې 

د سـولې پـه لار کـې د خنـډ جوړولـو پـه مانا 

بـولي. لـه دې سره هممهالـه د طالبانـو یـو 

پـلاوی پاکسـتان تـه تللـی او وايـي چـې د 

سـفر موخـه یـې افغان سـوله ده.

پاکسـتان د افغانسـتان هغـه ګاونـډی ګڼـل 

کېـږي چـې دلتـه پـه روان ۴۰ کلـن ناورین 

کـې ښـکېل دی او پـه مسـتقیمه توګـه یـې 

د جګـړو پـه دوام کـې ونـډه اخیسـتې ده. 

همـکار  سـولې  افغـان  د  ځـان  تـازه  اوس 

بـولي، خـو پـه عمـل کـې داسـې اقدامـات 

کـوي چـې له سـولې سره پـه ټکر کـې ګڼل 

کېږي. پاکسـتان داسـې مهال چې د افغان 

سـولې لپـاره پـه نړیوالـه کچـه هڅـې روانـې 

بندیزونـو راوسـتي  تـر  دي، طالـب مـشران 

د  وزارت  چـارو  بهرنیـو  د  پاکسـتان  د  دي. 

تېـرې شـنبې پـه ورځ پـه یـوه اعلامیـه کـې 

ویـلي وو چـې د طالبانـو دوه مهـم مـشران 

مـلا بـرادر او سراج الدیـن حقـاني لـه دې 

وروسـته پاکسـتان تـه سـفر نـه شي کولی او 

پـه پاکسـتان کې یـې ټولې شـتمنۍ کنګل 

دي. د چـارو شـنونکي د پاکسـتان دغـه کار 

د سـولې پـه لار کـې په ښـکاره توګـه د خنډ 

جوړولـو پـه مانـا بـولي. 

اوس بیـا پاکسـتان هڅـه کـوي د خپـل بـام 

واورې پـر بـل واچـوي. د پاکسـتان د بهرنیـو 

چـارو وزیـر شـاه محمـود قریـشي وایـي چې 

هنـد د افغانسـتان د سـولې پـه پروسـه کـې 

خنډونـه جـوړوي. نومـوړي پـه دې اړه نـور 

نـه دی ورکـړی چـې هنـد  هېـڅ وضاحـت 

پـه دې لار کـې کـوم خنـډ جـوړ کـړی دی. 

قریـشي په یـوه خبري غونډه کـې وویل چې 

دوی د افغانسـتان د سـولې پروسـې ته ژمن 

دي او پـه دې برخه کـې همکاري کوي، خو 

هنـد پـه دې لار کـې د خنډونـو جوړولـو تـه 

ادامـه ورکـړې ده. د ده پـه وینـا: ))د سـولې 

پـه برخـه کـې زمـوږ رول ټولـه نړۍ سـتایي. 

مـوږ د سـولې لپـاره ډېره هڅه کـوو، خو هند 

اوس هڅـه کـوي چـې دغـه پروسـه لـه خنډ 

سره مـخ شي((.

دغـه  مهـال  داسـې  قریـشي  محمـود 

څرګندونـې کـوي چـې د طالبانـو یـو پلاوی 

لـه بندیزونـو سره سره لـه قطـر اسـلام ابـاد 

تـه تللـی دی. د پاکسـتان د بهرنیـو چـارو 

وزیـر وایـي چـې د ملا بـرادر په مـشرۍ دغه 

پـلاوی یـې د سـولې پـه اړه د خـبرو لپـاره 

پاکسـتان تـه وربللـی دی. مـلا بـرادر پـر ده 

د بندیزونـو لـه وضـع کېـدو یـوازې یـوه ورځ 

وروسـته پاکسـتان ته تللی دی او دا مسـئله 

ټولـو نړیوالـو رسـنیو تـه د حیرانتیـا وړ ده. 

د قطـر دفـر ویاند سـهیل شـاهین بیـا وایي 

چـې دا بندیزونـه مخکـې هـم پـر طالبانـو 

وو، خـو د سـولې هوکـړې لـه لاسـلیک سره 

یـو څـه نـرم شـوي وو. نومـوړی وايـي چې له 

پاکسـتان سره بـه د سـولې پـه تـړاو د دوی 

تـګ راتـګ دوام لـري، خـو پـه دې وروسـتیو 

املـه  لـه  پراختیـا  د  ویـروس  کرونـا  د  کـې 

سـفرونه ځنډېـدلي وو. طالبـان بیـا د خپـل 

سـفر موخـه صرف د افغـان کډوالـو پـه اړه 

تـړاو  پـه  مذاکراتـو  الافغـاني  بیـن  خـبرې، 

بحثونـه او ځینـې نـور مسـایل ښـيي. 

طالب پلاوي په داسـې وخت کې پاکسـتان 

افغانسـتان  پـه  چـې  دی  کـړی  سـفر  تـه 

کـې یـې جګـړې شـدیدې کـړې دي او لـه 

افغـان حکومـت سره مخامـخ خـبرو تـه نـه 

حاضرېـږي. دوی د پاکسـتان حکومـت پـه 

رسـمیت پېـژني، خـو افغـان حکومـت تـه د 

امریکا د لاسـپوڅي په سـرګه ګـوري. بلخوا 

نړیوالـې رسـنۍ بیـا وایـي چـې د امریـکا د 

بهرنیـو چـارو وزیـر ښـايي منځنـي ختیـځ او 

خلیـج هېوادونـو تـه د سـفر پـه لـړ کـې قطر 

اسـتازو سره  لـه طالـب  او  تـه هـم لاړ شي 

وګـوري. پـه دې اړه دقیـق راپورونـه نـه دي 

خپـاره شـوي.

افغـان سـوله پـه ظاهـره توګه د پاکسـتان له 

لوري منحره شـوې ښـکاري او پرون هم د 

چـارو یـو شـمېر شـنونکو مسـیر ورځپاڼې ته 

ویـلي وو چـې دغـه هېـواد غـواړي لـه افغان 

سـولې د خپلـو ګټو د تامین لپـاره ګټه پورته 

کړي. 

 پاکستان د خپلو ګټو لپاره لوبېږي؛
 محمود قریشي: موږ له افغان سولې سره همکار یو، خو هند خنډونه جوړوي

د افغانستان په شمال کې لا هم 
»په خپل سر« کانونه کېندل کېږي

سره،  سره  خبرداري  له  پوځ  د  بېلاروس  د 

په لسګونو زرو کسانو د دغه هېواد په مرکز 

مېنسک ښار کې د لاریون پر مهال د ولسمشر 

الکساندر لوکاشینکو د استعفا غوښتنه وکړه.

دا په داسې حال کې ده چې د یاد هېواد د 

اګسټ د نهمې له ټاکنو وروسته دا لاریون له 

هغو لویو لاریونونو څخه و چې د ښار په لارو او 

کوڅو کې د پوځیانو له حضور سره سره وشو.

په ورته وخت کې د بېلاروس دفاع وزیر ویکتور 

خرینن ویلي: »دا مظاهرې د فاشیستانو تر 

بیرغونو لاندې د بېلاروس د خلکو، روسانو، 

ډله ییزې  د  وګړو  د  میلیتونو  نورو  او  یهودانو 

وژنې لپاره تنظیم شوې«. د نوموړي په وینا، 

دوی یې پر وړاندې سکوت نشي کولای. هغه 

ويلي، که لاریونوال سرې کرښې ماتې کړي، 

پوځ به یې پر وړاندې اقدام وکړي.

دغو لاریونوالو چې د اپوزیسیون سور او سپین 

رنګه بیرغونه یې اوچت کړي وو، د مېنسک 

په ښار کې د لاریون پر وخت د »آزادۍ« او 

»موږ به یې هېر نه کړو، موږ به یې ونه بښو« 

شعارونه ورکول.

په ورته وخت کې د یاد هېواد د اپوزیسیون 

»زموږ  ویلي:  کولیسنیکووا  ماریا  مشرې 

مقاومت د ماراتون ځغاسته ده، رژیم د دغه 

ماراتون پر وړاندې څه نشي کولای، خو موږ 

یې کولای شو. موږ د دې کار لپاره نیت، قوت 

او د یو بل ملاتړ لرو. موږ باید ولیکو. ووایو، 

واوسو،  آهنګه  هم  نا  وکړو،  شکایت  ودریږو، 

پرېکون وکړو او ورسره موافق نه اوسو او دې 

کار ته دوام ورکړو.«

دغه راز د بېلاروس د حکومت مخالفې مشرې 

سوتلانا چیخانوفسکیا چې د دغه هېواد په 

ټاکنو کې د لوکاشینکو پر وړاندې ولاړه وه، 

له  ټولنې  اروپایي  د  یې  په ۱۹مه  اګسټ  د 

هېوادونو وغوښتل چې د دغه هېواد له درغلیو 

ډکو ټاکنو پایلې په رسمیت ونه پیژني.

له  او  مني  نه  پایلې  ټاکنو  د  چیخانوفسکیا 

خلکو یې غوښتي چې د حکومت پر ضد خپلو 

لاریونونو ته دوام ورکړي.

الکساندر  ولسمشر  اوسني  بېلاروس  د 

راهیسې  کال  ز  له ۱۹۹۴  چې  لوکاشینکو 

واکمن دی، ادعا کړې چې د اګسټ د نهمې 

په ټاکنو کې یې ۸۰ سلنه رایې ګټلې دي.

اروپایي  او  ایالاتو  متحده  د  امریکا  د  بلخوا 

په ګډون یو شمېر غربي هېوادونو د  ټولنې 

بېلاروس د ټاکنو پایلې د اندېښنې وړ بللي او 

د حکومت له لوري د سوله ییزو لاریونونو ځپل 

یې غندلي دي.

د  پوتین  ولادیمیر  ولسمشر  روسیې  د  خو 

بېلاروس د وروستیو ټاکنو او د هغه هېواد د 

پوتین  ده.  کړې  ننګه  لوکاشینکو  ولسمشر 

خبرداری ورکړی چې هر ډول بهرنۍ مداخله 

به په هغه هېواد کې رامنځته شوی کړکېچ نور 

هم سخت کړي.

د بېلاروس دفاع وزیر: که لاریونوال سرې کرښې ماتې کړي، 

پوځ به یې پر وړاندې اقدام وکړي

نجیب الله پاڅون
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پکتیا  د  توتاخېل،  ګل  نسیم  پوهاند  الحاج 

ولایت د سید کرم ولسوالۍ د توتاخېلو په لوړ 

کلي کی زیږیدلی دی. په کوچنیوالي کې یې 

د کلي د جومات له ملا د الفبا له سپارې زده 

کړې پيل کړې، ورپسې یې ټول قران عظیم 

کتاب،  پنج  یې  وروسته  کړی،  ختم  الشان 

ګلستان، بوستان، مراسلات او خلاصه ولوستل. 

همدارنګه د آخوند بابا د مدرسې له لوی مدرس 

مولوي صاحب یې قدوري، کنز، فقه، نور ظلم 

او په پای کې د قران شریف تفسیر پیل کړ. 

په  لومړنۍ دورې  د  لیسې  د کندرخېلو  دی، 

په  اول نمره  د عمومي  لیسې  د  فارغینو کې 

توګه فارغ شو او د هغه کال د کانکور په ازموینه 

کې یې برخه اخیستې. تر ازموینې وروسته د 

لوړو  په  ته  پوهنځي  ساینس  پوهنتون  کابل 

نمرو بریالی شو. د ساینس په پوهنځي کې تر 

څلورو کلونو زده کړو وروسته په اعلی درجه فارغ 

او بېرته په یاد پوهنځي کې د علمي کدر په 

توګه ومنل شو. 

پوهنځي  په ساینس  توتاخېل  استاد  ارواښاد 

له  رتبو  علمي  د  پوهنیار  او  پوهیالي  د  کې 

اخیستلو وروسته، د لوړو زده کړو لپاره جرمني 

ته واستول شو. د جرمني د لایپزیک ښار په 

هردر انستېتیوت کې د جرمني ژبې له زده کړې 

وروسته، مارتین لوتر پوهنتون ته ورمعرفي شو. 

هلته د نظري او عملي زده کړو په څنګ کې د 

ماسري تیزس لیکلو او دفاع په پایله کې یې 

اعلی درجه  دیپلوم تر لاسه کړ. تر دې وروسته 

هیواد ته راستون او بیرته په خپل پوهنځي کې 

د استاد په توګه وټاکل شو. د استادۍ په اوږدو 

کې د پوهنمل، پوهندوی او پوهنوال اکاډمیکو 

پوهاندۍ علمي  د  وروسته،  اخیستلو  له  رتبو 

رتبې ته د رسیدو لپاره په څیړنیز کار لاس پورې 

کړ او دغه رتبه یې هم واخیسته.

علمي  په شاوخوا کې  د ۳۰  توتاخېل  الحاج 

– څیړنیز آثار لري،  چې په هېواد کې د ننه 

او بهر په معتبرو علمي مجلو او ژورنالونو کې 

خپاره شوي دي. همدارنګه توتاخېل، جرمني، 

رسمي  او  علمي  ته  مسکو  او  هند  جاپان، 

ته  عربستان  سعودي  او  پاکستان  سفرونه، 

شخصي سفرونه کړي دي. ده په پښتو، دري، 

جرمني او انګلیسی ژبو لیک لوست او تدریس 

کولای شوای. تر یوې اندازې پورې په عربي 

ځان  یې  ټکنالوژۍ  معاصره  په  پوهېده.  هم 

پوه کړی او د تدریس په چارو کې یې له ټولو 

اړینو تکنالوژيکو او الکرونیکي وسایلو استفاده 

کوله.

دولتی دندې

 د کابل ثانوي تخنیک لیسې مدیر، د ساینس 

په  غړی،  کمیټې  کانکور  د  استاد،  پوهنځي 

کابل ښار کې د ټولنیزې- فرهنګي شورا رییس 

او په همدې وخت کې په فرهنګي چارو کې د 

پوهنې وزیر سلا کار، د لوړو زده کړو د قانون 

له مخې، د بیولوژي ډېپارټمنټ انتخابي مشر 

په توګه ټاکل شوی و، چې دې دندې یې تر 

اوږدې مودې دوام درلود.

ټولنیزې دندې

په  رییس؛  شورا  کندرخېلو  میشته  کابل  د 

۱۳۷۸ کال کې د کابل میشتو توتاخېلو د شورا 

موسس غړی و. د افغانستان ملی یووالي شورا 

موسس او رییس و. دا شورا په ۱۳۸۲ کال د 

سلواغې په ۲۶ مه جوړه او عدلیې وزارت کې 

ثبت شوې ده. د پکتیا، پکتیکا، خوست او لوګر 

ولایت له کابل میشته مطرح مشرانو د جوړې 

شوې لویې پکتیا شورا موسس غړی، له ۱۳۸۰ 

کال راهیسې د آزادو رایو په نتیجه کې ۳ ځله 

)۱۵ کاله( د همدې شورا د منشي او رییس 

په توګه پاتې شوی دی. له ۱۳۸۳ تر ۱۳۸۴ 

د کابل ښار د څلورو مرکزي دولتي پوهنتونو د 

استادانو د علمي– فرهنګي ټولنې موسس غړی 

او منشي؛ په ۱۳۸۶ کال کې د څلورو مرکزی 

پوهنتونو له محصلینو د جوړې شوې )افغان 

محصل ټولنې( موسس؛ په کابل پوهنتون کې 

د )اکاډمیک عدالت( په نوم خپریدونکې ارګان 

موسس په توګه دندې اجرا کړې دي.

 د دوستانو په سلا مشوره توتاخېل یو ځل په 

جرګې  ولي  کې  کابل  په  ځل  بل  او  پکتیا 

ته ځان کاندید کړی دی. نسیم ګل توتاخېل 

زیاتې  له  ولس  د  چې  کې  حال  داسې  په 

خواخوږۍ، مینې، دوستۍ او باور یوه نړی مننه 

کوله، خو په دې باور و چې د ځینو چارواکو 

لاسوهنو او په کمېسیون کې فساد د دې سبب 

شو چې په ټاکنو کې بریالی نه شي. 

لاسته راوړنې 

استاد توتاخیل نه یوازې دا چې په علمي او 

اکاډمیکو برخو کې فعالیتونه لرل، لکه څنګه 

مو چې مخکې یادونه وکړه په سیاسي او ټولنیزه 

برخه کې یې هم فعالیت درلود. ده هڅه کوله 

په رسنیو او میډیا کې خپل نظر څرګند کړي، د 

دوی په بحثونو کې ګډون وکړي، خلک راویښ 

کړي، نوی فکر ورکړي او ملت جوړونې روحیه 

پیاوړې کړي. هغه په دې برخه کې د پام ووړ 

فعالیتونه کړي دي. له ملي ګټو یې دفاع کړې 

ده، د ملت په ګټه یې سیاسي دريځ درلود او د 

خلکو له ګټو یې په زغرده دفاع کوله. پوهنوال 

توتاخېل، د خپلو همکارانو په ګډون په کابل 

کې د ملګرو ملتونو، اروپایي ټولنې، د مطرح 

هیوادو له سفیرانو او استازو سربېره، له پخواني 

ولسمشر حامد کرزي، اوسني ولسمشر ډاکر 

عبدالولي،  سردار  بابا،  ملت  د  غني،  اشرف 

او  سیاسي  مطرح  مرستیالانو،  له  ولسمشر  د 

دولتي شخصیتونو، جهادي مشرانو او داسې 

نورو چارواکو سره په ځلونو غونډې کړې دي او 

له دوی سره یې د هېواد پر ملي ګټو او د خلکو 

پر ارامۍ او سوکالۍ بحثونه کړي دي. استاد 

توتاخیل له دوی سره خپله دا هیله شریکوله 

چې دلته ژر تر ژره روانه جګړه ختمه شي او د 

مذاکراتو او خبرو له لارې افغانستان د دایمي 

سولې او ثبات څښتن شي. 

کال   ۱۳۸۲ تر   ۱۳۷۸ له  توتاخېل  الحاج   

پورې، پوره ۶ کاله پرله پسې مبارزه وکړه چې د 

مناسب او مساعد ذهنیت په رامنځ ته کولو سره 

استادان، علمي او فرهنګي شخصیتونه، قومي 

مشران او دولتي چارواکي په دې قانع کړي، 

چی د لويې پکتیا باتور ولس د تورې تر څنګ 

قلم هم وچلوي او د لويې پکتیا په مرکز ګردیز 

تاسیس  پوهنتون  قوي  یو  کې  ښار  تاریخي 

په  کړي.  روښانه  ګوټونه  تیاره  ټول  یې  رڼا  او 

پای کې د استاد په هڅو د لوی خدای )ج( 

قومونو،  زړورو  بېلابېلو  د  پکتیا  د  او  فضل  په 

مشرانو، د پوهنتون استادانو او په دولت کې 

د پکتیا ملکي او نظامي کدرونو په مرسته په 

۱۳۸۲ کال کې مبارزې رنګ راوړ او د پخواني 

ولسمشر لخوا د پکتیا پوهنتون د دوو پوهنځیو 

په تشکیل منظور شو. وروسته له پیښور د آریانا 

رالېږدول شوي پوهنتون درې پوهنځي ) طب، 

انجنیري او حقوق ( هم د ډېرو منډو په نتیجه 

شول.  برخه  پوهنتون  پکتیا  د  او  منظور  کې 

او  زیاتېږي  هم  پوهنځي  نور  کرار  کرار  اوس 

هیله ده چی پکتیا پوهنتون به د هېواد په کچه 

مطرح پوهنتون شي. 

نسیم ګل توتاخېل، د بېلابېلو شوراګانو، مدني 

ټولنو او جرګو د غړي، منشي، رییس او په ورته 

وخت کې په فرهنګي چارو کې د پوهنې وزیر 

سلاکار په توګه په ۱۳۸۴ – ۱۳۸۷ کلونو کې 

د کابل ښار په درېیمه، پنځمه، اوومه، اتمه، 

نهمه، لسمه او دوولسمه ناحیه کې لومړی د 

مورنۍ ژبې په ملاتړ ناحیوي شوراګانې جوړې 

او د هغوی په مرسته یې کابو ۱۲۰ زره نجونو 

او هلکانو ته په خپله مورنۍ پښتو ژبه په ټولو 

ښوونځیو کې ټولګي جوړ او تدریس پیل کړ، 

چې لا تر اوسه پورې په لږ او ډېر توپیر جریان 

لري. 

ارواښاد توتاخیل، د کابل میشتو لویې پکتیا 

مشرانو سره په ګډه پرېکړه وکړه، چې په لاهوري 

دروازه کې د )ملي نجات( په نوم نړول شوی 

څلی بیرته ورغوي. د څلي عکسونه، سوابق او 

تاریخچه یې پیدا او په کار یې لاس پورې کړ. 

ملي سوداګرو د څلي د جوړولو لګښت په غاړه 

واخیست، دوه کاله یې د دولت په ادارو کې 

منډې وکړې، له بده مرغه د کابل ښاروالۍ د 

بد نیته چارواکو او د ارګ د ځینو ځان ساتو 

مشرانو په سبب، د څلي د جوړولو کار له ځنډ 

او خنډ سره مخ شو. خو وروسته په ملي شورا 

کې دننه او بهر ملي مشرانو وغوښتل چې د یاد 

شوي څلي په بیا رغولو لاس پورې کړي. هغه وو 

چی د لویې پکتیا، لوی ننګرهار او لوی کندهار 

مشران د شمالي او شمال د مشرانو په ګډون 

سره راټول او په ۱۳۹۵ کال کې د تلې په ۲۳ 

مه تاریخي ورځ د شاندارو مراسمو په ترڅ کی 

بیرته په خپل ځای د )ملي نجات( څلي بنسټ 

په دې کار کې یې  ته چې  کیښود. هغه چا 

ډېرې منډې کړې وې، یو یو ستاینلیک ورکړل 

مهالنیو  هغو  او  تېرو  د  توتاخېل  استاد  شو. 

خدمتونو په خاطر هم په یو )ستاینلیک( ونازول 

شو او له فعالیتونو یې مننه وشوه.

پوهنوال توتاخېل، د کابل میشته لویې پکتیا 

میشته  کابل  د  ګډه،  په  سره  مشرانو  د  شورا 

زرمت،  ځډرانو،  منګلو،  څمکنیو،  ځاځیو، 

په  شوراګانو  لوګر  او  پکتیکا  خوست،  ګردیز، 

او غیر مستقیم ډول  جوړولو کې په مستقیم 

همکاري کړې ده.

استاد  توتاخېل، د کابل ښار د څلورو دولتي 

کابو  ټولنې(  محصل  )افغان  د  پوهنتونونو 

۴۰۰۰ زره غړي د ۱۳۸۷ کال د چنګاښ په 

اتمه له مرکزي لیلیې څخه تر ملي شورا پورې 

رهبري کړل، چې په پوهنتونونو کې په دواړو 

رسمي ژبو تدریس پلی شي. هغه د خپلو ټولو 

شوراګانو له غړو سره په ګډه د دې لپاره مبارزه 

کړې چې د ملي مفکورې په رڼا کې د ملت 

جوړونې بهیر چټک او ټولې ملي ګټې خوندي 

وي. 

او  خدمت  کلونو  تر  توتاخېل  استاد  مرحوم 

تدریس وروسته د روان کال د اګست په ۱۶مه 

په ناڅاپي توګه د زړه د حملې له امله له دې 

فاني نړۍ لاړ او خپل روح یې حق ته وسپاره. 

استاد د یادو کارونو تر څنګ، د ژوند تر ټولو 

ډېره برخه د کابل پوهنتون په ساینس پوهنځي 

کې په تدریس او د کدرونو په روزنه تېره کړې 

ده. هغه په تدریي برخه کې یو پیاوړی کدر 

و چې د نړۍ په مشهورو پوهنتونو کې یې زده 

کړې کړې وې او هغه تجربې یې اوس خپل 

هېواد ته راوړې وې. نوموړی له پوره حوصلې 

او دقت برخمن کس و. په علمي چارو کې یې 

پراخه حوصله او دقت درلودل. هغه کسان چې 

له استاد توتاخیل سره نږدې پاتې شوي دي، 

د نوموړي حوصله او علمیت ستايي او په خبره 

یې استاد پر ملت او خلکو یو مین سړی و چې 

له ټولګي نیولې تر ټولونو او لوړو څوکیو تل یې 

د ولس په بیدارۍ او هېښولو کې هڅه کوله. 

د استاد شاګردان له هغه ښې خاطرې لري. 

د بیولوژي پوهنځي د بوتاني ډېپارټمنټ آمر 

مړینه  توتاخېل  استاد  د  استاد حامد همدرد 

سره ضایعه بولي او نوموړی د دې پوهنځي 

ویاړ ګڼي.

ګڼو ملي بنسټونو، سیاسي شخصیتونو، پخواني 

ولسمشر او اوسني ولسمشر محمد اشرف غني 

د استاد توتاخېل پر مړینه د خواشینۍ پیغامونه 

یوه سره  یې  مړینه  هغه  د  او  وو  کړي  خپاره 

ضایعه بللې وه. 

نسیم ګل توتاخېل
  

د کـتـــاب خبــرې

د سړې جګړې له پای ته رسېدو وروسته د نړیوالتوب پروسې د سیمه ییزې همکارۍ په 

پراختیا کې مهم او د پام وړ رول ترسره کړ، نړیوال کېدو او د اقتصاد او ازاد بازار پراختیا یو پر 

بل د هېوادونو تړاو او تکیه کول ډېرکړل، له همدې امله اوسمهال هیڅ یو هېواد د دې وړتیا 

نه لري، چې خپل ملي اقتصاد په یوازې ځان مدیریت کړي سیمه ییزه همکاري نه یوازې 

دا چې له نړیوالتوب سره ټکر نه لري، بلکې نړیوالتوب  او سیمه ییزه همکاري له یو بل سره 

مرسته او یو بل پیاوړي کوي .    

افغانستان چې د اسیا په زړه کې موقعیت لري، په شمال کې یې د مرکزي اسیا هېوادونه، 

په ختیځ کې یې چین، په لوېدیځ کې یې ایران او په سوېل کې یې د سوېلي اسیا هېوادونه 

پاکستان او هند موقعیت لري د افغانستان جیو سراتیژیک موقعیت ته په پام  د سیمه ییزې 

همکارۍ پراختیا کولای شي د افغانستان په اجتماعي، اقتصادي ودې او پرمختګ او د 

سولې او ثبات دټینګښت په برخه کې مهم رول ترسره کړي له همدې امله د افغانستان د 

ملي پراختیا په سراتېژۍ کې د سیمه ییزې همکارۍ پراختیا ته ځانګړی ځای ورکول شوی 

و او د افغانستان حکومت د افغانستان په تړاو د سیمه ییزو اقتصادي همکاریو کنفرانسونو 

)ریکا( د جوړېدو او د استانبول پروسې د پیل لپاره زمینه او شرایط برابرکړې وو.

افغانستان د سیمې د سوداګریزو او ترانسپورتي لارو په څلورلارې کې قرار لري د افغانستان 

جیو سراتیژیک موقعیت ته په پام  د سیمې له هېوادونو سره د سیمه ییزې همکارۍ له لارې 

د اړیکو او همکاریو پراختیا د افغانستان لپاره ځانګړی سراتیژیک ارزښت او اهمیت لري 

افغانستان د خپلو ټولنیزو او اقتصادي ستونزو د حل لپاره اړدی، چې د سیمې له هېوادونو 

سره همکاریو ته پراختیا ورکړي. له بل لوري له افغانستان سره مرسته او همکاري د سیمې 

د هېوادونو د امنیت او ثبات د ټینګښت او پرمختګ لپاره مهمه ګڼل کېږي .

د افغان حکومت لپاره د سیمې له هېوادونو سره د همکاریو پراختیا او سیمه ییزه همکاري 

یو له مهمو لومړیتوبونو څخه ګڼل کېږي له همدې امله د افغانستان د ملي پراختیا په 

سراتېژۍ کې د سیمه ییزې همکارۍ پر پراختیا ټینګار شوی دی .د افغانستان د حکومت 

او نړیوالې ټولنې د هڅو په پایله کې د ۲۰۰۵ زکال په ډسمبر کې د افغانستان په اړه د 

سیمه ییزو اقتصادي همکاریو کنفرانس لومړنۍ غونډه په کابل کې جوړه شوه .په سیمه 

کې ځینې سیمه ییز سازمانونه، لکه د جنوبي اسیا هېوادونو د همکاریو سازمان یا سارک، 

د اقتصادي همکاریو سازمان یا ایکو او د مرکزي اسیا د اقتصادي همکاریو سازمان چې 

افغانستان یې غړیتوب لري د سیمه ییزې همکارۍ په پراختیا کې مهم رول ترسره کړی 

دی. د پورتنیو سازمانونو ترڅنګ افغانستان د شانګهای د همکاریو په سازمان کې څارونکی 

غړی هېواد دی  اود شانګهای سازمان یوه مهمه موخه د سیمې د هېوادونو ترمنځ د همکاریو 

پراختیا ده. 

افغانستان چې د اسیا په زړه کې موقعیت لري، ځانګړی موقعیت یې د دې سبب شوی، 

چې دغه هېواد د سیمې د هېوادونو ترمنځ د اړیکو او همکاریو د پراختیا په برخه کې مهم 

افغانستان حکومت هڅه کړې چې د سیمې له هېوادونو او سیمه ییزو  رول پیدا کړي.د 

سازمانونو سره خپلو همکاریو او اړیکو ته پراختیا ورکړي او د افغانستان حکومت په خپل 

بهرني سیاست کې د سیمه ییزې همکارۍ د پراختیا لپاره هڅې کوي، د همدې سیاست 

له مخې افغانستان د سیمې له ځینو هېوادونو سره خپلو همکاریو ته پراختیا ورکړې وه. 

د سیمه ییزې همکارۍ د پراختیا لپاره د خلکو نږدې کېدل او د سیمې د اوسېدونکو ترمنځ 

د فرهنګي، علمي، اړیکو او همکاریو پراختیا ډېر مهم رول لري. د سیمې د اوسېدونکو 

ترمنځ د یو ګډ هویت رامنځته کول او په سیمې پورې د هغوی تړل د سیمه ییز کېدو په لور 

یو مهم ګام ګڼل کېږي، د نظریاتو، لیدلوریو، عقایدو او  ادبیاتو تبادله د یو ګډ سیمه ییز 

هویت رامنځته کولو او له ګډ پوهاوي سره ډېره مرسته کوي . سیمه ییزې همکارۍ یوازې 

په اقتصادي برخې پورې تړلې نه ګڼل کېږي، بلکې د سیمې هېوادونو ترمنځ په سیاسي، 

اقتصادي، امنیتي او فرهنګي برخو کې هم همکاري او اړیکې د سیمه ییزې همکارۍ د 

پراختیا لپاره مهمې ګڼل کېږي. افغانستان د سیمې له هېوادونو سره ګډ فرهنګي، دیني، 

جغرافیایي او تاریخي مشرکات لري او زموږ د هېواد ثبات او امنیت د سیمې هېوادونو له  

بهرنیو تګلارو او حالاتو سره  مستقیم تړاو لري، دا چې د افغانستان بې ثباتي د سیمې د 

هېوادونو پر ثبات مستقیمې اغېزې لري، په همدې ډول د سیمه ییزې همکارۍ پراختیا د 

افغانستان او سیمې پر حالاتو هم  مستقیم اغېز لري .

د سیمې اوسېدونکي له تاریخي، فرهنګي او مذهبي پلوه ډېر مشرکات لري، د سیمې 

حالاتو او بدلونونو تل د افغانستان پر حالاتو اغېز درلودلای دی . د تاریخ په اوږدو کې د 

سیمې وګړو د افغانستان له لارې سوداګري او تګ راتګ کړی چې له امله یې د سیمې 

ډېر هېوادونه ګډ فرهنګي ارزښتونه لري . د سیمې هېوادونو له پخوا څخه ګډ فرهنګي 

او تاریخي مشرکات او له یو بل سره نږدي، دیني، ژبني، اقتصادي، تاریخي او فرهنګي 

تړاوونه لرلي دي، د وریښمو تاریخي لار چې د سیمې هېوادونه او ختیځ او لوېدیځ یې  له یو 

بل سره له اقتصادي پلوه تړلي له افغانستان څخه تېره شوې وه. له همدې امله افغانستان 

د سیمې او نړۍ د مختلفو هېوادونو او سیمو ترمنځ د پله حیثیت درلود.            دوام لري...

افغانستان او سیمه ییزه همکاري
فرصتونه او ستونزې

لیکوال : څېړندوی  محمد سرور احمدزی

لومړی فصل
دڅېړنې کلیات
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نېږدې ټول کسان دا مني او په دې باور 

دي، چې د يو شخص لپاره باشخصيته 

هر  تقريباً  او  دی  صفت  ښه  اوسېدل 

واوسي؛  باشخصيته  چې  غواړي،  کس 

مګر د شخصيت د روزنې  داسې کليدي 

کې  ځان  په  يې  انسان  که  شته  نقطې 

ولري د غرور احساس تر څنګ به يې پر 

اعتبار هم پيدا شي. نفس 

ولری،  شخصيت  داسې  غواړی  تاسو 

هغه کسان چې تاسو مينه ورسره لری، 

موخه  همدې  په  کړئ،  رامات  ته  ځان 

اشنا  سره  نقطو  هغو  له  چې  ده،  لازمه 

جوړولی  شخصيت  ستاسو  چې  شئ، 

. شي

کولای شوو چې خپل شخصيت ته 

تغير ورکړو؟ حتماً

لومړۍ طريقه: د ښه شخصيت د 

ځانګړتياوو وده

اول: تل هوښيار او خوشحاله اوسئ

درک  خوندونه  نړۍ  د  چې  وکړئ  هڅه 

کړئ او تل له هغو کسانو سره وخاندئ، 

چې هوښيار او خوشحاله وي او ستاسو 

د خندولو هڅه کوي، چې دا کار د ښه 

شخصيت يوه برخه ده.

دویم: هڅه وکړئ چې په سختو 

شرايطو کې ارامه پاتې شئ.

کېږي  فکر  داسې کسان شته چې  ډېر 

کله  مګر  دي،  لرونکي  شخصيت  ښه  د 

کې  حالت  ستونزمن  یو  په  دوی  چې 

وي، دوی خورا بل ډول ښکاري او خپل 

تاسو  ورکوي،  لاسه  له  خصوصیات  ښه 

سختو  په  هم  څه  که  اوسئ،  مه  داسې 

وکړئ  هڅه  یاستی،  ګیر  کې  شرايطو 

فکر وکړئ چې  او  پاتې شئ  ارامه  چې 

په داسې حالاتو کې ستاسو د لاسه څه 

کېږي؟

په  موټر  مو چې  کله  ډول،  په  بېلګې  د 

لاره کې خراب شو او د کار دفر ته مو 

په  کې  حالاتو  داسې  په  شوه،  ناوخته 

چيغو او شور ماشور پيل مه کوئ، ځکه 

چې په دې کار سره نه ش کولای، چې 

مشکل حل کړی. په داسې حالاتو کې 

او  شئ  پاتې  ارام  او   کړئ  سم  فکر  مو 

په هغو لارو چارو کار وکړئ، چې څنګه 

مشکل  شوی  رامنځته  چې  شی  کولای 

کړی. حل 

درېیم: ذهن مو خلاص وساتئ

خپل  د  برخه  يوه  لرلو  شخصيت  ښه  د 

دي،  اوسېدل  موافق  سره  تغير  له  فکر 

خپل  د  همېشه  او  ونيسئ  غوږ  ته  نورو 

اوسئ.  و  اماده  ته  تغير  ذهنيت  او  فکر 

يوازې په دې دليل چې نور له تاسو سره 

وړاندې مخکې  پر  توپير عمل کوي،  په 

تاسو  له  ذهن  خلاص  کوئ،  مه  والی 

سره مرسته کوي، چې ډېر نوي ملګري 

پيدا کړی او ښکلی ژوند ولری، ضرور نه 

ده چې د نړۍ ټول خلک له تاسو سره 

وي. همغږي 

څلورم: عاجز اوسئ

ډېر  نړۍ  د  چې  شی  کولای  تاسو 

اوسی؛  و  شخص  ځانکړی  او  هوښيار 

ښه  ممکن  لری،  ونه  عاجزي  که  خو 

مراعت  عدالت  تل  لری،  ونه  شخصيت 

کړئ، هېڅوک ځان خوښوونکی شخص 

خوښوي. نه 

دویمه طريقه: نورو ته اهميت ورکول

اول: له نورو سره مينه کول زده کړئ

ښه  چې  شته  کسان  ډېر  داسې 

يو  دوی  چې  ځکه  لري،  نه  شخصيت 

بل ته بخښنه نه کوي، زړه يې له نفرت 

څخه ډک وي او تل په غوصه وي، تاسو 

هڅه وکړئ چې له ټولو خلکو سره مينه 

وکړئ، څو په ټولنه کې باشخصيته پاتې 

. شی

دویم: پوښتنه وکړئ

اهميت  د  ته  نورو  کېدل  پاتې  ثابت 

تاسو  کار  دا  او  ده  برخه  مهمه  ورکولو 

وکړئ  کوشش  بدلوي،  شخص  غوره  په 

شيانو  کومو  له  نور  چې  شی،  پوه  چې 

سره مينه لري او کوم شيان ورته ارزښت 

خپله  تاسو  سره  کار  دې  په  چې  لري، 

د  ته  هغوی  او  کوی  زده  شيان  ډېر 

ورکوی. احساس  ارزښت 

درېیم: رښتيني اوسئ

نږدې  ته  تاسو  کسانو سره چې  هغو  له 

اوسئ  رښتيني  کوئ،  مه  خيانت  دي، 

او  خوښوي  تاسو  چې  کسان  کوم  او 

ستاسو ډېره ډېره ستاينه کوي، کوشش 

وکړئ چې په سختيو کې له هغو کسانو 

لري،  درسره  مينه  چې  شی  پاتې  سره 

په  وفاداره خلک  با  ژوند کې  په  ستاسو 

سختو شرايطو کې ستاسو په خوا کې په 

تېرېږي. سره  راحتۍ 

څلورم: د ملاتړ او لارښوونې وړانديز 

وکړئ

کوئ  مه  فکر  داسې  ډول،  په  بېلګې  د 

د  پوهیږي،  څه  هر  په  هغوی  چې 

ضرورت په وخت کې همېشه نورو ته د 

مرستې وړانديز وکړئ، دا کار په اسانې 

سره کولای شي چې ستاسو له ملګري 

سره په نوي کور کې د سامان الاتو ځای 

پر ځای کولو په برخه کې مرسته وکړي 

ژوند  د  شي  کېدای  ډېر  لا  دې  تر  يا 

له  چې  مو  څه  هر  اوسي،  و  يې  رهنما 

لاسه کېږي تر سره يې کړئ، مګر هغوی 

رهنمايي  مه  ته  لارې  ځانګړې  يوې 

کوئ او د خلکو فکرونو او تصميمونو ته 

وکړئ. احرام 

درېیمه طريقه: پر ځان باور مو زیات 

کړئ

مثبت  اړه  په  نورو  او  ځان  د  اول: 

سئ و ا

الفاظو بدلېږي  په  ستاسو فکرونه ژر ژر 

او دا الفاظ ستاسو چلند ته تغير ورکوي، 

پر  او  باورمند کوي  پر ځان  مو  فکر  ښه 

عنر  مهم  شخصيت  ښه  د  باور  ځان 

دی. کله مو چې له خپل فکر څخه خبر 

چې  شی  کولای  سره  اسانۍ  په  وی، 

ورکړی. تغير  ته  خپل مسير 

دویم: ته په خپله

په ژوند کې مو هره ورځ داسې چانسونه 

په لاس راځي، چې خپل شخصيت نورو 

ته وښيو، هڅه مه کوئ چې د هر چا په 

شان و اوسئ، ښه شخصيت په دې مانا 

نه دی چې له نورو سره مشابهت ولری. 

د بېلګې په ډول، که له يو کس يا يوې 

ډلې سره د خبرو په جريان کې ياست، 

کوشش مه کوئ چې بېغير له ښه او بده 

تاسو ورسره  وايي،  يې  هر څه چې هغه 

موافق شی، بلکې خپل نظرونه له دوی 

سره په درناوي شریک کړئ او په خبرو 

کې فعال اوسئ، تل خپله اوسه، خلک 

د  ته  ځان  پام  نورو  د  چې  کوي  هڅه 

په  راواړوي،  موخه  په  رښتینولۍ  خپلې 

نه  کار  ستونزمن  دومره  پوهېدل  دې 

دی، چې تاسو پوه شی چې يو شخص 

څومره صادق دی.

درېیم: د خپل شخصيت مثبتو 

اړخونو باندې تمرکز وکړئ

ستاسو د شخصیت هغه برخې له لاسه 

ورکول خورا اسانه دي چې پرمختګ ته 

کار  له دې  وکړئ چې  لري، هڅه  اړتیا 

شخصیت  خپل  د  وساتئ،  ځان  څخه 

تاسو  چې  وکړئ  پاملرنه  ته  برخو  هغو 

فکر کوی نور یې خوښوي او هڅه وکړئ 

چې هغه برخې نورې هم پياوړې کړئ.

هغو  د  شخصيت  خپل  د  څلورم: 

برخو اصلاح ته ژمن شئ، چې  نه يې 

ښوی خو

تاسو  چې  وکړی  احساس  ممکن  تاسو 

دا  یا  کوی  ستاینه  ډېره  ځان  خپل  د 

له  ژر  ډېر  مزاج  خپل  به  تاسو  چې 

خپل  چې  ده  مهمه  ډېره  ورکړی،  لاسه 

کمزوري نقاط وپېژنی، مګر تاسو بايد د 

هغوی د شتون په خاطر له ځانه نفرت 

ونه کړئ، هڅه وکړئ چې خپل د مخته 

تګ شېوو ته پاملرنه وکړئ، هر وخت که 

تاسو د غوصې په حالت کې وی، ځان 

مو کنټرول کړئ، کوشش وکړئ چې په 

وښيئ. غبرګون  ډول  بل 

اهميت  ته  ځان  طريقه:  څلورمه 

رکول و

ځان  خپل  چې  وکړئ  هڅه  اول: 

نئ پېژ و

د ځان په اړه ژور فکر وکړئ چې څوک 

یاستی، دا کار خورا ستونزمن دی، خو 

خورا مهم هم دی، هڅه وکړئ  چې د 

هغو لارو تر منځ توپیر وکړئ، کوم چې 

تاسو  او  دی  شخصيت  حقيقي  ستاسو 

کوی. چلند  ورسره 

دویم: معلوم کړئ چې کوم کوم 

شيان ستاسو لپاره مهم دي

په یاد ولرئ، د هغه څه په اړه پوهېدل 

چې ستاسو لپاره مهم دي، د خپل ځان 

دي،  سخت  خورا  هم  څخه  پېژندلو  له 

هڅه مه کوئ چې هغه څه انتخاب کړی 

ګڼي،  مهم  لپاره  ستاسو  يې  نور  چې 

بلکې هڅه وکړئ هغه څه انتخاب کړئ، 

چې زړه مو غواړي.

درېیم: خپل ذوقونه وپالئ

برخه  مهمه  شخصيت  د  کول  ساتيري 

شخصيت  ښه  چې  غواړی  تاسو  ده، 

اوسی. هڅه  و  دا چې سخت  نه  ولری، 

وکړئ هغه کارونه تر سره کړئ، له کومو 

چې خوند اخلی. تاسو اړتيا نه لرئ چې 

ماهر  خورا  کې  کولو  سره  تر  په  هغو  د 

ده. کافي  جذبه  يوازې  واوسی، 

څلورم: نظر ورکړئ

له  شخضيت  ښه  د  څرګندول  نظر  د 

باید  تاسو  ده،  څخه  ځانګړيتاوو  مهمو 

تل خپل سر د اتوماتیک ماشین په څېر 

ونه خوروئ، په طبعي ډول هر څوک د 

ځينې  مګر  لري،  حق  څرګندولو  نظر 

وختونه خلک د شخړې د مخنيوي لپاره 

نظرونو  خپلو  له  پټوي،  نظرونه  خپل 

په  چې  وکړئ  هڅه  بلکې  وېرېږئ،  مه 

د  او  ورکړئ  نظر  خپل  ډول  شعوري 

ضرورت په وخت کې که اړين وي، خپل 

د  څخه  نورو  له  او  ورکړئ  تغير  ته  نظر 

په  نظر  خپل  د  او  کې  پوښتلو  په  نظر 

لرئ. مه  وېره  کې  شريکولو 

پنځم: خپل وخت هغو شيانو ته 

ځانګړی کړئ، چې ارزښت درته 

لري

د ګیتار غږول، د خبرونو لوستل، حتی د 

پيلوټۍ زده کړه او نور هغه څه چې ستاسو 

لپاره مهم دي، يوازې د وخت مرف ته 

یې  تاسو  چې  شیانو  هغو  په  لري،  اړتیا 

خوښوی، ډېر وخت تیر کړئ، په هغه کې 

مو پوهه زياتېږي، دا کار د دې په خاطر 

مه تر سره کوئ، چې نور يې خوښ کړي، 

بلکې يوازې د ځان لپاره يې تر سره کړئ.

ژباړه: رفيع الله رفېع

څنګه باشخصيته واوسو؟ موږ یې څو لارې درښیو
همیانۍ

د ملي مصالحې د عالي شورا مشر عبدالله 

عبدالله د افغانانو ترمنځ د خپلمنځي خبرو 

د پیل پر وړاندې د پرتو خنډونو د له منځه 

وړلو غوښتنه کړې ده. 

نوموړي پر خپله ټوېټرپاڼه لیکلي چې د 

بندیانو د تبادلې بهیر دې بشپړ او بین 

الافغاني  خبرې دې سملاسي پیل شي.

عبدالله داسې مهال دا څرګندونې کوي  

چې افغان حکومت او طالبان دواړه د خپلو 

پاتې بندیانو د خلاصون غوښتنه کوي. 

طالبان ټینګار کوي  چې د حکومت په 

بند کې د دوی پاتې ۴۰۰ بندیان باید 

ټول خوشي شي.

افغان حکومت د مشورتي لویې جرګې له 

سپارښتنې سره سم له دې ډلې تر اوسه 

۸۰ تنه خوشي کړي،  خو پاتې کسان لا 

هم نه دي خوشي  شوي.

بل لور ته ولسمشرۍ ماڼۍ هم تېره اونۍ 

ویلي  وو،  له طالبانو سره د مخامخ خبرو 

د پیل لپاره اړینه ده چې دا ډله په خپل 

بند کې د افغان حکومت پاتې اسیران 

خوشي  کړي.

د ولسمشرۍ ماڼۍ ویاند صدیق صدیقي 

خبرې  یوې  کې  کابل  په  دوشنبه  تېره 

غونډې ته وویل، افغان حکومت د سولې 

لپاره څه باندې پنځه زره طالب بندیان 

خوشي کړل،  خو اوس باید طالبان هم د 

حکومت پاتې بندیان خوشي کړي.

صدیقي که څه هم ونه ویل چې څومره 

شمېر حکومتي بندیان د طالبانو په بند 

کې دي، خو ټینګار یې وکړ چې د دغو 

کسانو نه خوشي کول د سولې خبرو پر 

وړاندې یوازینی خنډ دی.

بل لور ته په اسلام اباد کې سرچینو بي 

پاکستاني  او  افغان  ویلي،   ته  سي  بي 

چارواکي به راتلونکې اونۍ په کابل کې 

د افغان سولې په تړاو خپلمنځي غونډه 

کوي. سرچیني وایي،  په دې غونډه کې 

به همدا راز پر امنیت او سوداګرۍ هم 

کېږي. خبرې 

دا په داسې حال کې ده چې په قطر کې د 

طالبانو د سیاسي دفر یو پلاوی دا مهال 

اسلام اباد کې دی او تمه کېږي  چې نن به 

له پاکستاني چارواکو سره وګوري.

د پاکستان د بهرنیو چارو وزیر شاه محمود 

قریشي پرون په اسلام اباد کې یوې خبري 

ناستې ته وویل،  د ملا برادر په مشرۍ دا 

طالب پلاوی یې د افغان سولې په تړاو د 

سلا مشورو لپاره ور بللی دی.

د سولې په چارو کې د دولت وزارت ویلي، 

پر طالبانو د پاکستان اغېز ته په کتو هیله 

مند دي چې دغه سفر وکولی شي د افغان 

سولې بهیر سره مرسته وکړي. د دغه وزارت 

ویاندې ناجیې انوري ویلي، هیله لري چې 

اسلام اباد په دې برخه کې مثبت رول 

ولوبوي.

عبدالله: د بندیانو د تبادلې بهیر دې بشپړ او بین الافغاني  خبرې دې سملاسي پیل شي
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بیش از ٢٢ هزار مهاجر افغان 

به گونۀ اجباری از ایران 

اخراج شده اند

مسئولان حکومتى هرات می گويند که در چهار ماه 

گذشته بیش از 22 هزار مهاجر افغان به گونۀ اجباری 

از ایران از طريق بندر اسلام قلعه اخراج شده اند.

مسئولان ریاست عودت مهاجرین هرات می گویند، 

در حال حاضر روزانه بیش از 500 شهروند افغانستان 

از سوی کشور ایران از طريق بندر اسلام قلعۀ هرات 

اخراج میشوند.

جاوید نادم، رئیس عودت مهاجرین هرات گفت، در 

چهار ماه گذشته بیش از 22 هزار شهروند افغان شامل 

بندر اسلام  از طريق  افراد کهن سال  کودکان، زنان، 

قلعۀ هرات اخراج اجبارى شده اند.

از سوى ديگر شماری از شهروندانی که به تازه گی از 

سوی ایران از طريق بندر اسلام قلعۀ هرات اخراج شده 

اند، از برخورد مأموران و کارفرمایان ایرانی به شدت 

ابراز نگرانی می کنند.

غلام حبیب ۵۷ ساله مرد کهن سال است که پس از 

ایران، به تازه گی اخراج شده  هفت ماه کارگری در 

است. این مرد کهن سال از برخورد نادرست کارفرمایان 

و مأموران ایرانی انتقاد می کند و ميگويند: »از دست 

آنجا  را  پول من  نداشتم،  رفتم، چیزی  ایران  به  جبر 

گرفتند و برایم ندادند، من از دست جبر رفته بودم نه 

مستی، پنج تا شش ماه آنجا بودم و کار کردم وقتی 

گفتم پول من را بدهید، گفتند برو گمشو.«

در اين مورد قونسلگری ایران در هرات مي گويد هر 

شهروند افغانستان که بدون پاسپورت وارد خاک ایران 

شود، اخراج خواهند شد.

د فلیپین په جنوب کې په دوو غبرګو 

چاودنو کې چې یو یې ځانمرګی برید 

و، لږ تر لږه ۱۴ کسان وژل شوي او 

گڼ نور ټپیان شوي دي.

د راپورونو له مخې، په وژل شویو کې 

یې اووه عسکر، یو د پولیسو افسر او 

شپږ عام خلک شامل دي. چارواکو 

ویلي چې دا چاودنې په سولو په ښار 

اوسېدونکي  اکریت  کې شوي چې 

یې مسلمانان دي.

د یاد هېواد چارواکو ویلي چې په دې 

سیمه کې د ابو سیاف په نامه وسله واله 

ډله مرکزونه لري او حکومتي ځواکونه 

د پخوا راهیي ورسره په جګړو اخته 

دي. د فلیپین د پوځ یوه ویاند ډګرمن 

کورلیتو وینولان ویلي چې په لومړۍ 

چاودنه کې چاودېدونکي مواد په یوه 

موټرسایکل کې ځای پر ځای شوي او 

د یو مارکېټ مخې ته چاودنه ورکړل 

پوځ  او  پولیسو  چې  کله  خو  شوې، 

سیمه کلابنده کړه، یوې مېرمنې په 

ځان پورې تړلي بمونه وچول او ګڼه 

مرګ ژوبله یې واړوله.

شاهدانو  عیني  کې  وخت  ورته  په 

ویلي چې عسکرو کوښښ کاوه چې 

دغه مېرمن ونیي، خو هغې له نیول 

وړاندې ځانمرګی وکړ. د دغه  کېدو 

هېواد روغتیايي چارواکو بیا ویلي چې 

په چاودنه کې ۲۱ عسکر او ۴۸ عام 

کسان ټپي شوي هم دي.

راپورونه: په فلیپین کې دوو غبرګو چاودنو

 ۶۹ کسانو ته مرګ ژوبله اړولې ده

ژونـــــد

 مایکروسافټ خپل نوی موبایل معرفي کړ

مایکروسافټ کمپنۍ تر کلونو ځنډ وروسته 

ځیرک  لرونکی  مخ پاڼې  دوه  لومړنی  خپل 

موبایل معرفي کړ او د اګست له دوولسمې 

لارې  له  اډر  پري  د  ډول  پرلیکه  په  څخه 

هم  څه  که  شوی.  وړاندې  ته  خرڅلاو 

دغه  خپل  کال  تېر  کمپنۍ  مایکروسافټ 

ځیرک موبایل په لنډه توګه معرفي کړی و؛ 

خو اوس يې اعلان کړی چې د سټمبر په 

۱۰مه به يې د یوې رسمي غونډې له لارې 

په تفصیلي توګه معرفي کړي. مایکروسافټ 

کمپنۍ خپل دغه ځیرک موبایل د وېنډوز 

پر ځای انډرایډ عامل سیسټم سره وړاندې 

کړی او تر دریو کلونو به يې کاروونکي اپډېټ 

 Surface( ډوو  سرفېس  کوي.  لاسه  تر  هم 

دوه ۵٫۶  موبایل  ځیرک  دغه  نومې   )Duo

انچه مخ پاڼې لري چې ۳۶۰ درجې تاوېږي 

او کله چې دواړه مخ پاڼې يې پرانیستل شي، 

نو په ۸٫۳ انچه ټبلېټ بدلېږي. دغه ځیرک 

موبایل مخ پاڼې د کتاب په څېر پرانیستل 

دوه  کې  وخت  یو  په  کاروونکي  او  کېږي 

یوه  مهال  پر  اړتیا  د  یا  کاریالونه  مختلف 

مخ پاڼه د تصویر او دویمه يې د کېبورډ په 

توګه کارولی شي.

له دې ګیلو چې  او  پلمو  بېځایه  له 

ځان  دي،  لږ  مو  عواید  ګواکې 

ځای  پر  کړنو  ډول  دې  د  وژغورئ. 

انرژي  خپله  شئ.  پکار  لاس  عملاً 

کوئ.  ضایع  مه  بافۍ  منفي  پر 

هڅه وکړئ چې خپل تمرکز او قوت 

موخې ته پر رسېدو ولګوئ. پیاوړې 

پوره قوت سره مخ  په  او  ولرئ  اراده 

سبا  نن  ده چې  ولاړ شئ. سمه  ته 

اقتصادي وضعیت سم  ټوله کې  په 

زرګونه ستونزې موجودې  او  نه دی 

دي؛ خو هڅه وکړئ چې د دې ډول 

بدل  لیدلوری  مو  وړاندې  پر  شیانو 

اړخه  مثبت  له  ته  څه  هر  او  کړئ 

وګورئ. داسې فکر مه کوئ چې د 

دې هر څه قرباني تاسو یی. که هڅه 

وکړی، کولی شی خپل ځان رهبري 

بدلون  ته  وضعیت  اوسني  او  کړی 

له  تېروتنې  پخوانۍ  خپلې  ورکړی. 

یاده وباسئ او  چا ته د پړې ګوته مه 

نیسئ. نړۍ ته د مهربانۍ په سرګه 

وګورئ.

۳

خپله انرژي پر منفي بافۍ مه ضایع کوئ

د راپورونو له مخې، د ترکیې په شمالې سیمه کې سیلابونو 

پنځه کسان وژلي او یوولس تري تم دي.

د ترکیې جمهور ولسمشر رجب طیب اردوغان ویلي چې 

دغه سیلابونه تورې بحیرې ته نږدې د ګره سون په ولایت 

زیانونه هم  درانه مالي  یې  ته  راغلي دي چې خلکو  کې 

اړولي دي. په ورته وخت کې په ټولنیزو رسنیو کې په خپرو 

شویو ویډیوګانو کې ښکاریږي چې سیلابونه دومره قوي دي 

چې غټې ډبرې او موټر یې په سړکونو کې له ځان سره وړل.

چارواکو ویلي چې سیلابونو د ګره سون ولایت سره په نږدې 

ولایتونو کې هم خلکو ته زیان رسولی دی. د ترکیې د هوا 

پېژندنې د ادارو مسوولینو د سیلابونو راتګ د زیات باران 

اوریدل ښودلي دي.

د چارواکو په دغو سیلابونو کې ۱۲ تنه ژوبل شوي هم دي 

او په زرګونو کسان د خپلو سیمو پرېښودو ته اړ شوي. د 

ځپلو  سیلاب  چې  ویلي  ادارې  مرستو  بشري  د  ترکیې 

سیمو ته یې د ژغورونکې ډلې او مرستې لېږلې دي. دغې 

ادارې ویلي چې د ګره سون ولایت یوې ولسوالۍ ته ټولې 

غځیدلې لارې بندې شوي او دوی تر اوسه ورته عمله نه ده 

لېږلې. بلخوا د ترکیې د کورنیو چارو وزارت هم په یوه بیان 

کې ویلي چې تر اوسه ۱۵۳ کسان ژغورل شوي او شاوخوا 

زر کسان یې د ورکو شویو کسانو د لټون لپار ګومارلي دي.

راپورونه: د ترکیې په شمال کې 

سیلابونو خلکو ته درانه ځاني او 

مالي زیانونه اړولي دي

د بېلاروس دفاع وزیر: که لاریونوال سرې کرښې ماتې کړي، پوځ به یې پر وړاندې اقدام وکړي
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