
سمر: حکومت له مشورې پرته د 

بشري حقونو په چارو کې د دولت 

وزارت لغوه کړی

افغان حکومت د بشري حقونو په چارو کې د دولت وزيره 

سيما سمر له دندې لرې او  ياد وزارت يې لغوه کړى دى. 

يوې حکومتي سرچينې  د نوم نه ښودو په شرط، د دغه 

غواړي ځينې  ويلي چې حکومت  ترڅنګ  تاييد  د  خبر 

اضافي تشکيلات لغوه کړي.

يادې سرچينې زیاته کړې چې د ولسمشر په لارښوونه 

د چارو اداره په خپلو ټولو تشکيلاتو له سره کتنه کوي 

. د سرچينې د معلوماتو له مخې، د همدې اقداماتو په 

يې  بوديجه  افغانۍ  ميليونه  سوه  شپږ  کال  سږ  اساس، 

کمه شوې، نو په همدې خاطر اړ دي چې ځيني اضافي 

تشکيلات لغوه کړي.

بلخوا د افغانستان د بشري حقونو پخوانۍ رییسې او د 

بشري حقونو په چارو کې د دولت اوسنۍ وزيرې سيما 

سمر رسنيو ته ويلي چې حکومت ورسره په دې برخه کې 

هېڅ ډول مشوره نه ده کړې او نه پوهېږي چې حکومت 

ولې دغه پرېکړه کړې ده. د نوموړې په وينا، په دغه وزارت 

کې ورسره اوو نورو کسانو کار کاوه .

د يادونې ده چې سيماسمر تر دې مخکې د ١٧ کلونو 

لپاره د افغانستان د بشري حقونو د خپلواک کمېسيون د 

رييسې په توګه هم دنده ترسره کړې ده.

 ولایت
۴ مخ
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کابل درېیمه ناحیه، د دهبوري پارک جنوبي دروازې ته مخامخ

افغان جګړې مشروعیت بایللی، 

ښکېل اړخونه دې بېړنی 

اوربند وکړي

نی: د ولایتي ویاندویانو د بستونو لغوه کول، 

د قانون خلاف کړنه ده
د ازادو رسنیو د ملاتړ اداره یا نی وايي چې د 

ولایتونو د ویاندویانو د بستونو لغوه کول د قانون 

خلاف کار دی. د یادې ادارې په وینا، امنیت 

شورا د سیمه ییزو ارګانونو له خپلواکې ادارې نه 

غوښتي چې هر والي د خبر ورکولو مسوول دی 

او له دې وروسته د ویاند درلودلو حق نه لري.

نی په یوې خپرې شوې خبرپاڼې کې ویلي: 

»حکومت اړ دی چې له نورو بنسټونو مخکې 

نافذ شوی قانون عملي کړي. که حکومت خپله 

قانون مات کړي، نو مشروعیت ته به یې زیان 

واوړي.« 

نی دغه راز زیاته کړې چې والیان د ویاندویانو 

په  ادارې  یادې  د  کولی.  ترسره  شي  نه  دنده 

خبره، په ډېریو حالاتو کې والیانو ته د خبریالانو 

لاسرسی ناشونی یا ډېر ستونزمن وي. نی دغه 

راز  له ولسمشرۍ ماڼۍ غوښتي چې د دغه کار 

مخه ونیسي.

پر  والیانو  د  چې  ده  کې  حال  داسې  په  دا 

ویاندویانو هغه وخت بحثونه ګرم شول چې وړمه 

اړه خواله  په  لغوه کېدو  د  یادو بستونو  د  ورځ 

راوپارېدل. بحثونه  کې  رسنیو 

بلخوا د سیمه ییزو ارګانونو خپلواکې ادارې هم 

په یوې خبرپاڼې کې ټینګار کړې چې والیان 

به د خپلو ولایتونو اړوند خبرونه له رسنیو سره 

شریکوي. خبرپاڼه زیاتوي: »والیان به د خپلو 

د  شریکوي.  سره  رسنیو  له  وضعیت  ولایتونو 

ولایتونو د عامه اړیکو مدیران چې تر اوسه یې 

د ویاندویۍ چارې پر مخ وړلې، تر دې وروسته 

به د خبري ناستو تنظیم، د ټولینزو رسنیو پرمخ 

وړل … مسوولیت ولري.«

۵ مخ

د سولې ځنډ؛ د جګړې او 

تاوتریخوالي دوام!

چشم دید سربازان امریکایی از 

عراق و افغانستان

ناپایه چاودنې او د چارواکو 

تکراري خبرې

۳ مخ2 مخ2 مخ

کرنې ریاست: روان کال په سرپل 

کې ۵۲۰ کرنیزې پروژې ګټې 

اخیستنې ته سپارل شوي

د سرپل د کرنې ریاست چارواکي وایي، چې د دغه ولایت د 

کرنې سکټور لپاره په ۱۳۹۹یم مالي کال کې ۲۷۹میلیونه 

او ۹۶۶زره او ۸۱ افغانۍ پراختیایي بودیجه ځانګړې شوې 

وه، چې په لګولو سره یې په سرپل کې سلګونه کرنیزې 

پروژې پلې شوي دي.

او کچالو  پیازو  د  زیاته کړې، چې  ریاست چارواکو  یاد  د 

 ۲۰ مېوو  تازه  د  او  ممیزخونې   ۲۸۰ زېرمتونونه،   ۲۲۰

او  د سبو  یې  ترڅنګ  او  صفردرجې سړې خونې جوړول 

مېوو د ۶۰ لمریزو وچوونکو دستګاوو وېش، په سرپل ولایت 

کې د پلي شویو پروژو په ډله کې دي.

د چارواکو په خبره، د ۱۳۹۹یم مالي کال په ترڅ کې د 

سرپل پر یوشمېر بزګرانو د غنمو ۲۹۳مټریک ټنه اصلاح 

شوي تخمونه هم وېشل شوي او ترڅنګ یې د غنمو ۱۳، 

د سویابینو ۱۴ او د زعفرانو ۳۲ ننداریزې قطعې هم په دې 

ولایت کې جوړې شوي دي.

۳
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غزني
پـه دغـه ولایت کې ټولټال ۶۳۵ بېلابېل ښـوونځي شـته، چې 

۴۷۴۷ ښـوونکي لـري او ۲۴۵۹۸۶ زده کوونکـي پکـې پر زده 

کـړو بوخـت دي، چې ٤٥ سـلنه يې نجونـې جوړوي.

 د تاوتریخوالي په دوام؛
په کابل ښار کې موټربم برید نهه کسان ووژل او شل نور یې ټپیان کړل 



ناپایه چاودنې او د چارواکو 

تکراري خبرې
پـرون پـه کابـل کـې د ولـسي جرګـې د غـړي 

خـان محمـد وردګ پر موټر پـه چاودنه کې لس 

کسـان وژل شـوي او تر شـلو ډېر ټپیان دي. په 

دې بریـد کـې په سـیمه کې دوکانونـو او کورونو 

ته پراخ مالي زیانونه اوښـتي دي. د دې پېښـې 

پـړه چـا پـر غـاړه نـه ده اخیسـتې، خـو حکومت 

یـې د طالبانـو کار ګڼي او وايـي چې طالبانو په 

وروسـتیو کـې په ښـارونو کـې د بریدونـو پرېکړه 

کـړې او پـړه یـې هم نـه اخلي. 

پـه کابـل کـې د بریدونو په تـړاو ویل کېږي چې 

درې اړخونـه لـري. یـوه برخـه بریدونـه رښـتیا 

هـم طالبـان کـوي چـې د ځینـو یې مسـوولیت 

اخـلي او پـر ځینـو هـم خولـه پټـوي. بلـه برخـه 

بریدونـه بیـا ویل کېـږي چې د سـولې مخالفې 

شـبکې، چـې پـردی اسـتخباراتي ملاتـړ لـري، 

کـوي، څـو د سـولې پروسـه تخریـب کـړي چې 

داعـش هـم پکـې شـاملېږي. د درېیمـې برخې 

پـه اړه ویـل کېـږي چـې ځينـي دولتـي او غیـر 

دولتـي سـیاسي چارواکـي او زورواکـي د ګټـو 

ټکـر تـه سره تلـلي او د خپلـو مافیايـي کړنـو او 

فعالیتونـو پـه لړ کې دغـه بریدونه کوي. ښـايي 

نـور لاملونـه هـم وي، خـو دا یـې مهـم او لـوی 

لاملونـه ګڼـل کېږي.

دا چـې بریدونـه څـوک کـوي، دا یـو اړخ، خو دا 

چـې ولـې پرلـه پسـې داسـې بریدونه کېـږي او 

دولـت یـې په مخنیوي کې پاتـې راغلی دی، دا 

د مسـئلې بـل اړخ دی. څـوک چـې دا بریدونـه 

کوي، وحشـیانه او غیر انسـاني کار کوي، ځکه 

پـه پـروني بریـد کـې هـم وژل شـوي بـې ګنـاه 

وګـړي دي او د سـیمې اوسـېدونکو تـه هم پراخ 

مـالي زیـان اوښـتی چې په هېـڅ ډول نه توجیه 

کېـږي، خـو لـه دې سره سره دولتـي چارواکـي 

د دغـو بریدونـو پـه مخنیـوي کـې نـاکام دي او 

لـه دې املـه مخامـخ پـړه دي. دا بریدونـه پـه 

وروسـتیو کـې بېخـي زیـات شـوي او کابلیـان 

خـو هـر سـهار د چاودنـې په غـږ پیلـوي چې پر 

خلکـو یـې ډېـر نـاوړه اغېـز هـم کـړی دی. هـره 

بریدګـر  چـې  وايـي  چارواکـي  حکومتـي  ورځ 

یـې نیـولي، خـو بیـا هم پېښـې کېـږي. لـه بده 

مرغـه چارواکـي د کار پـر ځـای چیغـې ډېـرې 

وهـي او هڅـه کـوي، خپل کوچنـي کارونه لوي 

وښـيي، خـو دا سـتونزه نـه حـل کـوي، بلکـې 

ورسره بریدونـه همغسـې روان دي او لا زیاتېږي 

او خونـړي کېـږي. د امنیتـي ادارو رهـبرۍ او 

مـشرۍ تـه د سـیاسي معاملـو او نـورو اړیکـو په 

تـړاو کسـان راوسـتل کېـږي چـې بیـا کمـزورې 

او فاسـده رهـبري د ټولـې ادارې پـر کار منفـي 

اغېـز کـوي او پایلـه یـې دا ده چـې د دغـه ډول 

بریدونـو مخه نـه نیول کېږي او هره ورځ داسـې 

خونـړۍ پېښـې کېږي.

خواشـینۍ  او  غندنـې  د  نـور  دې  چارواکـي 

څرګندونـو تمثیـل پرېـږدي او پـه عمـلي ډول 

ګامونـه  لپـاره  مخنیـوي  د  پېښـو  دغـو  د  دې 

ډول  دا  غـواړي  او  دی  بـد  دښـمن  واخـلي. 

پېښـې وکـړي، خـو حکومـت د خلکو د سـاتنې 

دنـده لـري او چارواکـو تـه پـکار ده چـې خپـل 

بـد  پـه  دښـمن  د  وکـړي.  پـام  تـه  مسـوولیت 

تشـو  او  غندلـو  ګڼلـو، خواشـینۍ څرګندولـو، 

هوايـي خـبرو او ژمنـو خلـک نه خونـدي کېږي، 

بلکـې د خلکـو خونديتـوب عمـلي کار، زیـار او 

مسـلکي، پـه کارپـوه او پـاک چارواکي غـواړي. 

لـه همـدې کبلـه حکومت بایـد د خلکـو امنیت 

تـه لومړیتـوب ورکـړي او د دې چـارې لپـاره د 

فاسـدو مسـوولینو پر ځـای، پر پاکو او مسـلکي 

کسـانو بایـد تکیـه وشي. 
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2 مسیر

سرلیکنه

خـروج  اخیـراً  امریـکا  دفـاع  وزارت 

نیروهایـش را در ۱۵جنـوری اعـلام کـرد 

امریکایـی  نیروهـای  کاهـش  باعـث  کـه 

نفـر  بـه ۲۵۰۰  افغانسـتان  و  عـراق   در 

عقب نشـینی  ایـن  می یابـد.  کاهـش 

آشـکار می کنـد کـه نیروهای مـا در ارتش 

از مدت هـا قبـل بـه ایـن مسـاله پـی برده 

باخته ایـم. مـا  بودنـد: 

از  بـرای حفاظـت  در سـال ۲۰۰۹  مـن 

شـدم.  اعـزام  عـراق  بـه  خـروج  امنیـت 

کنـار  بمـب  یـک  مـا  اسـتقرار  طـول  در 

خـارج  اصلـی  بـزرگ راه  در  را  جاده یـی 

از فلوجـه، جایـی کـه قبـلاً وجـود بمـب 

کشـف  بـود،  عـادی  دسـت انداز  مثـل 

و دفـع کردیـم. مـن بـه خانـه برگشـتم و 

کارهـای  می توانیسـتم  کـه  داشـتم  آرزو 

دیـدن  از  امـا  دهـم،  انجـام  بیشـری 

از  قبـل  کـه  نظامـی  قطعـات  پیشرفـت 

مـن بـا مشـقت فـراوان جنگیـده بودنـد، 

بـودم. خوشـحال 

وقتـی چنـد سـال بعـد خواندم کـه دولت 

اسـلامی )داعش( بـر همان منطقـه غلبه 

تلاش هـای  کـه  کـردم  احسـاس  کـرده، 

مـا بی فایـده بـوده، امـا اسـتقرار مـن در 

کـه  بـود   ۲۰۱۰ سـال  در  افغانسـتان 

بیهودگـی آن جنگ هـا را بـه مـن بیشـر 

ثابـت کـرد.

هنـگام حضـورم در آنجـا از مجموعه یـی 

در هم تنیـده از روسـتاهایی بـا خانه هـای 

کاه گلـی واقـع در مزارع کوکنـار و جواری 

هلمنـد  ولایـت  موسـی قلعه  منطقـه  در 

نـوک  به عنـوان  مـا  بـودم.  کـرده  دفـاع 

شـمالی حمـلات نظامـی نیـروی دریایـی 

کنـدک  کنـار  در  را  صفـی  هلمنـد،  در 

تفنـگ داران دریایـی تشـکیل داده  بودیم 

کـه در امتـداد دره رودخانـه از جنـوب تـا 

مناطـق مرکـزی ادامـه داشـت، جایی کـه 

و  بـود  مسـتقر  آنجـا  در  دولـت  و  بـازار 

پـس از آن از ولسـوالی سـنگین بـه مرکـز 

ولایـت، لشـکرگاه و بعـد از آن از مارجـه و 

می کـرد. عبـور  گرمسـیر 

مردم اغلب از من می پرسـند: افغانسـتان 

هیچ وقـت  مـن  امـا  اسـت؟  چگونـه 

نتوانیسـتم پاسـخی به این سـوال بدهم: 

نحـوی  بـه  می توانیسـت  منطقـه  هـر 

جنـگ  درگیـر  را  دریایـی  تفنـگ داران 

کنـد، بـا پیروزی هـا و شکسـت هایی کـه 

می داننـد. سربازهـا  آن   فقـط 

اغلـب بـه لحظاتـی از دوران اعـزام خـود 

می اندیشـم کـه صـدای شـلیک مرمـی یا 

انفجـار مهیـب بمبـی قـوی کنارجاده یـی 

از هدفـی  مالامـال  مـرا  زندگـی  ناگهـان 

روشـن و ملمـوس می کـرد. اولیـن روزی 

کـه بچه هـا پـس از بازگشـایی مکتـب در 

صـف ایسـتاد شـده بودنـد، اولیـن بـاری 

کـه شرکای تحـت آمـوزش مـا در اردوی 

ابتـکار  مـا  کمـک  بـدون  افغانسـتان، 

بـه دسـت  را در حیـن گشـت زنی  عمـل 

صـورت  روی  نـادر  لبخنـدی  و  گرفتنـد 

یـک روسـتایی بعـد از اینکـه کمک هـای 

اولیـه زندگـی پـدرش را کـه در تیراندازی 

زخـم برداشـته بـود، نجـات داد را بـه یـاد 

مـی آوردم. سـعی می کنم به جـای تلفات 

و کشـتار، آن رفتارهـای ناچیـز کوچـک را 

بـرای  خاطـرات  آن  امـا  بیـاورم،  یـاد  بـه 

تسـکین درد ناشـی از بی معنایـی خـارج 

کار چنـدان  بـزرگ  آن جنـگ  تحمـل  از 

باثمـری نیسـت.

تفنـگ داران  بـه  پیوسـن  بـرای  وقتـی 

دریایـی ثبـت نـام کـردم، واقعـاً بـه ایـن 

اعتقـاد  مـن  داشـتم.  ایـمان  ماموریـت 

ماننـد  چیـزی  جنـگ  ایـن  کـه  داشـتم 

افغانسـتان  و  عـراق  بـه  را  دیموکراسـی 

درک  نمی توانیـم  اکنـون  امـا  مـی آورد، 

هم زمـان  می توانیـد  چگونـه  کـه  کنـم 

ملت سـاز.  هـم  و  باشـید  آدم کـش  هـم 

بـه ایـن فکـر می کنـم کـه اگـر شـخصی 

تعـداد  بـه  فقـط  بکشـید،  اشـتباه  بـه  را 

شورشـی ها افزوده ایـد. چگونـه می توانیم 

بـا مسلسـلی در دسـت در محلـه راه بروم 

و بـه مـردم شـلیک کنـم و انتظـار داشـته 

مـردم  آن  ذهـن  و  قلـب  در  کـه  باشـم 

نمی شـود  را  دیموکراسـی  کنـم؟  رخنـه 

چیـزی  آورد.  بیـرون  قوطـی  یـک  از 

نیسـت کـه متناسـب بـا هـر کشـور باشـد 

هرگـز  امریـکا  کـه  بـود  ایده آلـی  ایـن  و 

بایـد  بـردارد.  از آن دسـت  نمی خواسـت 

بـه ایـن واقعیـت کـه مـا اکنـون در سـال 

۲۰۱۹ به جایـی رسـیده ایم توجـه کرد که 

نظرسـنجی های پیاپـی نشـان می دهنـد 

در  کهنه سربـازان  از  سـوم  دو  تقریبـاً 

در  »نـبرد  گفته انـد:  عـراق  و  افغانسـتان 

ایـن جنگ هـا ارزشـش را نداشـت«، زیـرا 

ایـن نظریات نسـبت بـه نظر مـردم عادی 

رده  نرفته انـد، در  بـه جنـگ  امریـکا کـه 

می گیـرد. قـرار  بالاتـری 

تغییـری  نـدارد  تـوان  متحـده  ایـالات 

جنـگ  نهایـی  نتایـج  در  معنـادار 

را  خـودم  مـن  کنـد.  ایجـاد  افغانسـتان 

جمهوری خـواه  یـک  محافظـه کار،  یـک 

خوانـده   ۲۰۱۱ سـال  در  می دانـم. 

بـودم کـه همـه چیـز رو بـه بهبـود اسـت، 

وقتـی  بگویـم  می توانیـم  جـرأت  بـه  امـا 

دیـدم  شـدم،  اعـزام  افغانسـتان  بـه 

اسـت،  افزایـش  حـال  در  خشـونت  کـه 

غیرنظامیان در حال کشته شـدن هستند 

و اردوی ملـی افغانسـتان به شـکلی مؤثر 

آمـوزش نمی بینـد. رهبران ما بـه ما دروغ 

می گفتنـد. بـا قـدرت نظامـی نمی تـوان 

نتیجه  یـی سیاسـی به دسـت آورد. »خـبر 

مـکان  ایـن  مـا  اگـر  کـه  این جاسـت  بـد 

را تـرک کنیـم، یک سـال دیگـر بـه یـک 

ویرانـه بدل خواهد شـد.« »جـدی؟« »اگر 

مـا خـارج شـویم، ایـن کشـور بـه سرعـت 

حفـظ  خاطـر  »بـه  می پاشـد.«  هـم  از 

برجـا  مـا  از  پایـی  رد  بایـد  امنیت مـان، 

بمانـد یا ضمانتی داده شـود کـه القاعده 

در منطقـه دوبـاره جـان نمی گیـرد.« بـه 

ایـن احتـمال فکـر می کنیم که اگـر ما از 

افغانسـتان خـارج شـویم، جنـگ داخلـی 

اسـت!  آغـاز می شـود. درسـت  جدیـدی 

در حـال حـاضر هـم جنگـی داخلـی در 

در  افغان هـا  دارد.  جریـان  افغانسـتان 

سـال ۲۰۰۱  زمانـی کـه مـا بـرای اولیـن 

بـار بـه آنجا رفتیـم، درگیر جنگـی داخلی 

بودنـد. آن هـا سـال ها جنگیـده بودنـد و 

حضـور ما در آنجا جلـوی آن را نمی گیرد. 

مـا بـه ایـن دلیـل نیروهـای خـود را بـرای 

مدتـی نامحـدود آنجـا نگـه می داریـم کـه 

فکـر می کنیـم تـرک کامـل ایـن کشـور،  

مـی آورد. به وجـود  را  ایـن خـلا 

مـورد  بایـد  کـه  اسـت  ایده یـی  ایـن 

واقعـاً  اسـت  قـرار  بگیـرد.  قـرار  بررسـی 

نیروهای مـان بـرای کنـرل مسـلمانان و 

مردم افغانسـتان درایـن سرزمین بمانند. 

از  امریـکا  مـردم  نمی کنـم  فکـر  مـن 

سـال ۲۰۰۱ یـا ۲۰۰۲ بـه بعـد تاکنـون 

جنـگ  درمـورد  را  خـود  مرورگـر  واقعـاً 

همـه  کـرده  باشـند.  روز  بـه  افغانسـتان 

کسـانی که مسـؤل حـوادث ۱۱سـپتامبر 

بودنـد، کشـته  شـده اند. دشـمن اصلـی 

بـرای  اسـت.  طالبـان  افغانسـتان  در 

امریکایی هـا بسـیار مهـم اسـت کـه درک 

نیسـت. القاعـده  طالبـان،  کننـد 

القاعـده بـرای جنـگ بـا ایـالات متحـده 

مصمـم اسـت، امـا طالبان این ایـده را رد 

می کننـد. دغدغـه آن هـا اسـلامی نبودن 

جهـان اسـت. ایـن اسـت کـه افغانسـتان 

را بـه یـک امـارت اسـلامی تبدیـل کنند. 

نظـر  از  کـه  اسـت  ایـن  فعلـی  واقعیـت 

در  طالبـان  افغانسـتان،  در  تاکتیکـی 

موقعیـت بهر قرار دارنـد. طالبان منطقه 

خـارج از محـدوده مـا را در اختیـار دارند، 

می جنگیـم.  سـو  آن  و  سـو  ایـن  در  مـا 

گشـت  بـرای  می شـویم  مجبـور  سـپس 

بیـرون برویـم، حتـی اگـر گشـت احمقانه 

جبهـه  از  اینکـه  محـض  بـه  زیـرا  باشـد؛ 

محافظـی  دیگرهیـچ  بیاییـد،  بیـرون 

نداریـد.

یـاد  بایـد  کـه  اسـت  بزرگـی  درس  ایـن 

بازداشـت های  و  دیپلوماسـی  بگیریـم. 

هدفمنـد نظامـی تنهـا چیـزی اسـت کـه 

شـما را در امـان نگـه مـی دارد. چـه فـردا 

برویـم و چـه ۱۰سـال دیگر این کشـور را 

تـرک کنیـم، نتیجـه هـمان اسـت. نیمـی 

طالبـان  سـلطه  تحـت  دوبـاره  کشـور  از 

زندگـی  بـه  زنـان  و  گرفـت  قـرار خواهـد 

تـا  گشـت،  بازخواهنـد  وسـطایی  قـرون 

زمانـی کـه مـردم افغانسـتان بـه شـکلی 

واحـد بـه شـیوه خودشـان بـرای مسـاله 

خودشـان بـه راه حلـی برسـند.

گفـن اینکـه بایـد برویـم مثـل نوشـیدن 

مـا  کـه  اسـتدلال  ایـن  امـا  اسـت،  زهـر 

بایـد در آنجـا بمانیـم تـا از حقـوق زنـان 

محافظـت کنیـم، دیگـر کافی نیسـت. ما 

انجـام دهیـم نمی توانیـم  هـر کاری کـه 

ضمانـت کنیـم کـه از محروم تریـن افـراد 

در افغانسـتان و از حقـوق زنان محافظت 

می شـود. مـن بـه چشـم خـود در آن جـا 

می دانیسـتم  کـه  دیـده ام  را  مردانـی 

سرانجـام خـود را منفجـر خواهنـد کـرد و 

بـه شـما خواهـم گفـت کـه آنچـه بیـش از 

جنـگ نگرانـم می کنـد، کسـانی هسـتند 

کودکانـی،  نشـده اند.  کشـته  هنـوز  کـه 

امـروز )تأکیـد می کنـم  امـروز( بـه جنـگ 

۱۱سـپتامبر  از  پـس  کـه  می پیوندنـد 

به دنیـا آمده انـد. ظـرف شـش مـاه، آن هـا 

بـود. افغانسـتان خواهنـد  در 

اندکی پس از بازگشـت من از افغانسـتان 

بـارک  رئیس جمهـور   ،۲۰۱۱ سـال  در 

اوبامـا اعـلام کـرد که اسـامه بـن لادن در 

حمله یـی بـه مخفی گاهش در پاکسـتان، 

افغانسـتان  از  فـرار  از  پـس  جایی کـه 

سـال ها در آنجـا زندگـی می کـرد، کشـته 

شـده اسـت. همان طور که شـاهد جشـن 

و سرور مـردم در خـارج از کاخ سـفید و 

خـارج از منطقـه صفر بودم، امید داشـتم 

رسـیده  پایـان  بـه  سرانجـام  جنـگ  کـه 

باشـد، امـا حتـی آن زمـان هـم احسـاس 

نمی کـردم. پیـروزی 

درگیـری  ۱۱سـپتامبر  حمـلات  زمـان  از 

او  مـرگ  کـه  بـود  شـده  وسـیع  چنـان 

بـود.  پاورقـی  یـک  بی اهمیتـی  بـه 

برکنارشـده  مـلای  یـک  کشته شـدن 

تجربیـات  اهمیـت  برابـر  در  قـدرت  از 

شـخصی اخیر خـودم در جنـگ، بی رنگ 

بـود.

در مـاه اگسـت ۲۰۱۵ بود کـه از نظر من 

جنـگ در افغانسـتان بـا شکسـت مواجـه 

شـد، چنـد سـال پـس از اعـزام شـخصی 

کـه طالبـان موسـی قلعه  مـن، هنگامـی 

را بازپـس گرفتنـد، پنـج نفـر از همرزمـان 

مـن در دفـاع از آن جـان باختنـد. پـس 

از تـرف طالبـان، متفقیـن در حمـلات 

هوایـی هـمان مرکـز دولتـی را کـه بـرای 

کـرده  فـداکاری  بسـیار  آن  نگهـداری 

بودیـم، بمبـاران کردنـد.

بعدتـر یکـی از اعضـای پارلمـان از ولایت 

وصـف  چنیـن  را  سـاختمان  آن  هلمنـد 

کـرد: »بـه طـور کامـل از روی زمیـن محـو 

تمـام  بنـا،  آن  نابـودی  بـا  همـراه  شـد.« 

و  مـن  فداکاری هـای  اینکـه  بـه  امیـدم 

بیهـوده  همرزمانـم،  از  دیگـر  بسـیاری 

بیـن رفـت. از  نبـوده  

بـوده  نجومـی  جنگ هـا  ایـن  هزینـه 

هزینـه  دالـر  تریلیـون   ۶ تقریبـاً  اسـت: 

دفـاع  وزارت  کـه  هزینه یـی  بـا  دولـت 

مالیات دهنـده  هـر  بـرای  و  کـرد  صرف 

هزینـه  دالـر  هـزار   ۷ حـدود  امریکایـی 

در بـر داشـت. عـلاوه بـر ایـن، جانبـازان 

جـوان امـروزی بـا آسـیب دیدگی روحـی 

و جسـمی و همچنیـن بیـماری ناشـی از 

»عامـل نارنجـی« جنگ ما روبرو هسـتند: 

گودال هـای محـل سـوخت مـواد سـمی 

می کردیـم. استشـمام  را  آن هـا  دود  کـه 

ایـن جنـگ از ایـن هـم پرهزینه تر اسـت: 

۵۱۵ هـزار کشـته در عراق، افغانسـتان و 

پاکسـتان، از جملـه بیـش از ۲۶۰ هـزار 

غیرنظامـی و بـرای چـه؟ عـراق همچنـان 

دیموکراسـی  آن  در  کـه  اسـت  مکانـی 

از  مملـو  و  گرفتـه  شـکل  ناپایـداری 

زمـان  عیـن  در  اسـت،  نظامیـان  شـبیه 

بـا  مناقشـه یی  در  محصـور  افغانسـتان 

شورشـیان طالبـان مانـده و گفتگوهـای 

رسیده اسـت. بن بسـت  بـه  صلـح 

اهـداف  بـه  رسـیدن  در  کشـور  دو  هـر 

رئیس جمهـور  کـه  دیموکراسـی  و  آزادی 

جـورج دبلیـو بـوش ایـن جنگ هـا را بـه 

خاطرشـان آغـاز کرده بود، نـاکام ماندند. 

هنـگام  اوبامـا  پرزیدنـت  اهـداف  از 

فرسـتادن مـن و ۳۰ هـزار سربـاز دیگـر 

وی  کـه  ادعاهایـی  از  و  افغانسـتان  بـه 

هنـگام اعـلام پایـان عملیـات جنگـی در 

عـراق داشـت، چیـزی نمانـد جـز اینکـه 

شـاهد بودیـم دولـت اسـلامی )داعـش( 

ایـن دسـت آوردها را از بیـن بـرد. بـه نظـر 

بـرای  حتـی  ترمـپ  پرزیدنـت  نمی رسـد 

۵۰۰۰ نظامـی کـه در افغانسـتان و عراق 

داشـته  سر  در  هدفـی  می ماننـد،  باقـی 

باشـد.

مـن نیـز ماننـد بسـیاری از افـرادی که به 

تـا اگـر  خدمـت رفتنـد، نامه یـی نوشـتم 

مـن  از  مأموریـت کشـته شـوم  در حیـن 

برجـا بمانـد. ایـن نامـه بـا اطمینـان بـه 

دوسـتان و خانواده یـی کـه پشـت سر جـا 

می گذاشتم شـان آغـاز شـد: »ارزشـش را 

داشـت.« مـن آن زمان اعتقاد داشـتم که 

مـا یک وظیفـه اخلاقـی داریم کـه نه تنها 

محافظـت  امریکایی مـان  هموطنـان  از 

کنیـم؛ بلکـه بـه مـردم افغانسـتان و عراق 

یـاری  آرامـش  و  در صلـح  زندگـی  بـرای 

می رسـانیم.

اسـت  باقـی  خـود  قـوت  بـه  تعهـد  ایـن 

اگرچـه عملی شـدنش ناممکن اسـت. در 

عـوض مـن دیگـر بـه ایـن جنـگ ایمانـی 

نـدارم و می دانـم کـه در کتاب های تاریخ 

از ایـن جنگ ها نـه به عنوان نـبردی برای 

دفـاع، بلکـه بـه عنـوان لکه هـای ننگی بر 

افتخـار ملـی یـاد خواهد شـد.

فیلسـوف  و  نظریه پـرداز  والـزر،  مایـکل 

سیاسـی در کتـاب »جنگ هـای عادلانـه 

هـم  هنـوز  کـه  می نویسـد  ناعادلانـه«  و 

در  کـه  کسـانی  مـورد  در  اسـت  مهـم 

جنـگ کشـته شـده اند، بگوییـم: »بیهوده 

جان شـان را از دسـت نداده انـد«، وقتـی 

نمی توانیـم ایـن حـرف را بزنیـم، یـا فکـر 

عزاداری مـان  نمی توانیـم،  می کنیـم 

آمیختـه بـه خشـم می شـود. مـن اضافـه 

می کنـم کـه مـا شرم را نیز باید بـه آن بی 

افزاییـم.

مـن درک می کنـم کـه شرم یـک ویژگـی 

ایـن کار تواضـع  امـا  امریکایـی نیسـت، 

مـن  نسـل  متأسـفانه،  دارد.  همـراه  بـه 

عـراق  در  را  ویتنـام  درس  شـد  مجبـور 

امـا  بگیرنـد؛  فـرا  دوبـاره  افغانسـتان  و 

همان طـور کـه بـا شکسـت خـود مواجـه 

کـه  داریـم  را  فرصـت  ایـن  می شـویم، 

مطمیـن شـویم نسـل های آینـده را فدای 

نمی کنیـم. حماقتـی  چنیـن 

و بـا ایـن کار هنـوز جـای امیدواری سـت 

فاجعـه دسـت آوردی داشـته  ایـن  از  کـه 

باشـیم: هـر کاری کـه در توان مان باشـد 

انجـام دهیم تـا جلوی جنگ های بیشـر 

را بگیریـم و مطمین شـویم کـه اگر زمانی 

جنـگ بعـدی رخ داد، ارزشـش را داشـته 

باشد.

چشم دید سربازان امریکایی 
از عراق و افغانستان

نوشته: تیموتی کودو 

مترجم: سید جمال اخگر

منبع: نیویارک تایمز



دوشنبه د ١399 د مرغومې لومړۍ |  د 2020 د ډسمبر 2١مه | 6٤9مه ګڼه

۳ مسیر

پـه بیـن الافغـاني مذاکراتـو کـې اوږد ځنـډ 

د دې سـبب کېـږي، څـو پـه هېـواد کـې د 

ناامنـۍ کچـه لا ډېره او دواړو ښـکېلو لورو ته 

د تلفاتـو او مـرګ ژوبلـې ګراف په بې سـاري 

ډول پورتـه شي او په هېـواد کې د ناامنۍ او 

تاوتریخـوالي لمـن پراخـه، ترهګریـز بریدونه 

زیـات او د افغانانـو د جنـګ او جګـړې کټوه 

همداسـې ګرمه وسـاتل شي.

د سـولې بیـن الافغـاني مذاکراتـو کـې ۲۳ 

ورځنـی ځنـډ په داسـې حـال کـې رامنځ ته 

کېـږي، چـې د روان میـلادي کال په لومړیو 

کـې پـه امریـکا او نـورو عیسـوي هېوادونـو 

کریسـمس  یـا  اخـر  عیسـویانو  د  کـې 

لمانځـل کېـږي. لـه همـدې املـه د سـولې 

پـه خـبرو کـې اوږده دمـه منځ تـه راغلـه. له 

کلـه نه هم چې د سـولې خبرې پیل شـوې، 

تـل پـه یـو نـه یـو ډول د سـیمو هېوادونـو له 

لـوري متضررې شـوې او د انحصـار تر بریده 

رسـېدلې دي. د سـولې یـاد مـلي بهیـر یـې 

پـه بېلابېلـو نومونـو او بېلابېلـو پلمـو له خنډ 

او ځنـډ سره مـخ کـړی دی.

کلـه چې پـه ۲۰۱۳ میلادي کال کې طالب 

اسـتازي د متواتـرو خـبرو پـر مهال سـیاسي 

پـه قطـر کـې یـې د  او  تـه ورسـېدل  بلـوغ 

سـیاسي تحرکاتو د پیل زمینه مسـاعده او د 

سـیاسي دفـر د پرانیسـتل کېـدو اجـازه یې 

تـر لاسـه کړه؛ دوی په سـیمه کـې د یوه نوي 

سـیاسي ځـواک پـه توګـه مطـرح شـول او د 

سـیاسي ځـواک ترڅنګ یې د پخـوا په څېر 

پـر پوځـي ځـواک هـم ټوله تکیـه، تـګلاره او 

انګېـزه متمرکـزه کړه. 

هغـه وو چـې پـه ۲۰۲۰ میـلادي کال کـې 

د فـبروري په ۲۹مـه د طالبانـو او امریکایانو 

تـر منـځ د دوحـې یـو تاریخـي هوکـړه لیـک 

لاسـلیک کـړ، چـې لـه مخـې بـه یـې طالب 

جنګیـالي پـر امریکایانو او هم بـه امریکایان 

پـر طالبانـو بریدونـه نـه کوي.

اوس چـې د طالبانـو سـیاسي پـلاوي د مـلا 

بـرادر پـه مـشرۍ پاکسـتان تـه سـفر کـړی 

د  کـې  پاکسـتان  پـه  بـه  پـلاوی  یـاد  دی، 

لومـوړي وزیـر عمران سربېـره، د بهرنیو چارو 

لـه وزیـر شـاه محمـود قریـي او د آی اېس 

آی لـه مشرانـو سره هـم د تړلـو دروازو تر شـا 

وګـوري. لـه بلـې زاویـې پاکسـتاني چارواکو 

پـه  افغـان سـولې  د  بیـا  یـې  او سیاسـیونو 

غبرګـون کـې بېلابېل نظریـات او وړاندوینې 

د  لپـاره  افغانسـتان  د  دي.  کـړې  وړانـدې 

پاکسـتان ځانګـړي اسـتازي محمـد طـارق 

بیـا پـه تـازه او نویـو څرګندونـو کـې ویـلي، 

چـې پاکسـتان تـه د طالبانـو سـفر د دوی د 

سیاسـتونو یـوه برخـه ده. نومـوړی وایـي، دا 

سـفر د پاکسـتان د سیاسـت یـوه برخـه ده، 

چـې له مخې یـې غواړي په افغانسـتان کې 

دایمـي سـوله او ثبات رامنځ تـه شي او روان 

تاوتریخوالـی د خـبرو او مذاکزاتـو لـه لارې 

حـل او فصـل شي.

د دې تـر څنـګ بیا د پاکسـتان لومـړي وزیر 

عمـران خـان افغان ولسـمشر محمـد اشرف 

غنـي تـه د ټلیفون له لارې د سـولې په مورد 

د همکاریـو ژمنـه بیا تازه کـړې. عمران خان 

د تېـر پـه څېر یو ځـل بیا ژمنه وکـړه، چې په 

ټـول تـوان سره به په افغانسـتان کـې اوربند 

د تامیـن او تاوتریخـوالي د لـه منځـه وړلـو 

لپـاره هڅـه کوي؛ خو پاکسـتاني چارواکو په 

دغـو څرګندونو کې د پاکسـتان ملي عوامي 

ګونـد مـشر او ملتپال سیاسـتوال اسـفندیار 

ولي خـان ویـلي کـه پاکسـتان لـه زړه او پـه 

رښـتینې مانا وغواړي، افغانسـتان سـولې ته 

رسـېدلی شي. نومـوړي زیاتـه کـړې چـې په 

افغانسـتان کـې سـوله او ثبـات د پاکسـتان 

پـه خیر هـم ده.

غنـي  اشرف  محمـد  ولسـمشر  افغـان  خـو 

کندهـار ولایـت تـه د خپـل سـفر پـر مهـال 

یـوې ناسـتې تـه ویلي، چـې طالبان سـولې 

تـه ژمـن نـه دي او نـه غـواړي چـې د سـولې 

مذاکـرات پـه بریالیتـوب سره پیـل شي او د 

سـولې فرصـت دوی پـه لـوی لاس بیـا بیـا 

ضایـع کـوي.

چـې  ده،  دا  اندېښـنه  او  پوښـتنه  اوس 

پاکسـتان بـه د تېر پـه څېر هغه کـړې ژمنې 

عمـلي کـړي او که هسـې د کاذب سیاسـت 

او د دوه مخیتـوب یـوه بلـه لوبـه چـې اصلي 

طرحـه کوونکـي او تمویلېدونکـي هېوادونـه 

یـې د سـیمې هېوادونـه دي، پیل کـړې ده. 

ځکـه پاکسـتان تر دې وړانـدې هم په ځلونو 

لـه افغانسـتان سره دوه مخي لوبـه کړې ده، 

ښـایي د پاکستان دوه مخیتوب او منحوسې 

څېـرې دغـه روانـه لـړۍ دومـره پـه اسـانۍ 

سره پـای ونـه مومـي؛ ځکـه پاکسـتان تـل د 

افغانسـتان پـه جنـګ او جګـړې کـې لالونـه 

لوټـلي دي، نـو لـه همـدې املـه نـه غـواړي 

او ثبـات رامنـځ  پـه افغانسـتان کـې سـوله 

تـه او افغانـان پـه یـوه ټغـر سره راټـول شي. 

افغان ولس بیا د متواترو غوښـتنو پر اسـاس 

لـه دواړو ښـکېلو غـاړو څخـه غوښـتي، چـې 

اوربنـد تـه لومړیتوب ورکـړي. افغان ولس له 

طالـب پـلاوي څخه پـه وار وار غوښـتي چې 

د نـورو د خوښـۍ لپـاره د افغانانـو هیلـې په 

ناهیلـۍ نـه بدلـوي او اوربنـد تـه لومړیتـوب 

ورکړي. 

خـو طالبانـو بیـا د اوربند په خبرو پسـې سر 

نـه دی ګرولـی او د دایمي اوربند خبرې یې 

رد کړي دي.

تېره ورځ یو ځل بیا د کابل ښاریانو ورځ په 

د  برید  موټربم  پيل شوه.  درنه چاودنه  یوه 

سیمه  خان  خوشحال  د  ته  لوېدیځ  کابل 

زیانونو  مالي  درنو  د  پېښه کې  په  ولړزوله. 

شوي  رامنځته  هم  تلفات  ملکي  ترڅنګ 

په ولسي جرګه  موټربم هدف  د دغه  دي. 

استازی حاجي خان  د خلکو  کابل  د  کې 

محمد وردګ و. نوموړی په دې پېښه کې 

ټپي شوی، خو ویل کېږي چې څو ساتونکو 

افغان حکومت  بایللی دی.  ژوند  یې خپل 

دغه برید غندلی او په خبره یې، طالبانو د 

نو ځکه  ماتې خوړلې،  په ډګر کې  جګړې 

اوس په ښارونو کې دغه ډول بریدونه کوي. 

شوی  امنه  نا  کې  وروستیو  دې  په  کابل 

غاړې  سړک  د  ماینونه،  چسپکې  دی. 

تازه  او  ماینونه  شوي  ځای  پر  ځای  ته 

کابل  د  چې  دي  څه  هغه  برید  موټربم 

ورځ  تېره  دی.  اخیستی  یې  ارام  ښاریانو 

د  ښار  کابل  د  دوام  په  امنیو  نا  همدې  د 

په مربوطاتو کې د  امنیتي حوزې  پنځمې 

محمد  خان  حاجي  غړي  پر  جرګې  ولسي 

وردګ موټربم برید وشو. په دې پېښه کې 

نوموړی ټپي شوی دی. د کورنیو چارو وزیر 

سیمې  دغې  وروسته  ساعته  څو  پېښې  تر 

خبرې  یې  سره  خبریالانو  له  او  ورسېد  ته 

وویل  ته  خبریالانو  اندرابي  مسعود  وکړې. 

کړی دی.  طالبانو  والو  وسله  برید  دا  چې 

ډګر  په  جګړې  د  طالبانو  چې  وایي  هغه 

کې ماتې خوړلې، نو ځکه اوس په ښارونو 

کې د دغه ډول بریدونو په ترسره کولو وېره 

خپروي. اندرابي دغه راز وایي چې په پېښه 

کې نهه کسان وژل شوي او د حاجي خان 

نور ټپیان شوي دي.  محمد په ګډون ۲۰ 

کې  چاودنه  دغه  »په  وینا:  په  اندرابي  د 

شوي.  شهیدان  هېوادوال  ملکي  نهه  زموږ 

تر اوسه د ۲۰ تنو ټپیانو راپور ورکړل شوی 

چې ټول ټپیان په خپل وخت روغتونونو ته 

کابل  په  کې  ټپیانو  په  دي.  شوي  انتقال 

محمد  خان  وکیل  یو  جرګې  ولسي  د  کې 

ښه  یې  وضعیت  او  دی  شامل  هم  وردګ 

دی«.

د کورنیو چارو وزارت له لوري په خپره شوې 

ډلې  ترهګرې  راغلي چې  هم  اعلامیه کې 

غواړي د دغه ډول جنایتونو په ترسره کولو 

سره د سولې بهیر تخریب کړي او د خلکو 

ترمنځ وېره خپره کړي. د سرچینې په خبره، 

وړاندې  پر  ډلو  ترهګرو  د  حکومت  افغان 

خپلې مبارزې ته ادامه ورکوي او اجازه به 

ورسېږي.  ته  موخو  خپلو  چې  کړي  نه  ور 

سرچینه کاږي: »دا ډول ترورېستي بریدونه 

جنایت  د  ترهګرو  د  وړاندې  پر  افغانانو  د 

دوام ښيي. ترورېستان د ویجاړونې او وژنې 

په  جګړې  د  ځل  هر  دوی  لري.  کړنلاره 

ډګرونو کې له ماتو سره مخ کېږي او قطعاً 

خپلو شومو موخو ته نه رسېږي«.

کړې  تایید  پېښه  دغه  هم  جرګې  ولسي 

دوی  چې  وایي  غړي  جرګې  ولسي  د  ده. 

دغه برید په کلکو ټکو غندي او پر حکومت 

غړو  د  جرګې  ولسي  د  چې  کړی  غږ  یې 

کړي.  ډېرې  هڅې  خپلې  کې  امنیت  په 

محمد  مرستیال  لومړی  جرګې  ولسي  د 

د  غواړي  طالبان  وایي،  کټوازی  میرزا 

نو ځکه  ته ورسېږي،  له لارې واک  جګړې 

یې دغه ډول بریدونه پيل کړي دي. د ده 

باور لرو چې طالبان لا هم  په خبره: »موږ 

غواړي د پاکستان په اشاره د زور له لارې 

واک ترلاسه کړي، ځکه دوی چې د جهاد 

کوم نوم مخکې کړی وو اوس خو جګړه له 

نه ده، بلکې دوی خپل وروڼه  بهرنیانو سره 

ورځ  هره  چې  غواړي  دوی  شهیدانوي، 

د  حکومت  او  وکړي  وژنې  وکړي،  چاودنې 

ټوپک په وسیله وپرځوي«.

سره له دې چې وسله والو طالبانو د برید 

یې  نه  او  ښودلی  دی  نه  غبرګون  اړه  په 

خو  منلی،  مسوولیت  پېښې  دغه  د  هم 

افغان حکومت دغه موټربم برید د طالبانو 

چې  وایي  وزارت  چارو  کورنیو  بولي.  کار 

میاشتو  درېیو  تېرو  په  طالبانو  والو  وسله 

ژوبله  مرګ  ته  افغانانو  ملکي  لسګونه  کې 

»سله والو  خبره:  په  سرچینې  د  ده.  اړولې 

مخالفینو له لوري په تېرو دریو میاشتو کې 

 ۵۱۰ او  انتحاري   ۳۷ کې  هېواد  دې  په 

 ۵۰۰ امله یې  له  چاودنې شوي چې  ماین 

ټپیان  نور   ۱۰۵۰ او  شوي  وژل  ملکیان 

شوي دي«.

یوه  په  وګړو  عامو  د  داسې  کې  کابل  په 

هستوګنیزه سیمه کې داسې مهال موټربم 

د  لپاره  سولې  افغان  د  چې  کېږي  برید 

امریکا ځانګړي استازي زلمي خلیلزاد دلته 

د اوربند د تامین او ژر تر ژره د تاوتریخوالي 

د کمېدو غوښتنه کړې ده. نوموړي ویلي، 

لوري  دواړه  او  دی  نه  منلو  د  تاوتریخوالی 

باید توافق ته د رسېدو لړۍ چټکه کړي.

 د تاوتریخوالي په دوام؛
په کابل ښار کې موټربم برید نهه کسان ووژل او شل نور یې ټپیان کړل 

د سولې ځنډ؛ د جګړې او 
تاوتریخوالي دوام!

د تـازه شـمېرو له مخې، په نـړۍ کې د کرونا 

ویـروس مثبتـې پېښـې ۷۶ میلیونـه او ۷۳۲ 

زره او ۱۱۳ تـه رسـېدلې دي . دغـه راز د یـاد 

ویـروس لـه کبله تـر دې مهاله یـو میلیون او 

۶۹۴ زره او ۱۵۲کسـان مـړه شـوي او نږدې 

۵۴ میلیونـه ترې بېرتـه رغېدلي دي. 

د دغـو شـمېرو پـر اسـاس، د امریـکا متحده 

ایالتونـه د کرونـا ویـروس لـه کبلـه د نـړۍ 

تـر ټولـو مخکـښ هېـواد دی. د راپورونـو لـه 

مخـې، پـه امریـکا کې د دغـه ویـروس ټولې 

مثبتـې   ۹۲۵ او  زره   ۷۸ او  میلیونـه   ۱۸

پېښـې ثبـت شـوي او ۳۲۳ زره او ۴۰۴ نـور 

امریکایـان تـرې مـړه شـوي دي.

میلیونـه  لـس  د  هنـد  وروسـته  امریـکا  لـه 

او ۳۱ زره او ۶۵۹ مثبتـو پېښـو لـه اړخـه د 

نـړۍ دویـم، برازیـل د اووه میلیونـه او ۲۱۳ 

زره او ۱۵۵ مثبتـو پېښـو پـه درلـودو سره د 

نـړۍ درېیـم، روسـیه د دوه میلیونـه او ۸۳۸ 

زره او ۳۷۷ مثبتـو پېښـو لـه کبلـه د نـړۍ 

څلـورم او فرانسـه د دوه میلیونـه او ۴۶۰ زره 

او ۵۵۵ مثبتـو پېښـو لـه کبلـه د نـړۍ پنځم 

هغـه هېـواد دی چـې د کرونا ویـروس ډېرې 

پېښـې پکـې ثبـت شـوې دي. 

دغـه راز ترکیـه، برېټانیا، ایټالیا، هسـپانیا او 

ارجنټایـن پـه ترتیـب سره شـپږم، اووم، اتـم، 

نهـم او لسـم هغه هېوادونـه دي چې د کرونا 

لـه کبله ډېـر ځپل شـوي دي.

بلخـوا د راپورونـو لـه مخـې، د کرونـا ویروس 

د نـوې بڼـې لـه کبلـه چـې پـه انسـانانو کې 

پـه چټکـۍ خپرېـږي، پـه اروپـا کـې د خطر 

زنګونـه وهـل شـوي دي. د برېټانیـا لومـړي 

وزیـر پـه لنـدن او د انګلسـتان په نـورو برخو 

کـې چـې شـاوخوا ۱۶ ملیونـه وګـړي پکـې 

مېشـت دي، د سـختو محدودیتونـو اعـلان 

کـړی دی. د برېټانیـا لومـړي وزیـر بورېـس 

ساینسـپوهان  هېـواد  دغـه  د  او  جانسـون 

وايـي، د کرونـا ویـروس نوې بڼـه د مخکېنۍ 

هغـې پـه پرتلـه ۷۰ سـلنه د انتقـال وړ ده.

چـې  وايـي،  متخصصـان  روغتیايـي  بلخـوا 

داسـې شـواهد نه  شـته چې څرګنـده کړي، 

د ویـروس نـوې بڼـه دې د زیاتـو کسـانو د 

یـا شـدیدې ناروغـۍ سـبب شـوې  مړینـې 

وي. روغتیايـي متخصصـان پـر دې باور دي 

چـې د کرونـا ویـروس ضـد واکسـین د دغـه 

ویـروس د نـوې بڼې پر وړانـدې هم اغېزناک 

تمامېـږي.

نړیـوال  روغتیـا  د  او  چارواکـو  بریټانیـا  د 

سـازمان ویـلي چـې د ویروس د نـوې بڼې د 

چټکـې خپرېـدو پـه تـړاو له نـږدې په تماس 

کـې دي. د بریټانیـا د سـاینسي علومو لوی 

افـر پاتریـک ولنـس ویـلي، چـې د ویروس 

نـوې بڼـه بـه ښـايي پـه نـورو هېوادونـو کـې 

پیـل  اوس  کـې  برېټانیـا  پـه  خـو  وي،  هـم 

شـوې ده.

د کرونا نوې او ګواښوونکې بڼه؛
 راپورونه: په اروپا کې د کرونا نوې او ګواښوونکې بڼه په چټکۍ د پراختیا په حال کې ده

لیکنه:  بخت الله بیان  



دوشنبه د ١399 د مرغومې لومړۍ |  د 2020 د ډسمبر 2١مه | 6٤9مه ګڼه

4 مسیر

غزني د افغانستان يو له مهمو او مرکزي ولايتونو 

شمېرل کېږي. دغه ولايت د هېواد په دويمه 

درجه ولايتونو کې راځي او د خورا ډېرو لرغونو 

ابدو لرونکې او غني تاريخي مخينه لري. غزني 

د جغرافيايي موقعيت له پلوه د شمالي عرض 

البلد په ۳۳ درجو او ۳۳ دقيقو او همدارنګه د 

ختيځ طول البلد په ۶۸ درجو او ۲۵ دقيقو كې 

پروت دى.

غزني ښار له کابل څخه په ١٤٥ کيلومرۍ 

کې د کابل-کندهار د لويې لارې پر سر پروت 

او  ته ميدان وردګ  دى. د دغه ولايت شمال 

لوګر،  او  پكتيكا  پكتيا،  يې  ته  باميان، ختيځ 

سوېل ته يې زابل او لوېديځ ته يې د اروزګان او 

زابل ولايتونه پراته دي.

د دغه ولايت پراخوالى ۳۲۷۹۷ كيلومره مربع 

ښودل شوى او د وګړو شمېر يې شاوخوا یو نیم 

میلیون تنه اټكل شوى دى.

غزني د اقليم له مخې په اوړي کې تود او په 

ژمي کې يې هوا ډېره سړېږي، په دغه موسم 

کې يې د حرارت درجه ان تر منفي ۲۰ -۳۰ 

پورې رسېږي، د ناور سيمه چې د ټول كال په 

اوږدو كې يې تودوخه د سانتي ګراد له +۲۰ 

درجو څخه نه لوړېږي، له خورا يخو سيمو څخه 

يې ګڼل كېږي.

نسبتاً  ورځې   ۱۸۸ يې  كې  اوږدو  په  كال  د 

ګرمې او د اكټوبر مياشتې له ۱۲مې د اپرېل 

تر لسمې پورې يې هوا سړه او باراني وي. په 

دغه ولایت کې د كلني اورښت منځنۍ اندازه 

۲۲۹۶ ملي مره اټكل شوې او ځمكه يې د 

سمندر له سطحې څخه ۱۸۰۰مره لوړوالى 

لري.

ولسوالۍ

ولسوالۍ   ۱۸ ګډون  په  مرکز  د  ولایت  دغه 

لرۍ: اندړ، مقر، قره باغ، ګيلان، واغظ، ګيرو، 

ده يک، ناور، جاغوري، مالستان، رشيدان، اب 

بند، خوګياڼي، ناوه، جغتو، زنخان، اجرستان او 

خواجه عمري.

د دغه ولايت اوسېدونکي له دريو لويو قومونو 

له  او  تاجک څخه جوړ دي  او  پښتون، هزاره 

دې سره په څنګ کې نور واړه قومونه لکه بيات، 

په دغه ولايت کې ژوند  او سکان هم  سادات 

مېشتې  پښتون  يې  ولسوالۍ  ډېرى  او  کوي 

دي.

د اوبو بندونه

په غزني ولايت کې پنځه د ابو بندونه شته، چې 

مهم هغه یې اب استاده، سلطان بند، سرده 

بند، زنخان بند او زرسنګ بند دي. دغه بندونه 

دي،  کې  ولسواليو  بېلابېلو  په  ولايت  دغه  د 

په وروستيو کلونو کې يې د  که څه هم چې 

وچکاليو له امله اوبه کمه شوې؛ خو بيا یې هم 

کروندګر له اوبو په پراخه کچه استفاده کوي او 

ډېرى ځمکې ترې خړوبيږي.

کلتور

په دغه ولايت کې کلتوري هلې ځلې له لويه 

سره په ۱۳۳۱ لمریز کال کې د سنايي اونيزې 

په خپرېدو سره چټکې او په رسمي ډول پيل 

شوې. که د غزني تېر تاريخ ته پام وکړو، دغه 

ولايت په تېر کې هم له تاريخي او علمي پلوه د 

عرفان او ادب د يو علمي مرکز په توګه پېژندل 

شوی و؛ د سلطان محمود غزنوي په دوره کې 

لکه:  ليکوالان  او  عارفان  په سلګونو شاعران، 

سنايي غزنوي، سيدحسن غزنوي، مسعود سعد 

سليمان، فروخي سيستاني، ابوريحان البيروني 

ته راټول  نور له بېلابېلو ښارونو دغه ولايت  او 

شوي وو.

ټولنې  کلتوري  ډېرې  په غزني کې  راز  همدا 

شته، لکه د سنايي ټولنه چې په ۱۳۵۰ لمريز 

کال کې د نياز محمد خوشه په مرسته چې ډېر 

لونګ  ته شوه.  رامنځ  يې وهڅول،  فرهنګيان 

ټولنه، د فرهنګيانو ټولنه، کاتب ټولنه، البيروني 

ټولنه، پرلی ټولنه، قره باغ ټولنه، ارشاد ټولنه، 

اجتماعي  باستان  غزنه  ټولنه،  کلتوري  زمزمه 

ټولنه، کليوال ادبي ملګري ټولنه او داسې نورې 

ټولنې په ياد ولايت کې جوړې شوې دي.

او  لري  غونډې  دوره يي  خپلې  ټولنه  هره  دا  

د  ليکوالانو  او  نويو شاعرانو  د  له دې لارې  يا 

کتابونو چاپېدو ته زمينه هم برابروي، خو په دې 

وروستيو کې په غزني کې د اطلاعاتو  او کلتور 

رياست له لوري څو پرله پسې فرهنګي ناستې 

او دا لړۍ  او همدا راز مشاعرې جوړې شوې 

اوس هم روانه ده.

د  سره  راتګ  په  دولت  نوي  د  کې  غزنې  په 

پوهنې رياست عامه کتابتون او د اطلاعاتو او 

سربېره؛  کتابتون  البيروني  پر  رياست  کلتور 

نږدې ۲۵ کتابپلورنځي شته او د دې تر څنګ 

په ځینو شخصي پوهنتونونو او ښوونځيو کې 

هم ورته لوی لوی کتابتونونه شته چې هر وخت 

ورنه زده کوونکي او نور د مطالعې مينه وال ګټه 

اخلي.

تاريخي ابدې

غزني ولايت ۱۵۰۰ کلن او له اسلام نه مخکې 

تاريخ لري، په غزني کې ډېرې تاريخي سيمې 

او تاريخي ابدې شته، خو ورته د نه پاملرنې له 

امله دغه ډېرې ابدې او تاريخي سيمې مخ په 

خرابېدو او يا هم بيخي له منځه تللې دي.

د بېلګې په ډول، د دغه ولايت مهمه سيمه زوړ 

سلطان  د  کې  په  پخوا  چې  )بالاحصار(  ښار 

محمود غزنوي د سلطنت مقر و، يوه له تاريخي 

سيمو بلل کېږي. دغه کلا نږدې ۴۰ برجونه 

وړاندې  او ويل کېږي چې سلګونه کاله  لري 

دلته يو سر پټی د سرو زرو بازار هم و، چې د 

جنګونو له امله وران او له منځه ولاړ او تاريخي 

اثار او سره زر يې تر خاورو لاندې شول. 

د غزني د زاړه ښار ځینې برجونه ويجاړ شوي او 

يا هم د له منځه تلو په حال کې دي.

تاريخي   ۳۰۰ نږدې  ټول  کې  ولايت  دغه  په 

سيمې، ابدې او مقبرې شته چې تر اوسه په 

تېرو لسو کلونو کې يوازې ۳۰ يې رغول شوې 

دي. 

موزيم

غني  له  هېواد  د  مهال  يو  موزيم  غزني  د 

موزيمونو شمېرل کېده، خو په تېرو څو لسيزو 

جګړو کې لکه د هېواد د نورو موزيمونو په شان 

تاريخي  ډېرى  او  وليد  زيان  هم  موزيم  دغه 

ارزښتمن اثار يې چور او تالان شول. خو په دې 

وروستيو کې ځيني هغه اثار چې په ياد مهال 

د ساتلو په موخه کابل ته لېږدول شوي وو او 

يا له نورو خواوو موندل شوي، بېرته غزني ته 

اثار يې چې  لېږدول شوي دي. خو ډېر هغه 

بهرنيو ملکونو ته قاچاق شوي او پلورل شوي، 

لا هم ورک دي. 

غزني د تاريخي اثارو له پلوه خورا غني ولايت 

دى، چې بايد په دې وروستيو کې ډېر کار ورته 

شوى واى، خو له بده مرغه مرکزي ادارې او په 

خپله د غزني چارواکو په دې برخه کې هېڅ 

کار نه دى کړى.

غزني مخکې يوازې د اطلاعاتو او فرهنګ په 

وزارت پورې اړوند يو موزيم  درلود، چې هلته 

په کې له اسلام نه وړاندې تاريخې اثار اېښودل 

شوي وو. دغه موزيم اوس هم شته، خو اثار يې 

تر اوسه نندارې ته نه دي وړاندې شوي او له 

تېرو څو کلونو راهيسې يې دروازې تړلې دي.

دغه راز په وروستيو کې په غزني کې دوه نور 

نوي موزيمونه هم جوړ شول چې يو يې د ولايت 

په مقام کې په خپله د ولايت لخوا جوړ شوى 

او بل د غزني د اطلاعاتو او فرهنګ په رياست 

کې دى.

رسنۍ

په غزني کې رسنيزو فعاليتونو هم د پخوا په 

پرتله وده کړې ده، په دغه ولايت کې اوسمهال 

د دولتي او نادولتي تصويري، چاپي او غږيزو 

رسنيو شمېر تر ۴۳ پورې رسېږي.

د  لپاره  ځل  لومړي  د  کې  ولایت  دغه  په 

د  کې  دوره  په  ظاهرشاه  محمد  عليحضرت 

اوسه  تر  چې  راووته،  چاپه  له  اونېزه  سنايي 

پورې خپرونې کوي. په ۱۳۶۶ لمریز کال کې 

د افغانستان ملي راډيو- ټلوېزيون شبکه فعاله 

شوه چې خپرونې يې له کابله په مستقيم ډول 

حامد  )د  دولت  نوي  د  خو  کولې،  برکاسټ 

کرزي دوره( په راتګ سره په غزني کې د دولتي 

راډيو- ټلوېزيون او سنايي اونېزې سره په څنګ 

زمينه  فعاليت  د  ته هم  رسنيو  ازادو  نورو  کې 

برابره شوه.

يوازې  کې  لومړيو  په  حکومت  د  کرزي  د 

فعاليت  ولايت کې  دغه  په  رسنيو  دولتي  څو 

کاوه، خو له نېکه مرغه اوس په دې برخه کې 

پرمختګ شوى دى.

پوهنه

غزني که څه هم مخکې د هېواد د نورو ځينو 

ولايتونو په کچه د پوهنې په برخه مخکښ و، خو 

وروستيو څو لسيزو جګړو د دغه ولايت ښوونې 

او روزنې ته هم زيان اړولى او په ډېرى ولسواليو 

کې يې تر ډېره ښوونځي وتړل شول او څو دورې 

هلکان او نجونې يې له تعليمه پاتې شول.

په ټول غزني کي د انسټېټیوټ او دارالمعلمين 

په ګډون، ټولټال ۶۳۵ بېلابېل ښوونځي شته، 

زده   ۲۴۵۹۸۶ او  لري  ښوونکي   ۴۷۴۷ چې 

کوونکي پر زده کړو پکې بوخت دي، چې ٤٥ 

سلنه يې نجونې جوړوي.

د غزني پوهنتون په ۱۳۸۷ لمريز کال کې جوړ 

او اوسمهال شپږ )د ښوونې او روزنې، شرعياتو، 

اقتصاد، کرنې، ادبیاتو او انجنیري( پوهنځي 

لري.

صنعت

په دغه ولایت کې د کلالۍ او پوستين دوزۍ 

بافي،  پشمينه  زرګري،  مسګري،  څنګ،  تر 

خامکدوزي او جامې هم د هغو صنايعو په ډله 

کې راځي، چې د دغه ولايت يوه برخه خلک يې 

پر جوړولو مروف دي.

د پشمينه بافۍ صنعت د جغتو، ناهور، جاغوري 

او مالستان او د قره باغ د ځینو سيمو د خلکو 

فرهنګ بلل کېږي، د دغو سيمو ټولې ښځينه 

له وړيو د جوړېدونکو توکو اوبدل زده کوي او 

ډېرې کورنۍ له دې لارې د خپل ژوند اړتياوې 

پوره کوي. 

او  جاکټ  دستکش،  جورابې،  جوال،  ټغر، 

پشمې کمپلې چې د شالکي په نوم هم ياديږي، 

ډېرى د ښځو لخوا په دغو ولسواليو کې اوبدل 

کېږي او سربېره پر دې چې په کورونو کې ترې 

استفاده کوي، بهر ته هم صادريږي.

د خامکدوزۍ صنعت هم په پورته يادو ولسواليو 

دستمال،  ښځې  کې  کليو  په  دى،  دود  کې 

څادر، کالي، شال، خولۍ او يخنونه جوړوي. 

که څه هم تر اوسه ورته په بهر کې مناسب بازار 

نه دى موندل شوى، خو د سيمې په بازارونو 

کې د ډېر ارزښت لرونکي دي.

کلالي هم د غزني يو له مهمو صنعتونو څخه 

ده او له ډېر پخوا د سلطان محمود غزنوي له 

وختونو چې دغه ښار د علم او فرهنګ زانګو وه، 

دود ده.

پوستين ګنډنه هم د دغه ولايت يو صنعت بلل 

کېږي، پوستين د ځانګړو مسلکي کسانو لخوا 

د څارويو او نورو حيواناتو له څرمنو چې ثابتې 

په دې چې  ولري، جوړيږي. دغه جامه  وړۍ 

ګرمه ده، په ژمي کې خلک ترې کار اخلي.

د دغه ولايت مسګري هم ډېر نوم لري، مسګران 

او پښان معمولاً د بزګرۍ، ترکاڼۍ او نور وسايل 

او لوښي لکه بېل، کلنګ، تېشه، رنده، مارتول، 

جبل، ديګونه او داسې نور څیزونه جوړوي او 

خپل پخوانى حالت يې اوس هم ساتلى دى.

خو له دېرشو کلونو راپدېخوا ورو ورو په غزني 

کې د صنعت بڼه کمرنګه شوې او خپل ارزښت 

چې  شو  ويلای  خو  دى.  ورکړى  لاسه  له  يې 

په دې وروستيو دوو کلونو کې لاسي صنايعو 

ته څه ناڅه پام شوی چې اوس په غزني ښار 

کې مېرمنې په خپلو لاسونو ډول ډول څیزونه 

جوړوي او بيا یې وروسته بازار ته وړاندې کوي.

غزني
حشمت الله نوري

  
د کـتـــاب خبــرې

دولت: مشر یادونه وکړه چې په کشمیر کې د وضعې ښه کېدل به د پاکستان نفوذ ته 

لار هواره کړي، خو ما تر اوسه د دې کوم څرک نه دی احساس کړی. ایا همداسې به 

وشي؟ د کشمیریانو، د هندیانو او د سولې له نظره ځینو پرمختګونو ته باید لاره هواره 

شي. جنرال د بس یادونه وکړه چې دواړو خوا ته فعال شوی و. زه وایم چې د اورګاډي 

ژوند  او  شي  هواره  لار  باید  ته  رالېږد  لېږد  توکو  د  او  راتګ  تګ  خلکو  د  راتګ،  تګ 

باید اسانه شي. پرېږدئ چې د کنټرول کرښې په اوږدو کې سوله راشي، هلته ژوند 

تنګ دی، ځکه چې دوامداره تاوتریخوالی حاکم دی.ګڼ شمېر خلک په وېلچرونو کې 

ګرځي، په جګړو کې یې د خپل بدن غړي له لاسه ورکړي دي. که نور څه نه وي، نو 

پولې ته څېرمه خلکو ته باید د سولې په اړه ډاډ ورکړل شي. کله چې د دواړو هېوادونو 

تر منځ د کړکېچ په وخت کې د سرینګر خلک د نا امنۍ احساس کوي، نو پر پوله پراته 

ولسونه به څنګه احساس ولري؟ کشمیري ملګرو به له ما پوښتنه کوله: ایا بیا خو به 

جګړه نه کېږي؟ 

دورانی: د کشمیر پر سر د هند - پاکستان ترمنځ د اړیکو په اړه زما ارزونه پر ځمکنیو 

حقایقو او احتمالاتو ولاړه ده. د هیلو او ارمانونو په اړه خبرې نه کوم. زه یوازې پر ځمکه 

شته حقایق بیانوم.

زه اکثره پر ریالستیک او پراګماتیک لیدلوري باور لرم. یوازې له دوو مواردو پرته، چې 

یو یې په امرتر کې و. داسې نه ده چې پر پاکستان دې پخوا نیوکې شوې نه وي، 

بلکې د ټولو نورمونو خلاف رټل شوی او سپک شوی. پاکستان ممکن له ځان سره ویلي 

چې له دې ډول چلند څخه ځورېږي. دا کار یو ځل د هند په خاوره کې چې د سوېلي 

اسیا مېلمه پال بلل کېږي، وشو. مودي او اشرف غني )کوم چې زه یې افغان نه بولم( 

ډیپلوماټیک نورمونه تر پښو لاندې کړل، داسې شیان یې وویل چې خپل خلک یې په 

کور کې پرې وشرمېدل. دویم، کوم څه چې له کشمیر سره کېږي، تر وانې وروسته، 

کله چې د کشمیر مشرتابه، محبوبه او نور پر شا شول او د ناچارۍ احساس یې کاوه، 

حتی د هغوی له ولس سره یوه سمبولیکه خواخوږي هم ونه ښودل شوه، چې بلاخره 

جګړه یې وبایلله.

په کشمیر کې ډېر څه کولی  پاکستان دواړه  او  دولت: خبره همدا ده ښاغلیه، هند 

شي. لکه څرنګه چې موږ یې په افغانستان کې هم کولای شو. زه کشمیر ځکه یادوم 

چې موږ د کشمیریانو په اړه تر نورو ښه پوهېږو. هغوی زموږ د هېواد یوه برخه ده، زموږ 

هره ورځ له هغوی سره سر و کار دی. هغوی تاسو ته غوږ نیسي، له تاسو ډارېږي، خو 

موږ هغوی ښه پېژنو.

دورانی: زه په ډېره سړه سینه او د خپلې ارزونې له مخې درته ویلی شم چې: ما تر اوسه 

داسې کوم څه نه دي لیدلي.

دولت: نه، نه زه ستا له هرې خبرې سره مخالف نه یم.

دورانی: په دې اړه که ته د بدلون فکر کوې، اجازه راکړه چې پوه شم.

دولت: زه فکر نه کوم چې بدلون به راشي. خو که وغواړو، ډېر بدلون راوستلای شو.

دورانی: کولای یې شو.

 دولت: په کشمیر او افغانستان دواړو کې.

دورانی: د کیسې اخلاق دا ایجابوي چې هند او پاکستان باید د دې مدیریت موږ ته 

راوسپاري. ایا دا په کتاب کې ولیکل شي؟ 

دولت: یو کشمیری دی، غوره ګڼم چې نوم یې وانخلم، هغه د نورو کشمیریانو په څېر 

ښه پوهېږي او هغوی تر ما او تا ښه پوهېږي ښاغلیه. هغوی پوهېږي چې زه او ته په 

دې دویم پړاو ناسته کې څه وایو، همدارنګه د کتاب، انځورونو، ویسکي او ټولو شیانو 

په اړه ښه پوهېږي. هغوی له دې ټولو خوند اخلي. یاد کشمیري راته وویل کله چې 

تاسو له دورانی صېب سره ملاقات کوی، موږ هم درسره بوځئ. موږ درې واړه کولای 

شو یو تصمیم ونیسو.

سېنها: جنرال صېب به کله کشمیر ته لاړ شي؟

دولت: زه چې هر کله مري ته لاړم هغه کولای شي سرینګر ته لاړ شي.

دورانی: مري ته تګ کومه غټه خبره نه ده.

دولت: دا ځای مې ځکه یاد کړ چې یوه ورځ مې هغه ته وویل چې مري ته به لاړ شو او بیر 

به وڅښو. هغه وویل چې نه زه درته د مري ودکا په اسلام اباد کې درکوم.           دوام لري...

د جاسوسۍ پېښلړ
RAW, ISI

او د سولې وهم
لیکوالان: اې. اېس دولت، اسددورانی او ادېتیا سېنها

ژباړه: د اکسوس د ژباړې بورډ

درېیمه برخه
کشمیر



ځانګړي  امريکا  د  لپاره  سولې  افغان  د 

استازي زلمي خليلزاد پر حکومت او طالبان 

غږ کړى چې د خلکو غوښتنو ته درناوى 

ولري او ژر تر ژره يوې سياسي موافقې ته 

ورسېږي. نوموړي دغه څرګندونې  په خپل 

ټويټر کې د غزني د ګيلان ولسوالۍ د 

چاودنې په غبرګون کې کړې دي. په یاده 

د  مخکې  ورځې  درې  چې  کې  چاودنه 

ګيلان ولسوالۍ په اغو جان کلي کې وشوه، 

د کورنيو چارو وزارت د معلوماتو له مخې، په 

دې چاودنه کې ١٥ ماشومان ووژل شول او 

شاوخوا 20 نور ټپيان شول.

خليلزاد د دې چاودنې د غندنې ترڅنګ 

ويلي چې د افغانستان په جګړه کې ښکېلې 

خواوې بايد ژر تر ژره تاوتريخوالى کم کړي 

او يوې سياسي موافقې ته ورسېږي، څو په 

هېواد کې يې روان بحران پاى ته ورسېږي.

اسلامي  افغانستان  »د  زياته کړې:  هغه 

بايد د خلکو  او طالبان  جمهوري دولت 

غوښتنو ته درناوى ولري او ژر تر ژره يوې 

موافقې ته ورسېږي، امريکا د افغانستان د 

خلکو په خوا کې ولاړه ده.«

د خليلزاد په وينا، د امريکا او طالبانو د 

افغانستان  او  امريکا  د  او  تړون  دوحې 

ګډې اعلاميې په رڼا کې نړيوالې ټولنې د 

افغانستان له سولې پروسې ملاتړ کړی او په 

افغانستان کې جګړې نور خپل مشروعيت 

له لاسه ورکړى دى. ده ويلي چې امريکا 

روان  افغانستان کې  په  ټولنه  نړيواله  او 

تاوتريخوالى او د وينې تويېدنه په کلکه 

غندي.  هغه له ټولو افغان ښکېلو خواوو 

غوښتي چې تاوتريخوالي ته د پاى ټکى 

کېږدي او ژر تر ژره اوربند ته لاره هواره کړي.

خليلزاد دغه راز ويلي چې د جګړې دواړه 

لوري دې د چاودېدونکو توکو له کارولو ډډه 

وکړي، څو د عامو افغانانو ژوند له ګواښ 

سره مخ نه شي. هغه د غزني چاودنې ته په 

اشارې ويلي: »د غزني د چاودنې خبر ډېرى 

قربانيان يې ماشومان وو، زړه بوږنوونکى و، 

موږ د دې پېښې له قربانيانو سره په غم 

کې شريک يو.«  طالبانو په دې پېښه کې 

لاس لرل رد کړي او ويلي يې دي چې د 

زړې سرګلولې له امله چاودنه شوې وه. دا 

په داسې حال کې ده چې د کورنيو چارو 

وزارت وويل چې  طالبانو په تېرو دريو مياشتو 

کې 3٥ ځانمرګي بريدونه او ٥0٧ چاودنې 

کړې چې له امله يې تر ١٥00 زياتو ملکي 

وګړو ته مرګ ژوبله اوښتې ده.
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»د سهار وختي پاڅېدو معجزې فوق العاده 

دي. هغه زما په حق کې د دې باعت شوې 

چې زه په ژوند کې د پوره انرژۍ او تمرکز تر 

ټولو لوړې سطحې ته ورسېږم. جالبه پکې 

دا ده چې هر فرد کولای شي خپلو موخو 

او وخت ته په کتو سره د هغه لپاره متفاوته 

برنامه ولري. زما لپاره د یو وړوکي کسب وکار 

د څښن او یو کلن ماشوم د مور په حیث، 

سهار وختي پاڅېدل د مراقبې کولو، دعا 

کولو، پر خپلو موخو او غوښتنو تمرکز کولو او 

سټریس کمولو لپاره تر ټولو ښه وخت دی. 

زه دا وخت د خپلو ټولو شته څیزونو له امله 

د خدای شکر هم په ښه ډول پر ځای کوم. 

موږ هر یو په اونۍ کې ۱۶۸ ساعته وخت 

لرو، نو ښه ده چې د سهار وختي پاڅېدو 

لپاره همدا اوس خپل پلان جوړ کړی، څو 

مو په ژوند کې هغه معجزې رامنځ ته کړی 

چې تر اوسه مو یې په اړه هېڅ فکر نه کاوه.« 

کتي هیني

ټول څیزونه له خوبه د راپاڅېدلو له وخته 

تر هغه وخته چې ستاسې د سهار وختي 

هغه  څو  نیسي،  وخت  برنامه  پاڅېدو 

فعالیتونه چې سر ته یې رسوی او همدارنګه 

د دغو فعالیتونو د وخت ترتیب، ټول کولای 

شو خپلو لومړیتوبونو ته په کتو سره تنظیم 

ستاسې  او  پاڅېدو  وختي  سهار  د  کړو. 

او ډېر ژر  د ژوند د سبک د همغږي کولو 

خپلو موخو ته د رسېدو تر منځ هېڅ کوم 

نشته. محدودیت 

موږ په همدې څپرکي کې پر پورتنیو او دې 

چای  سهار  د  لکه  موضوعاتو  نورو  ورته  ته 

څښلو وخت، له خپلو موخو او غوښتنو سره 

د سهار وختي پاڅېدو همغږي کول، هغه 

کارونه چې تاسې یې باید د اونۍ په اخر 

کې تر سره کړی، پر ټنبلۍ د برلاسي کېدو 

او پر ډېرو نورو موضوعاتو خبرې کوو.

• له خوبه د راپاڅېدو او کارونو د شروع 

کولو وخت

ممکن هغه وخت چې غواړم تاسې ته یې 

ووایم، یوڅه غیر منطقي په نظر درشي، دا 

هم اجباري نه ده چې تاسې دې د سهار 

وختي پاڅېدو ټول فعالیتونه حتماً سهار سر 

ته ورسوی. 

رښتیا؟

البته چې سهار وختي پاڅېدل او په فعاله 

ډول د ورځې پيلول بې شمېره ګټې لري. 

له دې سره سره، ممکن ځینې کسان په فرد 

پورې تړلې د شخصي ودې برنامه د سهار 

پر مهال سمه سر ته ونه رسوي. مسلماً هغه 

کس چې تر ډېره کار کوي، د سهار پر مهال 

د پاڅېدو متفاوت عادت ولري. دې موضوع 

ته په کتو چې هرڅوک د ژوند بېلابېله بڼه 

چې  حالت  پاڅېدلو  وختي  سهار  د  لري، 

په هر فرد پورې تړلې موضوع ده،  معمولاً 

د ټولو لپاره یوه ثابته تګلاره ده. نو پر دې 

خپلې  هرڅوک  چې  شو  کولای  اساس 

دندې او کار ته په کتو د شخصي ودې او 

پرمختګ لپاره وخت ځانګړی کړي.

کوم څه، په کوم وخت کې او ولې د 

سهار چای پر مهال وخورو؟

ممکن دا پوښتنه درته پيدا شوې وي چې 

څنګه د سهار وختي پاڅېدو په برنامه کې 

مو د سهار چای څښلو ته وخت ورکړی او 

کوم وخت د سهار چای څښلو لپاره مناسب 

خبرې  دلته  موضوع  همدې  پر  موږ  دی؟ 

کوو. د سهار چای څښلو پر وخت سربېره، 

ډېر  ټولو  تر  دا  خوری،  څه  تاسې  چې  دا 

ارزښت لري او ممکن د هغه د »ولې« دلیل 

بیا تر ټولو مهم وي.

کوم وخت د سهار چای وڅښو؟ دا په یاد 

لرئ چې په ښه ډول د غذا هضمول زموږ 

کنټرول  د ښه  او ذهني حالت  د جسمي 

تاسې  چې  هرڅومره  دي.  مهم  ډېر  لپاره 

چې  دي  هماغه  خوری،  ډوډۍ  پس  پس 

ستاسې معده بیا په ښه ډول هضم کولای 

شي او بالاخره د دغه کار پایله به دا شي 

وخت  هر  به  انرژي  وجود  د  ستاسې  چې 

پوره وي. ځکه دا وخت به یو په یو ستاسې 

په معده بوج نه وي راغلی او په ښه ډول به 

شي.  کولای  هضم 

ته  تاسې  سره  پام  په  ته  موضوع  دې 

سپارښتنه کوم چې له سهار وختي پاڅېدو 

او  وخت  څښلو  چای  سهار  د  مو  وروسته 

خوراک ته ډېر پام وکړئ. په دې کار سره 

اطمینان حاصلوی چې د دغو فعالیتونو د 

سر ته رسولو پر مهال ستاسې د وینې فشار 

مغز ته هدایت کېږي نه خېټې ته او بالاخره 

تاسې ته مطلوب تمرکز او ارام فکر برابروي.

هماغه  په  چې  کوی  احساس  داسې  که 

وکړئ  یوڅه وخوری، هڅه  باید  سهار کې 

چې ډېر کم، نرم او ښه کیفیت لرونکې غذا 

وخورئ. 

ولې یې وخورو؟ اجازه راکړئ چې د ډوډۍ 

درته  خبرې  یوڅه  اړه  په  ضرورت  د  خوړلو 

کې  رسټورانټ  په  تاسې  چې  کله  وکړم. 

د مینو له مخې د یوې غذا انتخاب کوی، 

له  لپاره  انتخابولو  غذا  د  به  وخت  هغه 

ایا ستاسې  کومو معیارونو استفاده کوی؟ 

انتخابونه به یوازې د خوند پر اساس وي؟ 

ایا د غذا ظاهري بڼې ته په کتو به انتخاب 

کوی؟ او یا هم دا چې ستاسې انتخاب به 

په  ته  انرژۍ  که  او  په کتو وي؟  ته  روغتیا 

کتو؟ 

ډېری کسان غذا د هغه د خوند پر اساس 

ټاکي او کله کله دا انتخاب له هغه سره د 

مینې له امله هم کوي. که له یو چا وپوښتی: 

اوبه څښې؟« »ولې  »په کوم دلیل معدني 

نوشابه څښې؟« او یا هم »ولې د سور کړی 

چرګ له رسټورانټه راغوښتی؟« په ډېر زیات 

احتمال سره چې داسې ځواب به درکړي: 

»اممم، زه له معدني اوبو سره مینه لرم، ځکه 

چې  ځکه  دي.  ښې  لپاره  صحت  د  هغه 

زما نوشابه خوښېږي. هسې مې سور کړي 

چرګ ته زړه وشو.« دا ټول انتخابونه د خوند 

پر اساس شوي دي. په دې اړه به ډېرو کمو 

انتخاب بدن ته د هغه غذا د شته  کسانو 

ویټامینونو او یا هم نورو ارزښتونو له مخې 

وي. زما منظور دا دی که چېرې موږ غواړو 

چې ډېره انرژي ولرو او غواړو چې سالم ژوند 

او ښه روغتیا ولرو، باید همدا اوس په دې 

اړه ښه ارزونه وکړو چې ولې موږ یوه غذا د 

غرمې ډوډۍ او یا هم بل وخت خوراک لپاره 

انتخابوو. دا موضوع ډېر زیات اهمیت لري. 

هڅه وکړئ چې د غذا انتخابولو پر مهال د 

ارزښت  زیات د هغه غذايي  له خوند  هغه 

په پام کې ونیسئ. زه درته دا هېڅکله نه 

وایم چې تاسې د ښې روغتیا لپاره بې مزې 

خواړه انتخاب کړی، زما منظور دا دی چې 

دواړو هم د غذا خوند او هم د بدن لپاره د 

هغه ارزښت په پام کې ونیسئ. زه له ځان 

پوره  د  ورځ  هره  چې  غواړم  که  وایم،  سره 

انرژي ولرم او په ښه ډول د یو کار تر سره 

کړای شم او له دې سره سره د ښه روغتیا 

او اوږد عمر ولرم، باید هغه غذا انتخاب کړم 

چې هم ښه خوند ولري او هم د بدن لپاره 

ګټور ویټامین پکې وي. 

له کومو غذاوو استفاده وکړو؟ په دې اړه له 

اجازه  وخورو،  څه  چې  مخکې  کولو  خبرو 

اړه درته لږ خبرې وکړم  په دې  راکړئ څو 

چې کوم څیزونه باید وڅښو. په یاد راوړئ 

له  راويښېدو د سراتيژۍ  د  له خوبه  چې 

پنځو مرحلو څلورمه مرحله دا وه چې هر 

سهار باید تر هرڅه مخکې یو ګیلاس اوبه 

وڅښئ. څو وشی کولای له یوې پوره شپې 

خوب وروسته د خپل بدن اوبه پوره کړی او 

دویم ځل خپله انرژي په لاس راوړی. 

له هماغې ورځې وروسته زه هر سهار د یو 

ګیلاس ښه دم شوي چای په څښلو سره 

سهار  هر  زه  لپاره  کار  همدې  د  او  پيلوم 

مخکې  دقیقې   ۱۵ زنګ  ساعت  خپل  د 

د  ډول  ښه  په  کړای  وشم  بیا  څو  برابروم. 

ځان لپاره چای دم کړم. که ستاسې قهوه 

خوښېږي، ارام اوسئ او د ځان لپاره مو یو 

کړئ. جوړه  قهوه  ګیلاس 

خو د خوراکي څیزونو په اړه بیا له یو ثابت 

سبزیجاتو،  میوو،  تازه  لکه  رژیم  غذايي 

څخه  حبوباتو  لرونکو  غوړ  کم  او  لبنیاتو 

استفاده وکړئ. څو په دې ډول سره هم د 

خپل بدن مرف شوې انرژي بیرته واخلی 

او هم ښه جسمي او ذهني کنټرول ولری.

ژباړه: امان الله حنیفي

خپل کاروبار ته په کتو سهار وختي پاڅېدل ترتیب کړئ
همیانۍ

خلیلزاد: افغان جګړې مشروعیت بایللی، ښکېل اړخونه دې بېړنی اوربند وکړي

ملګري ملتونه وایي، راتلونکي ۲۰۲۱ز کال 

کې به د هغو افغانانو شمېر زیات شي، چې 

خوراکي توکو او نورو بشري مرستو ته اړتیا 

لري. دغه سازمان د افغانستان اوسنی 

نفوس شاوخوا ۴۰ میلیونه ښيي او وایي، 

په دې ډله کې نږدې نیمایي یې بشري 

مرستو او لاسنیوي ته اړتیا لري.

د دغه سازمان د بشري مرستو د همغږۍ 

اداره یا اوچا وایي، افغانستان د نړۍ په 

کچه دویم هېواد دی چې ډېر وګړي یې 

د خوړو د نه  خوندیتوب له ګواښ سره مخ 

دي.

اوچا د ۲۰۲۱ز کال په ارزونه کې ویلي، 

اوسمهال څه باندې ۱۶ میلیونه افغانان 

بشري مرستو ته اړتیا لري او له ډلې یې 

پنځه نیم میلیونه داسې دي، چې د خوړو 

د نه  خوندیتوب له بېړني حالت سره مخ 

دي.

د دوی په وینا، په ۲۰۲۱ ز کال کې به 

هم وضعیت همداسې دوام کوي او بشري 

مرستو ته د اړو افغانانو شمېر به پکې نږدې 

۱۸ نیم میلیونه شي.

هغه  یې  ډېری  مخ  سره  ګواښ  دغه  له 

شاوخوا څلور میلیونه کسان دي چې په 

کور دننه بې ځایه شوي او له ګڼو اقتصادي 

او ټولنیزو ستونزو سره لاس او ګرېوان دي. 

په ورته مهال افغان چارواکي هم مني چې 

وضعیت کړکېچن دی، خو ډاډ ورکوي چې 

دوی له همکارو موسسو سره یوځای د 

ژغورنې پلانونه لري.

د ولسمشر د دويم مرستیال سرور دانش د 

مطبوعاتي دفر مشر محمد هدایت ویلي، 

حکومت د ملي دسرخوان د پروګرام په 

څېر د بې وزلو لاسنیوي ته ځیني پلانونه 

لري.

پروګرام  تړون  هغه ویلي: »موږ د ولسي 

لرو چې د افغانستان په اکثرو ولسوالیو 

کې د عملي کېدو په حال کې دی، له 

کرونا سره د مبارزې په برخه کې د دولت 

بل لوی پروګرام د ملي دسرخوان پروژه 

ده، د دې پروژې هدف د بې وزله کسانو 

او کورنیو بې ځایه شویو او کډوالو ملاتړ 

دی، څه باندې ۹۰ فیصده افغانان به د 

ملي دسرخوان له پروژې برخه من شي، 

دا پروګرام پیل شوی او ګام پر ګام ټول 

هېواد ته رسېږي.«

د ملګرو ملتونو د بشري مرستو د همغږۍ 

ادارې، په هغې ارزونه کې چې روانه اونۍ  

یې رسنیو ته لېږلی، ویلي چې له تېرو پنځو 

کلونو راهیسې په افغانستان کې بشري 

روان دی. طبیعي  پر ځوړ  وضعیت مخ 

افتونه، زیاتېدونکې بې وزلي او کرونا وبا 

هغه ستونزې دي چې د اوچا په باور، د 

ګڼو افغانانو بشري وضعیت یې ځپلی دی.

دوی ویلي، پر دغو ستونزو سربېره، جګړه 

او تاوتریخوالی بل سر لامل دی چې پر 

افغانانو یې د ژوند کړۍ تنګه کړې. ملګري 

ملتونه وایي، د سولې له هڅو سره سره 

تاوتریخوالی روان دی چې افغانان  یې په 

فزیکي او رواني لحاظ سخت ځپلي دي.

اوچا: له ۱۶ میلیونو ډېر افغانان بشري مرستو ته اړتیا لري
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تاسيسات ملکى، پروسۀ 

صلح را آسيب مى رساند

رئيس جمهور غنى، ضمن تقبيح انفجار دیروز در 

شهرکابل گفته است که حملات تروریستی بالای 

صلح،  جاری  پروسۀ  ملکی،  تاسیسات  و  اهداف 

فرصت ها و امید مردم را آسیب می رساند.

در خبرنامه اى که از ارگ منتشر شده آمده است: 

»رئیس جمهور غنی، ضمن محکوم نمودن شدید 

حملات تروریستی و انفجارات اخیر در کابل، بلخ، 

ننگرهار، هلمند و سمنگان، گفته است که طالبان 

و  افغانستان  بر ضد مردم  نامشروع شان  از جنگ 

دست  المنفعه  عام  تاسیسات  به  رسانیدن  آسیب 

بین  جامعه  و  حکومت  مردم،  خواست  و  بردارند 

پایدار،  صلح  و  دایمی  بس  آتش  برای  را  المللی 

بپذیرند.«

تروریستی  حملات  که  کرده  خاطرنشان  موصوف 

جاری  پروسه  ملکی،  تاسیسات  و  اهداف  بالای 

صلح، فرصت ها و امید مردم را آسیب می رساند.

رئیس جمهور در ادامه گفته است که اگر طالبان و 

سایر گروه های تروریستی از تداوم جنگ و افغان 

کشی دست بر ندارند، نزد خداوند و ملت افغانستان 

پاسخگوی اعمال شنیع شان خواهند بود.

های  خانواده  با  همدردی  و  تسلیت  ضمن  وى 

خان  وکیل  برای  متذکره،  رویدادهای  قربانیان 

محمد وردک و سایر مجروحین، صحتمندی کامل 

آرزو نموده و به ارگان های مربوطه بخاطر رسیدگی 

عاملین  شناسایی  و  قربانیان  های  خانواده  به 

رویدادهای تروریستی و مجازات آنان، هدایات لازم 

صادر کرد.

جوړولو  واکسين  کووېد-۱۹ضد  د 

د  لخوا  حکومت  د  چين  د  لپاره 

جنګ  مسوول  ټيم  شوي  ځانګړي 

جونګ وی د ډسمبر په ۱۹مه نېټه 

د کرونا وبا په اړه د چين د حکومت 

وويل،  غونډه کې  مطبوعاتي  يوه  په 

کله چې چين د روان کال په جون 

کووېد- د  کې  هېواد  خپل  په  کې 

۱۹ضد درې واکسينونو بېړنيو کارولو 

باندې  څه  تراوسه  ورکړې،  اجازه  ته 

ورکول  واکسينونه  ډوزه  ميليون  يو 

شوي دي. دی وایي، دغو واکسینو 

وړ جانبي عوارض  اندېښنې  د  هېڅ 

نوموړی  کړي.  رامنځته  دي  نه 

زیاتوي، دغه څه د یادو واکسینونو د 

خونديتوب ښکارندويي کوي. د دې 

ترڅنګ چين په تېره جولای میاشت 

کې په بهرنيو هېوادونو کې د خپلو 

کلينيکې  پړاو  درېيم  د  واکسينونو 

يې  اوسه  تر  او  کړې  پيل  ازموينې 

دی  نه  خنډ  کوم  هېڅ  کې  بهير  په 

روغتيا  د  چین  د  شوی.  ته  رامنځ 

کنټرول  ناروغيو  د  کمېټې  ملي 

څانګې مسوول څوی ګانګ په ياده 

اوس  وويل،  کې  غونډه  مطبوعاتي 

په هېواد کې د کرونا ضد واکسين د 

سرتاسري تطبيق چارې پيل شوې او 

لومړی به واکسينونه د وارداتي، عامه 

ترافيکي او طبي چارو کارکوونکو په 

ګډون اړمنو کسانو ته ورکول شي. 

چين: د کرونا ضد واکسین مو ډاډمن  دی 

او کلينيکي پړاوونه یې ښه روان دي

ژونـــــد

نوکیا دوه ځیرک موبایلونه معرفي کړل

نوکیا  او  نوکیا۵.۴  موبایلونه  ځیرک  دغه 

سي۱ پلس نومول شوي دي. نوکیا کمپنۍ 

تېر کال سي۱ او د همدې کال په مارچ کې 

سي۲ خرڅلاو ته وړاندې کړی و، چې نوکیا 

سي۱ پلس د نوکیا سي۱ نوې او پرمختللې 

بڼه ده. دغه ځیرک موبایل ۵٫۴۵ انچه اېل 

سي ډي ډوله مخ پاڼه لري او له ۴جي څخه 

ملاتړ کوي. نوکیا کمپنۍ ادعا کوي چې دغه 

ځیرک موبایل له ۴جي څخه ملاتړ کوونکی تر 

ټولو ارزان بیه ځیرک موبایل دی. نوکیا سي۱ 

پلس ۲۵۰۰ ملي امپیره وړتیا لرونکې بېټرۍ 

لري او بیه يې یوازې ۶۹ یورو ټاکل شوې ده.

 نوکیا۵.۴

دغه ځیرک موبایل د نوکیا کمپنۍ منځنۍ 

وړتیا لرونکی ځیرک موبایل دی، چې ۶٫۳۹ 

انچه اېل سي ډي ډوله مخ پاڼه لري.

دغه ځیرک موبایل کې ۴ ګېګابایټ رم او ۶۴ 

– ۱۲۸ ګېګابایټ د فایل ثبتونې وړتیا ورکړل 

به  سره  سیستم  عامل  انډرایډ۱۰  او  شوې 

خرڅلاو ته وړاندې شي. نوکیا۵.۴ کې ۴۰۰۰ 

ملي امپیره وړتیا لرونکې بېټرۍ ورکړل شوې 

چې له ۱۰ واټ چټک چارج څخه هم ملاتړ 

یورو   ۱۸۹ بیه  موبایل  ځیرک  دغه  د  کوي. 

ټاکل شوې ده.

ډک  کړاوونکو  او  ستونزو  له  ژوند 

خپګانونو  او  خوښیو  د  ژوند  دی. 

له  کې  ژوند  په  که  نو  ده.  ټولګه 

کومې ستونزې سره مخ کېږی، ښه 

ده چې له ځانه وپوښتئ، ولې دغه 

انسانان  ځکه  دي؟  ستونزمن  شی 

لري  ذهن  العاده  فوق  او  خلاق  یو 

ستونزې  ډول  هر  شي  کولی  چې 

حل کړي. زموږ د ذهن خلاقیت د 

را ولاړې شوې  دې جوګه دی چې 

ټولې ستونزې په ډېرې اسانۍ سره 

ته  ستونزې  ولې  بیا  نو  کړي،  حل 

ستونزه وویل شي؟ هڅه وکړئ چې 

تل ستونزو ته د یوه فرصت په توګه 

درکړل شوی،  ته  تاسو  وګورئ چې 

څو بریا ته د رسېدو لپاره ترې پوره 

د  یوازې  څه  دغه  وکړی.  استفاده 

د بشري  ده.  ځانګړنه  مدیرانو  قوي 

دی  دا  حقیقت  سر  ټولو  تر  تاریخ 

چې په هره ستونزه او سختۍ کې یو 

قوي درس نغښتی دی، چې کولی 

شي په راتلونکي کې تاسو د بریا لور 

ته سوق کړي.
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ستونزو ته د یوه فرصت په توګه وګورئ

امریکا  دوام،  په  کړکېچ  تازه  د  ترمنځ  روسیې  او  امریکا  د 

ویلي غواړي چې په روسیه کې خپلې وروستۍ دوې پاتې 

سفارت  کې  مسکو  په  یوازې  او  کړي  بندې  کونسلګرۍ 

پرېږدي. د متحده ایالاتو د بهرنیو چارو وزارت دا پرېکړه په 

داسې حال کې تایید کړې چې د امریکا او روسیې اړیکې 

وزارت ویلي  په حال کې دي. دغه  بلې د خرابېدو  تر  ورځ 

چې د روسیې د لېرې ختیځ په ویلادي واستوک او همداراز 

د دغه هېواد په څلورم سر ښار یکاتیرین بورګ کې د خپلو 

کونسلګریو فعالیت دروي. د امریکا د بهرنیو چارو وزارت ویاند 

په یوه بیان کې ویلي چې د بهرنیو چارو وزیر مایک پمپیو په 

مسکو کې د سفیر جان سلیفان په مشوره پرېکړه وکړه چې 

دواړې کونسلګرۍ بندې کړي. دا په داسې حال کې ده چې 

په دې وروستیو کې د امریکا پر یو شمېر ادارو انټرنټې بریدونه 

وشول. د امریکا متحده ایالتونو دغه راز ویلي چې په دغو 

بریدونو کې روسیې په مستقیم ډول لاس درلود.

د امریکا د بهرنیو چارو وزیر مایک پمپیو په یوه ټلوېزیوني 

خپرونه کې ویلي، د امریکا په حکومتي سیستمونو کې اساساً 

د یو لړ کوډونو د ځای پر ځای کولو لپاره د درېیمګړي د 

سافټوېر د کارونې د پام وړ هڅې شوې دي.

هغه زیاته کړې، دا څرګنده خبره ده چې په دغه ډول فعالیت 

کې روسان دخیل دي، خو روسیې تر دې مهاله د پمپیو د 

دغو تورونو په اړه څه نه دي ویلي.

امریکا د وروستیو انټرنېټي 

بریدونو په غبرګون کې په روسیه 

کې خپلې کونسلګرۍ تړلي

د کرونا نوې او ګواښوونکې بڼه؛

راپورونه: په اروپا کې د کرونا نوې او ګواښوونکې بڼه په چټکۍ د پراختیا په حال کې ده
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