
رسانه‌های غربی به نقل از منابعی در دولت امریکا گزارش 
دستور  کشور،  این  جمهور  رئیس  بایدن،  جو  که  داده‌اند 
استفاده از بمب‌افکن‌های بی۵۲ را برای سرکوب طالبان 

داده است.
دیلی‌میل گزارش داد که بایدن به نیروهای امریکایی دستور 
داده است تا برای توقف حمله طالبان به شهرهای بزرگ در 

افغانستان از بمب‌افکن‌های بی۵۲ استفاده کنند.
این در حالیست که طالبان به شهرهای زرنج در نیمروز، 
شبرغان در جوزجان، کندز، هلمند، هرات، قندهار و تالقان 
در تخار یک رشته حملات گسترده را آغاز کرده‌اند. این گروه 

مدعی تصرف مراکز ولایت‌های جوزجان و نیمروز هستند.
منابعی از ارتش امریکا به روزنامه تایمز گفته‌اند که قرار است 
مواضع طالبان در اطراف شهر قندهار، هرات و لشکرگاه 
 ۱۳۰-AC ۵۲ و-B در ولایت هلمند هدف بمب‌افکن‌های
قرار بگیرد. به گزارش دیلی‌میل، این بمب افکن‌ها در حال 
حاضر، در ناو هواپیمابر رونالد ریگان در دریای عرب در قطر 
مستقر است. در جریان حملات طالبان به شهرهای هلمند 
و قندهار بارها گزارش شد که نیروهای امریکایی مواضع 

طالبان در این دو شهر بمباران کرده‌اند.
طالبان نیز در مواردی تأیید کرده‌اند که از سوی نیروهای 
امریکایی هدف حمله هوایی قرار گرفته‌اند. این گروه تلاش 
خود برای گرفتن مراکز شهرها را نیز واکنشی به حملات 

نیروهای امریکایی عنوان کرده‌ است.
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عام خلک: امریکا او برېټانیا دې د افغانانو پر وړاندې روانه 
تبلیغاتي جګړه پای ته ورسوي
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ډول مشروعیت ترلاسه نه کړي
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نيت مو دې مکې دى؛ خو روان
يو برمودا ته!
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کرنې ریاست: په پکتیا کې پر 

لسګونو بزرګرانو کېمیاوي 
سرې ووېشل شوې

دیلی‌میل: جو بایدن دستور استفاده 
از بمب‌افکن‌های بی۵۲ را برای 

سرکوب طالبان داده است

د پکتيا کرنې او مالدارۍ ‌رياست اړوند د ژغورنې نړيوالې 
کمېټې له لوري د دغه ولايت د مرکز ګرديز، احمد اباد او 
سيدکرم ولسواليو پر ۷۴ تنو اړمنو بزګرانو توره او سپينه سره 

وېشل شوې ده.
 د پکتیا د کرنې ریاست د چارواکو په خبره، په يادو ګټه 
اخيستونکو کې ۲۵ تنه د مرکز ګرديز، ۲۵ تنه د احمداباد او 
۲۴ تنه د سيدکرم ولسوالۍ اوسېدونکي شامل وو، چې هر 
بزګر ته ۵۰ کيلو توره او ۵۰ کیلو سپينه سره ورکړل شوې ده.

د دوی په خبره، تر دې وړاندې يادو بزګرانو ته د لوبيا تخمونه 
او نور کرنيز توکي هم ورکړل شوي وو. د یاد ریاست چارواکي 
وايي، چې د سرو له وېش څخه موخه یې د کرنې پر مټ د 
اړمنو کورنيو د اقتصادي وضعيت ښه والی او د لوبيا د حاصل 
زياتوالی دی. له دغو مرستو څخه برخمن بزګران د خوښۍ 
ښودلو تر څنګ د کرنې رياست له دوامداره همکاريو څخه 

مننه کوي.

۳
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نعمان سادات
د لوړو زده کړو موسسه

نعمان سـادات د لوړو زده کړو موسسـې د خپلو محصلینو دې 
علمـي سـویې دې لـوړاوي پـه موخـه، پـر هیـواد دننه لـه ځینو 
بهرنیـو پوهنتونونـو سر تفاهم‌لیکونـه لاسـلیک کـړي، چـې له 
مخـې یـې کولـی شي محصلین هلتـه د زده کـړو لپـاره ولېږي.

د حکومت له امنیتي طرحې سره سره؛ 
طالبانو په تېرو دوو ورځو کې د زرنج او شبرغان ښارونه تر خپلې ولکې لاندې راوستي

امریــکا او برېټانیــا تېــره ورځ د درېیم ځل لپــاره د 
اعلامیو په خپرولو سره له خپلو اتباعو وغوښــتل 
چــې د امنیتــي ســتونزو له املــه دې ژر تــر ژره له 
افغانســتان څخــه ووځي. یادو ســفارتونو تــر دې 
مخکــې هم څو ځلــه ویلي وو چې د افغانســتان 
امنیتي وضعیت ترینګلی دی او پر خپلو اتباعو 
یــې غــږ کــړی و چې هــر څــه ژر دې افغانســتان 
پرېــږدي. پــه همــدې حــال کــې د ټولنیــزو 
رســنیو ګڼ افغان کاروونکــي د امریکا او برېټانیا 
ســفارتونو وروســتۍ اعلامیــې د افغانانــو پــر ضد 
تبلیغــاتي جګــړه بــولي او زیاتــوي، چې غــرب په 
دې ډول اعلامیــو سره هــره ورځ افغانان لــه رواني 
اړخــه شــکنجه کــوي او د خپــل راتلونکي پــه اړه 
یې زیات اندېښــمن کړي دي.  د ټولنیزو رســنیو 
فعــالان دغــه راز وایــي چــې له یوې خــوا طالبانو 

د افغانانــو پــر وړانــدې بې مخینــي تاوتریخوالی 
پیــل کــړی او لــه بلــه اړخــه امریــکا او برېټانیــا په 
دې ډول څرګندونــو سره خلــک اړ کــوي، چــې 
لــه هــرې ممکنــې لارې لــه خپــل هېــواد څخــه 
پښــې ســپکې کــړي. دوی وایــي، چــې پــه دې 
ــه خپــل  ــان ل وروســتیو کــې ګــڼ شــمېر افغان
هېــواده د وتلــو پــه موخــه پــه ســختو کړاوونــو لــه 
قاچاقــي لارو بهــر تــه تلــي، چــې هلتــه یې هم 
ژونــد امــن نــه دی. د دوی پــه خــره، د ترکیــې 
ایــران او پاکســتان په ګــډون یو شــمېر هېوادونو 
ــان تــر ربړونــې وروســته بېرتــه  تــه ورغــي افغان
افغانســتان تــه رالېــږل کېــږي. د ټولنیزو رســنیو 
کاروونکــو لــه یــادو هېوادونــو غوښــتي چــې هــر 
څــه ژر د افغانانــو پــر وړانــدې روانــې تبلیغــاتي 

جګــړې تــه د پــای ټکــی کېــږدي.



غربي تبلیغات تر جګړې ډېر 
خطرناک دي

پـه کابـل کـې د امریـکا سـفارت یـو ځـل بیـا له 
خپلـو وګـړو غوښـتي چـې ژر تـر ژره افغانسـتان 
حالـت  امنیتـي  یـې  وینـا  پـه  ځکـه  پرېـږدي، 
امریکايـي  هـم  وړانـدې  دې  تـر  دی.  خـراب 
سـفارت پـه دې تـړاو اعلامیې خپرې کـړې وې. 
همداسـې برېټانیـا هـم لـه خپلـو وګړو غوښـتي 
تـردې  پرېـږدي.  افغانسـتان  ژره  تـر  ژر  چـې 
لوېدیځـو  د  او  برېټانـوي  امریکايـي،  وړانـدې 
هېوادونـو چارواکـو بیا بیا ویلي چې افغانسـتان 
سـقوط کـوي او پـه دې هېـواد کـې د کورنـۍ 

جګـړې ګـواښ زیـات دی.
د  څرګندونـې  دا  چارواکـو  امریکايـي  د 
افغانسـتان پـه خلکو کـې وېره خپـروي. ډېر کم 
ملکـي امریکايـي وګړي پـه افغانسـتان کې دي 
او کـه امریـکا وغـواړي، لـه هغـوی سره مخامـخ 
اړیکـه نیولـی شي او د اعلامیـې لـه خپرولو پرته 
هغـوی تـه ویلی شي چـې افغانسـتان پرېږدي. 
دا چـې دوی د خپلـو محـدودو وګـړو د خبرولـو 
لپـاره د ټلیفـون، برېښـنالیک یـا بلې وسـیلې د 
کارولـو پـر ځـای عامـه اعلامیـه خپـروي او بیـا 
هغـه پـه ځینـو امریکايـي پلـوه یـا هغـو رسـنیو 
کـې خپرېـږي، چـې امریکایانـو جوړې کـړې او 
یـا پیسـې ورکـوي، دا نـو بیـا یـو ښـکاره پیغـام 
دی،  نـه  تـه  وګـړو  امریکايـي  پیغـام  دا  لـري. 
بلکـې د افغانسـتان د خلکو د وېرولـو لپاره دی. 
دوی غـواړي افغانـان ووېـروي، پـه راتلونکې یې 
بـاور ختـم کـړي، لـه هېـواده تېښـتې تـه یـې 
وهڅـوي او پـه دې ډول افغانسـتان لـه کدرونو، 
کسـانو  هغـو  نـورو  او  پانګه‌والـو  متخصصینـو، 

خـالي کـړي چـې دا هېـواد ورتـه اړتیـا لـري. 
داسـې ښـکاري چې امریکایان د یو منظم پلان 
لـه مخـې افغانان وېـروي. همدا چـې امریکايي 
چارواکـي پرله‌پسـې لـه افغانسـتان څخه د هغو 
کسـانو د  ایسـتلو اعلانونه کوي، چې له امریکا 
د  راتلونکـې  لـه  دا خپلـه  کـړی،  کار  یـې  سره 
وېرولـو یـوه هڅـه ده. بیـا چـې امریکا دا شـمېر 
او حـدود ورځ تـر بلـې پراخـوي، دا نـو بیـا پـه 
واضـح ډول دا مانـا لـري چـې دوی افغانانـو تـه 
وايـي هېـواد مو ناوړه حالت ته روان دی، تاسـې 
تـرې وتښـتئ او هر څوک چې کولـی شي، باید 
افغانسـتان پرېـږدي. حیرانوونکـې دا ده چـې 
نـږدې هـره ورځ په دې اړه یا امریکايي چارواکي 
خربې کـوي، یـا رسـنۍ خبرونـه او لیکنې لري 
او یـا هـم پـه دې اړه نوي څه کېـږي. له همدې 
املـه دا دې یـو منظـم پلان برخه ښـکاري او که 
څـوک لـږ هـم ورتـه پـام وکـړي، نـو پـه اسـانۍ 
اړه د  پـه  افغانسـتان  یـې درک کولـی شي. د 
سـفارت  لـه  څرګندونـې،  چارواکـو  امریکايـي 
افغانسـتان  لـه  اعلامیـې،  خپرېدونکـې  څخـه 
څخـه د هغـو کسـانو د ایسـتلو پلانونـه چـې لـه 
امریکايـي،  یـې کار کـړی دی، د  امریـکا سره 
امریکايـي پلـوه او هغـو رسـنیو تبلیغـات چـې د 
امریـکا لـه خـوا یـې مـالي ملاتـړ کېږي، ټـول د 
همدغـه منظـم پروګـرام برخې دي چـې غواړي 
یـې  راتلونکـي  خپـل  لـه  او  ووېـروي  افغانـان 

کړي.  ناهیيل 
د امریـکا او لوېدیـځ دا تبلیغـات د افغانسـتان 
لپـاره تـر جګـړې ډېـر خطرنـاک دي. لـه دې 
املـه چـې پـه افغانسـتان کـې لا هـم تحـولات 
تـر ډېـره پـورې پـه امریـکا پـورې تړلي، نـو ځکه 
خلک د امریکايي چارواکو خبرې، اندېښـنې او 
ګواښـونه جـدي ګڼـي او فکـر کـوي چې رښـتیا 
هـم افغانسـتان نـاوړه حالـت تـه روان دی او آن 
ځینـې خـو یـې پـر دې بـاور دي چـې امریـکا 
غـواړي افغانسـتان نـاوړه حالـت تـه بوځـي. لـه 
تبلیغـات  لوېدیـځ  او  امریکايـي  املـه  همـدې 
خلـک ناهیيل کوي، تېښـتې تـه یـې اړ باسي، 
کاروبـار پـه ټپـه دروي او سـتونزې جـوړوي. د 
دې شـونتیا هـم شـته چـې امریـکا پـه قصـدي 
تـه  حالـت  نـاوړه  افغانسـتان  ډول  شـعوري  او 
ټېـل وهـي. لـه همـدې املـه پـکار ده چـې د 
دغـو تبلیغاتـو مخـه ونیـول شي، رسـنۍ باید دا 
ډول خبرونـه خپـاره نـه کـړي، خلک بایـد خپله 
روحیـه ونه بایيل، هېواد پـرې نـږدي او بالاخره 
د جګـړې ښـکېل بین‌الافغـاني اړخونـه بایـد د 

افغانسـتان لپـاره ژر تـر ژره سـوله وکـړي. 
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سرلیکنه

پـه هلمند، هـرات، تخار، کندهـار، جوزجان 

جګـړو،  وروسـتیو  کـې  ولایتونـو  نـورو  او 

د  کورنـۍ  سـلګونو  چاودنـو ‏پـه  او  بمبـارۍ 

غـم پـه تغـر کېنولـې. په لښـکرګاه کـې ړوند 

مارکېټونـه  او  دوکانونـه  درملتونونـه،  بمبـار 

د اور پـه لمبـو لولپـه کـړل، دا د خلکـو دې 

ټـول عمـر سرمایه وه چـې په ډېره خـوارۍ او 

غریبـۍ یـې غونډه کـړې وه؛ خـو دا هرڅه له 

خـاورو سره خـاورې شـول. پـه هـرات، تخار، 

کونـړ، کندهـار، جوزجان، کنـدز او تقریباً په 

ټولـو ولایتونـو کـې همـدا حـال دی، خلـک 

ځورېـږي، بارېـږي، خوږېـږي او حتـی وژل 

کېـږي. پـه تلویزیـون مـې د سرتورو سـاندې 

او ژړاګانـې لیدلـې، د ماشـومانو پـه مـخ مې 

راماتـې وینـې ‏کتلـې، د سـپین‌ږیرو اسـویلي 

مـې اورېـدل او دا لومـړی ځـل نـه دی چـې 

زه او نـور خلـک دا شـیان وینـو، اورو او په رڼو 

سرتګو ورتـه ګـورو؛ ‏خـو دا بـه اخـر ځـل هـم 

نـه وي. دا کارونه یوازې پـه ځانمرګو بریدونو 

کـې نـه کیـږي؛ بلکـې ړنـدې بمبـارۍ هـم 

داسـې ویرونـه راوړي او همداسـې ‏ماتمونـه 

زیـږوي. لـه معمـول سره سـم پـه مطبوعاتـو، 

پـه  کـې  رسـنیو  ټولنیـزو  نـورو  او  فیسـبوک 

هماغـه ورځ ډېر سـخت عکس‌العملونه وینو، 

‏خـو چـې ورځ تېـره شـوه او سـبا شـو، بیـا هر 

څـه رانـه هېـر وي. یـوازې د پېښـې اصيل 

قربیانیـان دي چـې دا غمونـه تر ډېـره ورسره 

ملـه وي او ‏ډوډۍ لـه اوښـکو سره خـوري او 

دا غمونـه تـر ډېره یـادوي؛ خو د نورو کسـانو 

بیـا دا حـال ډېـر ژر هېـر شي. موږ پـه بیا بیا 

دا تېروتنـې کـوو، هـر ځـل پـردی غـم نیـم 

اخرت ګڼـو. موږ له عقـل څخه په احساسـاتو 

کـې ډېـر مختـه یـو او زمـوږ تاریـخ هـم همدا 

ګواهـي ورکـوي چـې زمـوږ ‏احساسـاتو تـل 

مـوږ لـه سـړیتوب څخـه ایسـتلي یـو. زمـوږ 

کـور اور اخیسـتی دی، مـوږ پـه دې اور کـې 

سـوځو، خـو اوس هـم حتـی زمـوږ لوسـتي 

خلـک قومـي ‏مسـایلو ته لمن وهي، تر اوسـه 

ورکولـو  مشروعیـت  د  تـه  جګـړې  دې  هـم 

هڅـه کـوي، تر اوسـه هـم د خلکـو د وینو له 

پلورلو څخه پیسـې ‏تر لاسـه کوي او تر اوسـه 

هـم د وږیـو لیوانـو پـه شـان د ولس غوښـه او 

هډوکـي یـو ځـای سره خـوري. لـه څـه دې 

پاسـه ۲۰۰ ولسـوالیو تر سـقوط وروسـته هم 

سـیاسي اختلاف هماغسـې په درز کې روان 

دی. کـه پـه نظامـي او ملکـي پوسـتونو کـې 

د فاسـدو چارواکـو ګومارنـو تـه وګـورو، نـو له 

ورایـه دا خربه ښـکاره ده چـې دا لویه غمیزه 

پـه لـوی لاس ډیزایـن شـوې ده. د خلکـو لـه 

اسـتازو نیولـې بیـا تر یوه عـادي مامـوره ټول 

په یو ډول نه یو ډول فسـاد کې ښـکېل دي. 

دلتـه پـاک کسـان پـه لـوی لاس لـه میدانـه 

ایسـتل کېـږي او یـا دومـره ځـورول کېـږي، 

پرېـږدي.  کار  پخپلـه  کـې  اخیـر  پـه  چـې 

دې کړنـو د ملـت کرکـې تـه لاره هـواره کړې 

ده او پـه لـوی لاس قومـي مسـایلو تـه لمـن 

وهـل کېـږي. چارواکـو ډېرې لویـې تېروتنې 

)کېـدای شي قصـدي وي( وکـړې چـې پـه 

پایلـه کـې یـې د ولایتونـو مرکزونـو تـه هـم 

جګـړه را ورسـېده.

)بـه  وايـي چـې  اسـانۍ  ډېـره  پـه  حکومـت 

دسـت  از  ولسـوالي‌های  فرصـت  زدوتریـن 

رفتـه را پـس میګریم( نو چې بیا یې نیسـې، 

ولې دې ور پرېښـودې؟ د ولسـوالۍ له لاسـه 

ورکـول او بېرتـه نیـول خـو خلکـو تـه پـه ډېـر 

لـوی قیمـت تمامېـږي او دا قیمت خو خلک 

لـه تېـرو څلـورو لسـیزو راهیسـې بیا بیـا پرې 

مـال  او  پـه ځلونـو خپـل سر  کـوي، خلکـو 

پـه دې نـاروا جګـړه کـې بایليل دي او اوس 

دومـره ځپل شـوي دي، چـې نور د هیڅ شي 

زغـم نـه لـري، دومـره غریـب دي چـې خپلـه 

ډوډۍ نـه لـري او دومـره ناتوانـه دي چـې د 

چنګېـز هـم زړه ور باندې سـوځي. تاسـې دا 

خلـک ولـې نـه پرېـږدی؟ تاسـې يـې ولې له 

وژلـو لاس نـه اخلـی؟ تاسـې یـې څومـره نور 

وژنی؟ 

ځینې جدي پوښـتنې په دې اړه ځوابونه 

غواړي!

ولـې د لـه لاسـه وتلـو ۲۰۰ ولسـوالیو لویـه 

برخـه بـې جګـړو تسـلیم شـوه؟ د کندهـار 

بـر حالـه والي دېتـه سـیاسي سـقوط وايـي، 

حکومـت او پـه تېـره بیـا د امنیـت شـورا باید 

کـړي.  تعریـف  سـقوط  سـیاسي  تـه  خلکـو 

خلـک پوښـتي چـې د حکومـت دننـه کـوم 

دي؟  روان  معامالت 

او  ولایتونـه  ټـول  چـې  ده  ښـکاره خربه  دا 

ښـارونه کمانډویـان او ځانګـړي ځواکونـه نه 

شي سـاتلی او نـه هـم د هغـوی وظیفـه ده. 

حیـاتي پوښـتنه دا ده چـې پـه ولایتونـو کې 

شـته نظامیـان څه کـوي؟ ولې ټـول ولایتونه 

لـه مرکـزه د نورو ځواکونو د رسـېدو او کومک 

غوښـتنه کـوي؟ ایـا طالبـان دومـره ډېـر دي 

چـې پـه ولایتونـو کـې يـې شـته فوځیـان د 

جنـګ مخـه نـه شي نیولـی؟ ولسـمشر بایـد 

خلکـو تـه رښـتیا ووايـي چـې څـه روان دي؟ 

ولـې جګـړه پـه لوی لاس ښـارونو ته راوسـتل 

شـوه؟ ښـکاره خربه ده چـې هوښـیار سـړي 

دې  د  خلـک  راوړي،  نـه  جنـګ  کورتـه 

پوښـتنې ځـواب غـواړي او دولـت باید خلکو 

تـه رښـتیا ووايـي. 

آیـا ملـت باید پـه نورو ښـارونو لکـه کابل کې 

هـم د همـدې حالت پـه انتظار وي؟ 

د پاکسـتان ملامتول او ټوله پړه پر پاکسـتان 

اچـول د سـتونزو حـل نـه دی. د نظـام پـه 

داخـل کـې د پاکسـتان جاسوسـان څـوک 

دي او ولـې نـه رسـوا کېـږي؟

پخـواني ټوپکیـان او قومـي غلـه څـه غـواړي 

او ولـې د دې لویـې غمیـزې پـر وړاندې غلي 

دي او هغـوی چـې د طالب پر وړاندې وسـله 

اخيل، ولې مرسـته نـه ورسره کېږي؟ 

او تـر ټولـو مهمـه خربه خـو لا دا ده چـې 

امریـکا لـه طالب سره کومه پټـه معامله کړې 

ده؟ 

د  ولسـمشر  بایـد  تـه  پوښـتنو  ټولـو  دې 

پارلمـان پـه ګـډه غونـډه کـې ځـواب ویلـی 

وای، ولسـمشر بایـد هغـه کسـان چـې پټـه 

او د دښـمن سره ګـډه اجنـډا لـري، ولـس ته 

ورپېژنـدلي وای. زه ډاډه یـم کـه خلـک پـه 

رښـتیا وپوهېـږي او رښـتیا ورتـه وویـل شي، 

حتامً د حکومـت پـه خـوا کـې درېـږي او دا 

حالـت تغییر کوي. خو د ولسـمشر او امنیت 

او  لـه دې څخـه هـم جـدي  شـورا چوپتیـا 

سـختې پوښـتنې را پورتـه کـوي، چـې بیا به 

یـې د ځـواب لپـاره ډېـر ناوختـه وي.

د ولس ونډه 

مـوږ پـه تېـرو شـلو کلونـو کـې ډېـر فرصتونـه 

لـه لاسـه ورکـړل. د پردیـو پـه لمسـون مـو د 

ډیموکراسـۍ بنسـټیز اصول لکـه ټاکنې هم 

بدنامـې کړې. د پردیو په لمسـون او شراکت 

مـو د ملکي شـتمنۍ لویـه برخه لـوټ کړه او 

په بنسـټیزو پـروژو کې مو ډېر لـوی خیانتونه 

وکـړل. شـل کالـه مـو د یـو بـل پـه تخریـب 

زه  او  نیسـتیم  افغـان  مـا  کـړل.  تېـر  کـې 

افغـان یـم، فـدرالي حکومـت غـواړو، فارسي 

پښـتو، مجاهـد او غـربي او پـه نـورو نومونـو 

مـو دا زریـن فرصـت له لاسـه ورکـړ. خو اوس 

وپوهېـدو چـې دا جکـړه نـه پښـتون پرېږدي 

نـه اوزبـک، نـه هـزاره ګـوري او نـه تاجـک. 

مـوږ یـو د بـل په تخریـب او ماتولـو کې خپل 

ټـول وس وکـړ کـه مو دومره کارونـه د ملک د 

جوړولـو لپـاره کـړي وای، اوس به مو ملک له 

دې بدمرغیـو خالص و. اتحـاد او اتفـاق دې 

ولـس تر ټولـو لوی قوت دی او د ولسـونو زور 

تـه هیڅـوک د ټینګې نـه دي. لـه هلمنده د 

سـولې د ولسي حرکـت پیـل، په فـرض روژه 

کـې تـر کابلـه د هغـوی پيل راتـګ او ‏بیـا په 

کابـل کـې د مختلفو ارګانونـو مخته د هغوی 

لخـوا د اعرتاض خیمـې وهل او بیـا د هیواد 

ګوټ ګوټ ته د هغوی سـفرونه زموږ د ‏خلکو 

لپـاره د سـولې او پـه جګـړه کـې پـه ښـکېلو 
خـواوو د فشـار اچولـو ډېر ښـه فرصـت و. خو 
د دې کسـانو شـمېر هیڅکلـه تـر سـلو ‏ډېـر 
نشـو، حتـی ځینو کسـانو خـو د دوی په دې 
مـدني حرکـت پـورې خندل هـم. ایـا په دې 
۳۵ میلیونـه نفـوس کـې یـوازې همـدا سـل 
تنـه سـوله ‏غواړي؟ ایا دا کسـان چـې نن يې 
فیسـبوکونه په نارو سـورو، اسـویلیو او ساندو 
ډک کـړي دي، سـوله نـه غـواړي؟ زه سـل 
پـه سـلو کـې ډاډه يـم ‏چـې د دې ولـس ۹۸ 
سـلنه خلـک سـوله غـواړي. خو دا چـې ولې 
نـه را پورتـه کیـږي، ولـې د سـولې لـه ولسي 
حرکـت سره مـل نه شـول، هغه ‏سـوالونه دي 
چـې بایـد لـه دې ویـده ملت څخه وپوښـتل 
شي. د فیسـبوک په پاڼه د وینو او اوښـکو په 
پوسـت کولـو سره سـوله نه راځـي. دا چې ‏ته 
وايـې زمـا يې پرې څه، نو چې سـبا سـتا کور 
پـه ځانمرګي او یا هـم ړندو بمباریو کې وران 
شي، نـو سـبا زه هـم وایـم چـې زمـا يـې پرې 
څـه. ‏دا چـې تـه زمـا د غـم د مخنیـوي لپـاره 
خپـل دفتر نه شـې تړلـی، خپلـه دوکانداري 
او تجـارت نشـې پرېښـودلی، حتـی د خپلې 
راډیـو او ‏تلویزیـون په پـرده په همـدې ورځ د 
سـندرې اواز نشـې کـرارولای، نـو زه بـه بیـا 
سـتا پـه مـرګ ولې خواشـینی شـم؟ د چا په 
مـړي پـورې خنـدل ‏همدې تـه وایـي چې ته 
بېغمـه ناسـت او وايـې چـې چاودنـه خـو لـه 
مـوږ څخـه لـرې وه، نـور یې مـوږ څه کـوو، نو 
سـبا چې څوک سـتا د مړي ‏سـپکاوی کوي، 
زمـا پـه نظر خو دا دې هغه سـړي حـق دی. ‏

دا چاودنـې او بمبـارۍ بـه همداسـې جـاري 
وي، مـوږ بـه همداسـې د قصابـۍ د غوایانـو 
ماشـومان  زمـوږ  کیـږو،  قربـاني  شـان  پـه 
بـه همداسـې پـه ‏وینـو کـې لامبـي او زمـوږ 
تـورسرې بـه همداسـې لوڅـې پښـې منـډې 
وهـي. دا غمیـزه بـه تـر هغـه روانـه وي تـر 
څـو چـې مـا او تـا راویـښ ‏نشـو. څـو چـې د 
خپـل ورور غـم خپـل غـم ونـه ګڼـو، څـو مـو 
چـې دا فکـر لـه سره ونـه باسـو چـې انسـان 
وژنـه جنـت تـه د تـګ یوازینـۍ لار ‏ده، تـر 
هغـه بـه دا حالت دوام کوي. منظور پښـتین 
څنګـه خلـک را ټـول کـړل، څنګه يـې منظم 
کـړل، څنګـه يـې د یـو لوی فـوځ پـر وړاندې 
ودرول، هغـه فـوځ چـې حتی نوم یـې په ‏بده 
اخیسـتل کفـر ګڼـل کېـده. د منظـور په هره 
جلسـه کـې پـه سـلګونو زره کسـان وي، خـو 
نـه  تـر سـلو  زمـوږ د سـولې ولسي حرکـت 
اوړي. ولـې ‏نه اوړي ځکه ملت د سـولې پخه 
اراده نـه لـري، کـه څه هم په سـوله پسـې له 
تنـدې مـري. د اللـه اکبر غږ هم بایـد له دې 
سـل وارې پـه لـوړ اواز اوچـت شـوی وای، په 
هغـه شـپه هـم پـه میلیونونـو خلکـو منافقت 
وکـړ، پـه کـور کېناسـتل او اللـه اکرب ویـل 
هـم ورتـه ټوکـې ښـکارېدلې، کـه سـتا عمل 
همداسـې وي، نـو حالـت دې لـه دې نه هم 

بدتـر در واخلـه.

سـپینه ماڼـۍ وايـي، د طالبانـو لـه لـوري 
د  سره  دوی  لـه  بـه  اقدامـات  وروسـتي 
نړیـوال مشروعیـت پـه ترلاسـه کولـو کـې 
مرسـته ونـه کړي. سـپینې ماڼـۍ دا خبره 
وروسـته لـه دې کـړې چـې طالبانـو وړمـه 
د  رسـنیو  د  حکومـت  د  کـې  کابـل  پـه 
مرکـز د ريیـس دواخـان مینـه پـال د وژلو 
مسـوولیت پـه غـاړه واخیسـت. د سـپینې 
ماڼـۍ ویانـدې جیـن سـاکي یـوې خبري 
غونـډې تـه ویيل، کـه طالبـان د نړیـوال 
مشروعیـت د ادعـا غوښـتنه لـري، دا ډول 
اقدامـات دوی تـه هغـه مشروعیـت نـه ور 
پـه برخـه کـوي چـې دوی یـې پـه لټه کې 
دې  بایـد  طالبـان  ویيل،  نومـوړې  دي. 
ویيل،  هغـې  کـړي.  ورنـه  دوام  تـه  لارې 
طالبـان بایـد د جګـړې انرژي د سـولې پر 

پروسـې ولګـوي.
بلخـوا د ملګـرو ملتونـو پـه امنیـت شـورا 
کـې د امریـکا یـوه بل لوړپـوړي ډیپلومات 
جیفـري ډیلارنټـس پـر طالبانـو غـږ کړی، 
هوکـړه  سـیاسي  ودروي،  بریدونـه  چـې 

ومنـي او لـه ورانیـو او وژلـو لاس واخيل. 
طالبـان  ویيل،  ډیلارنټـس  جیفـري 
د  زوره  پـه  نړیـوال  چـې  شي،  پـوه  دې 
افغانسـتان نیـول نـه منـي. په ورتـه وخت 
ډای  اسـتازي،  مرسـتیال  چیـن  د  کـې 
افغانسـتانه  لـه  چـې  ویيل،  هـم  بینـګ 
د  دې  کـې  وتلـو  پـه  ځواکونـو  بهرنیـو  د 

پاکـې خربې  لـه هېوادونـو سره  سـیمې 
وشي. هغـه زیاتـه کـړې، بهـرني ځواکونـه 
بایـد رامنځتـه شـوې سـتونزې همداسـې 
امنیـت  ملتونـو  ملګـرو  د  ږدي.  نـه  پـرې 
روان  د  کـې  افغانسـتان  پـه  هـم  شـورا 
تاوتریخـوالي پـر کمولو ټینـګار کړی دی. 
وړمـه ‎ورځ ناوختـه د افغانسـتان پـه اړه د 

ځانګـړې  شـورا  امنیـت  د  ملتونـو  ملګـرو 
غونـډه جـوړه شـوې وه چـې دې غونـډې 
افغانسـتان  پـه ملګـرو ملتونـو کـې د  تـه 
د  لپـاره  افغانسـتان  د  اسـتازي،  دایمـي 
او  لاینـز  دیبـورا  اسـتازې  ملتونـو  ملګـرو 
خپلـواک  حقونـو  برشي  د  افغانسـتان  د 
د  وکـړې.  وینـاوې  مرشې  کمېسـیون 
یونامـا مرشې د خپلو خبرو پـه دوام وویل 
چـې پـه افغانسـتان کـې وضعیـت ورځ تر 
بلـې ترینګلـی کېـږي او د طالبانـو روانـې 
تـه مـرګ  جګـړې هـره ورځ ملکـي وګـړو 
تېـره  خربه،  پـه  نومـوړې  د  اړوي.  ژوبلـه 
میاشـت زر کسـان ملکي وګړي پر ښارونو 
د طالبانـو په بریدونو کې وژل شـوي دي. 
نومـوړې د ملګـرو ملتونـو د امنیـت شـورا 
لـه غـړو وغوښـتل چـې طالبانـو تـه دې د 
سـولې خربو کـې د پرمختـګ پـه موخـه 
یـوه میاشـت نـور هـم وخـت ورکـړي او تـر 
هغـه وروسـته دې د دغـې ډلې پـر مشرانو 
د سـفرونو او تـګ راتـګ بندیزونـه وضـع 

کـړي.

سپینه ماڼۍ: طالبان به د تاوتریخوالي او وژنو له لارې هېڅ ډول مشروعیت ترلاسه نه کړي

ښار اور اخیستی
لیکنه: اکبر پیمان
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زه پـه پرديـو بانـدې زمونـږ د حکومـت پـه 
ډول تکيـه کـول د خپل ملي غـرور توهين 
او د پرديـو د تېـري پـر وړانـدې مبـارزه د 
افغانانـو حـق ګڼـم. د تېـري کوونکـي پـر 
واړنـدې د مقاومـت او مبارزې له اصل سره 
د مخالفـت تصـور هـم نـه کـوم، خـو کلـه 
چـې خربه د افغان سـينې ته د بـل افغان 
لخـوا نيـول شـوي ټوپک تـه رارسـيږي، نو 
بیـا وايـم چـې دلتـه د پرديـو لخـوا د پرديو 
ګټـو لپـاره په پرديـو باروتـو او پرديـو ټوپکو 
جګـړه روانـه ده. د سـون توکـي يـې مونـږ 
يـو، هيـواد زمونـږ ورانيـږي او زيانونـه يـې 

زمونـږ ټولنـه پـر اوږه وړي.
د افغانانـو تـر منـځ پـه جګـړه کـې مـو کـه 
کلـه هـم فکـر وکـړ چې څـوک ووژل شـو؟ 
جګـړه د څـه لپـاره ده؟ غرناطـه او که ټول 
او  غـازي  ونيولـه؟  فتحه/بيرتـه  اوندلـوس 
شـهيد پـه څـه بانـدې ايمـان لـري؟ هاغه 
يتيامن څـوک  ده؟  مورکـۍ څـوک  بـوره 
دي؟ نـو بيا پوهيـږو چې دلتـه روانه جګړه 
کـه د ځـاني دفـاع لپـاره مجبوريـت وي او 
مشروعیـت هـم ولـري؛ خـو قطعـاً د ويـاړ 

ارزښـت نـه لري.
امریکايـان چـې پـوه شـول پـه افغانسـتان 
کـې روانـه کـړې جګـړه يـې لـه ميل ګټـو 
سره سـمون نـه خـوري، نـو هغه سرسـخت 
دښـمن ته خـورا د لـوړې کچـې  امتیازات 
ومنـل چـې يـو وخت يـې پـه خپلـو کورونو 
کـې د اوسـېدو پـه اجـازه بانـدې پخـواني 
ولسـمشر حامـد کـرزي تـه سـخت ګـواښ 
کـړى و. طالبـان يـې په کـور کې اوسـېدو 
تـه نـه پرېښـودل. دواړه افغـان لـوري يـې 
داسـې  د يـو بل په تقابل کـې ودرول چې 
اوس د پخـوا پـه پرتلـه جګـړې څـو ځلـه 
زياتـې شـوې، ملکـي تلفـات لـوړ شـوي، 
دولتـي بنسـټونه ونړېـدل، ميل شـتمنۍ 
او  وکـړ  سـقوط  ولسـواليو  شـوې،  لـوټ 
اوس د ولايتونـو د سـقوط نښـې هـم ليدل 

کېـږي.
عجيبـه خـو لا دا ده چـې ارګ  اوس هـم 

د خپلـو مديريتـي سـتونزو د منلـو پر ځاى 
د ګواښـونو ژبـه کاروي، د دښـمن د محوه 
وهـي، سـولې  لاپـې  کـوي،  دړکـې  کولـو 
تـه د لابي کولـو پـر ځـاى لـه ولـس څخـه 
غـواړي چـې دغـه ټکنـى امنیتـي وضعیت 
وزغمـي.  لپـاره  میاشـتو  شـپږو  نـورو  د 
طالبانـو د جګـړو خوا نيولې ده، د بشـپړې 
عسـکري بريـا پـه لټـه کـې دي او البته له 
جنګـي بريا وروسـته سـتونزې نـه ارزوي او 
د شرایطـو پـه حساسـیت بانـدې فکـر نـه 

کوي.
کـه تېـر تاريـخ تـه د کتـو جرئـت وکـړو، نـو 
کـې  هیـواد  پـه  زمونـږ  نشـته چـې  شـک 
نـه  فاتـح  قطعـاً  جګـړه  بعُـدي  څـو  روانـه 
تـه  بريـا  کودتـا  خپلـې  د  خلقيانـو  لـري. 
کارول،  اصطلاحـات  غريـب  او  عجيـب 
خـو ومـو ليـدل چـې پايلـه يـې څـه شـوه. 
مجاهدینـو نظامـي بريـا تر لاسـه کـړه، خو 
پـه خپلـه سره ونښـتل. هـر څـه پـه سـيند 
کـې لاهـو شـول. طالبانـو همدغـه شـان 
نظامـي بريا تر لاسـه کـړه، خو جګـړه روانه 
او  مخالفـه جنګـي جبهـه  طالبانـو  د  وه. 
لـه غـرب څخـه راسـتانه شـوي د امریـکا 
پـه ملاتـړ دومـره افراطـي ونازېـدل، چـې 
خـو  شرميـږي،  يادولـو  پـه  يـې  انسـانيت 
اوس يـې پايلـه وينـو. اوس حکومتـي اړخ 
او طالـب سره پـه تقابل کـې دي. مونږ يې 
وينـو چـې پـه واقعـي توګه سـولې تـه هيڅ 
اړخ ژمنتیـا نـه لـري او انجـام يـې هـم راته 

ښـکاري. خطرنـاک 
ژونـدى  نيمګړتيـاوو  خپلـو  د  اړخ  طالـب 
تاريـخ لـري، خـو کـه د ارزونـې پـه لاملونو 
ده.   نـو سـتونزه حـل  وکـړي،  يـې تمرکـز 
ارګ هـم د غولولـو تـګلاره تعقيبـوي. فکـر 
نـه کـوي چې دلتـه امریـکا او ناټـو راغلل، 
ټـول زور يـې وواهـه؛ خو جګړه يـې مهار نه 
کـړاى شـوه او ښـاغلى ولسـمشر د کومـې 
محاسـبې پر بنسـټ له ولس څخـه غواړي 
چـې اوس خپل وژل شـوي بچيـان هديرو 
بـه  وروسـته  میاشـتې  او شـپږ  يـوسي  تـه 

هرڅـه سـم شي.
بلـه لا دا ده چـې جګـړه لګښـتونه غواړي. 
اوس چـې لاهـم بهرنيـان پـه بشـپړه توګـه 
وتيل نـه دي او زمونـږ امنیتـي ځواکونـو 
تـه لګښـتونه ورکـوي، بيـا هـم نـه پوهېـږم 
کولـو  پـوره  د  اړتیـاوو  کومـو  د  ولسـمشر 
لپـاره د پرمختیایـي پـروژو پيسـې )يوولس 
تـه  برخـې  نظامـي  افغانـۍ(  میليـارده 
ورکـړې او پـروژې د ځڼـد ښـکار شـوې. دا 
لا دې پټي سر دی پټى شـاته سورور دی. 
کـه امریـکا او ناتـو پـه ګـډه پـه شـلو کلونو 
کـې دلتـه روانـه جګـړه قابـو نـه کـړه، نـو 
مونـږ بایـد نـور پـه جګړه بانـدې نـه؛ بلکې 

پـه سـوله تمرکـز وکـړو.
طالبانـو تـه مـې پـه خپلـو ليکنـو کې لمن  
وغوړولـه چـې جګـړه ګټونکى نه لـري.  له 
امریـکا سره پـه سـوله کولو مـو د ولس باور 
لـه لاسـه ورکـړ. پـه افغانسـتان بانـدې پـه 
يوازې سر حکومت کول ناشـونی کار دى. 
مديريـت  د  افغانسـتان  اوسـني  د  تاسـو 
افـراد مـو  نـه پوهيـږی.  او خـال  پـه خـد 
د  ښـاري ټولنـو لـه غوښـتنو سره د ځـان 
جوړولـو وړتیـا نـه لـري، نـو ټولنـه ستاسـو 
ښـیي.  غبرګـون  هـم  تـه  کړنـو  عـادي 
اوسـنى افغانسـتان ستاسـو تـر تصـور ډېر 
لـه  غونـډې  د  اسـتامبول  د  دی.  بـدل 
تحريمولـو وروسـته مـو د سياسـت پـه لوبه 
کـې مسلسـلې ماتـې وخـوړې. د نظامـي 
پـه سـهوو ولاړې  بريـا محاسـبې مـو هـم 
مـو  املـه  لـه  تلفاتـو  لـوړو  ملکـي  د  دې. 

معنـوي ضربـه وخـوړه.
نظـر  د  طالبـان  ډېـرى  چـې  متأسـفانه 
اختالف او انتقـاد ته اقالً د غوږ نيولو تاب 
هـم نـه لـري. هـر ډول مخالفـت د ديـن 
لـه ادرس څخـه د خپـل تعبري پـر بنسـټ 
ردوي. لرليـد يـې پـه خپلو ځـاني مفروضو 
روزنـه  فکـري  پـه  افـرادو  خپلـو  د  او  ولاړ 
کـې ژوره سـتونزه لـري. خپلـې غلطيانـې 
نـه منـي. پـه حيرانونکـو دلایلو يـې توجیه 
د  او  ورتـه سـپين چـرګان  کـوي. ځانونـه 

هغـوى د دريـځ هـر مخالـف ورتـه د امریکا 
ګوډاګـى او سـيکولر ښـکاري.  دغـه ډول 
ديـن  د  خـو  ومنـو،  بـه  توپيرونـه  ټولنيـز 
پايلـې  بـدې  يـې  ردول  څخـه  ادرس  لـه 
اکثريـت  مېشـتو  ښـار  د  شي.  درلـودلاى 
وګړي لوسـتي دي. هغوى اسـتدلال کوي 
د علمـي  لـوري څخـه هـم  مقابـل  لـه  او 

ځـواب تمـه لـري.
کيـداى شي د دواړو خـواوو مرشان سـم 
دي.  کـړي  غلـط  چاپلوسـانو  خـو  وي، 
چاپلوسـان ورتـه وايـي چـې پـه خـوب کې 
مـې پـه سـپين اس بانـدې سـپور بريغ په 
لاس کـې وليدلې، چې پـه کابل وروختې. 
ملـت ټول يوازې تاسـو رهبر مني. تاسـو د 
هيـواد د نجـات فرښـته ياسـت. کـه تاسـو 
دغـه خـاوره رهربي نه کـړی، نـو د تباهۍ 
کنـدې تـه بـه وغورځـي. مرشان هـم نـه 
لـه ولـس څخـه خرب دي او نـه لـه ولـس 
سره اوسـيږي. فکـر کـوي چـې واقعـاً ملت 
يـوازې هغـوى له سـمندري توپـان څخه د 

نجـات سـاحل تـه رسـولاى شي.
زه منـم  چـې موجـوده حکومـت د فسـاد 
ريښـې لـري، د زورواکانـو مجموعـه ده، په 
ډېـرو مـواردو کـې د پرديـو د لاس آلـه ده 
او ډېـرى چارواکـي دلتـه يـوازې دې خپلو 
زمونـږ  مګـر  اوسـيږي.  لپـاره  ګټـو  نـاوړه 
دوسـتان بایـد دومـره درک هـم ولري چې 
نظـام او حکومـت توپري لـري. افغانانـو د 
داوودخـان، نجيـب او د طالبانو د نظام په 
نړولـو کـې زيـان وليد. نيـم ښـوره نظامونه 
مـو ړنـګ، خـو بـل بشـپړ نظـام مو جـوړ نه 

شـو. کړاى 
بـس ده! نـور نظامونـه ړنګـول نـه، بلکـې 
رغـول او سـمول غوره کړنـه ده. بله دا چې 
د اوسـني نظـام نـړول هـم نـور غبرګونونـه 
را پـاروي. نـه غـواړم پـه يـوه بله جګـړه کې 
مـخ شـو.  ناوريـن سره  بـل  يـو  او  ښـکېل 
زمونـږ هیـواد بـه ترڅـو د نظامونـو لابراتوار 
وي. کـه پـه بنُ کـې طالبان د نظـام برخه 
ګرځېـدلي واى، نننـى ناورين بـه نه و، خو 

دغـو مفسـدينو هغـه مهـال د خپلـو ګټـو 
لپـاره طالـب نفى کـړ، چې حـال يې اوس 

مونـږ ټـول د سر پـه سرتګو وينـو.
علاموو  منتقدینـو  سـلګونو  لـه  مونـږ  کـه 
څخـه يـوه ړونـد مقلد ته ترجیـح ورکوو، که 
مونـږ فکر کوو چې زمونـږ د تګلارو مخالفه 
علمـي ډلـه باید حـذف  شي، زمونـږ ټولنه 
بایـد کـټ مـټ د لوېديځې ټولنـې په څېر 
ننـداره وړانـدې کـړي، زمونـږ کدرونـه باید 
لـه هيـواد څخـه وتښـتي او يـا ووژل شي، 
زمونـږ مخالـف سـپيڅلي علام او د تحليل 
وړتیـا لرونکـي خلـک بایـد محـوه شي، پـه 
مونـږ بانـدې هيڅـوک انتقـاد ونـه کـړي، 
زمونـږ هیواد محتاج واوسي، زمونږ ښـارونه 
ويجـاړ شي، زمونـږ ټولنـه د منځنيـو پېړيـو 
د خلکـو پـه شـان فکر وکـړي، زمونـږ ولس 
بېرتـه مغـارو تـه وګرځـي، نـو يقينـاً ويالى 
شـم چـې دغـه فکر مـو  مکې ته د رسـېدو 
پـر ځـاى د برمـودا مثلـث تـه رسـوي چـې 

هلاکـت بـه مو پـه برخـه وي.
کـه مونـږ  پـه هیواد کـې د روانـې فاجعې، 
پراخـو ملکـي تلفاتـو، روان برشي ناورین، 
د سـړک په منځ کې د وژل شـوي ماشـوم 
ليدلـو، د ولسـونو د جربي مهاجرتونـو د 
روغتـون او پوهنتـون پـه بمبارولـو وروسـته 
هـم ټـکان نـه خـورو او جګـړه د بريـا لاره 

ګڼـو، نـو وطنـه اللـه دې مل شـه!
اړين وضاحت؛

او  مثلـث  د شـیطان  مثلـث چـې  برمـودا 
پیژنـدل  نومونـو هـم  پـه  د دجـال مثلـث 
کیږي، د شاملي اتلانتیک بحـر لوېدیځه 
برخـه کـې یـوه لـږ شـان يـا هـم پـه نرمـه 
توګـه تعریـف شـوې سـیمه ده چیرتـه چې 
ویـل کیـږي ځینې الوتکې او کښـتۍ چې 
مرمـوزه  پـه  رسـېدلې،  تـه  سـيمې  دغـې 
توګـه ورکې شـوې دي او بيـا يې هيڅ ډول 
څـرک نـه دى لګيـدلى. ځينـې معتربې 
سرچینـې دا نظـر ردوي چـې کـوم راز دې 

هلتـه وي.

د وسـله والـو طالبانـو لـه خوا د لسـګونو 
ولسـوالیو تـر سـقوط او پـر لویـو ښـارونو 
تـر ډله ییزې بریدونو وروسـته، ولسـمشر 
غنـي تېـره اونـۍ د ميل شـورا ځانګـړې 
ناسـته راوبللـه او پـه دغه ناسـته کې یې 
وویـل چـې د نوي امنیتـي پلان له مخې 
تر راتلونکو شـپږ میاشـتو پـورې په هېواد 
کـې د جګـړۍ اوسـنۍ بڼـې تـه بدلـون 
ورکـړي. نومـوړي دغـه راز زیاته کړه چې 

د تـازه پالن پـر اسـاس بـه د حکومت تر 
ټولـې سـیمې  اوسـنې  کنټـرول لانـدې 
سـاتل کېـږي او پـه لـه لاسـه وتلو سـیمو 
کـې بـه هـم ډېـر ژر پوځي عملیـات پیل 

شي. 
د افغـان حکومـت لـه دغـه امنیتي پلان 
سره سره، وسـله والـو طالبانـو لاهم خپلو 
جګـړو ته شـدت ورکړی او یـادې ډلې په 
تېـرو دوو ورځـو کـې د زرنـج او شربغان 

لانـدې  ولکـې  خپلـې  تـر  هـم  ښـارونه 
راوسـتل. لـه نیمـروز څخـه را رسـېدلي 
راپورونـه وايـي، چـې د دغه ولایـت مرکز 
زرنـج وړمـه ورځ پـه بشـپړ ډول د وسـله 

والـو طالبانـو لاسـته لوېدلـی دی.
د دغـه ولایـت ځایي چارواکـي او د ملي 
شـورا غړي وايي چې وسـله والـو طالبانو 
لـه څـو لـورو پـر دغـه ښـار بریدونـه پیـل 
کـړل، خو په خربه یې امنیتـي ځواکونه 

دغـه  لـه  پرتـه  مقاومـت  اوږده  کـوم  لـه 
ښـاره په شـا شـوي دي. 

هـم  پولیـس  ولایـت  نیمـروز  بلخـوا ‎د 
د  مرکـز  ولایـت  دغـه  د  چـې  تاییـدوي 
وسـله والـو طالبانو لاسـته لوېدلـی دی. 
امنیتـي چارواکـو رویټـرز  یـاد ولایـت  د 
دغـه  چـې  ویيل  تـه  اژانـس  خربي 
ولایـت تـه د اضـافي سرتېـرو نه ورسـېدو 
لـه کبلـه دغـه ولایـت د طالبانـو لاس ته 
لوېدلـی او ډېـری چارواکـي او امنیتـي 
سرتېـري ایـران تـه اوښـتي دي. طالبانو 
د  دوی  د  ښـار  زرنـج  منلـې، چـې  هـم 

دی.  لوېدلـې  تـه  لاس  جنګیالیـو 
تـر نیمـروز وروسـته شربغان دویـم لوی 
ښـار دی چـې پـه تېـرو دوو ورځـو کـې 
لـه خـوا سـقوط کېـږي.  د دغـې ډلـې 
عبدالقـادر  والي  مرسـتیال  جوزجـان  د 
مالیـه وايـي چـې ټـول افغـان امنیتي او 
دفاعـي ځواکونـه د دغـه ولایت لـه مرکز 
څخـه وتلي او د شربغان ښـار په بشـپړه 
توګـه د طالبانـو پـه کنټـرول کـې راغلی 
دی. مالیـه زیاتـه کـړه چـې د مارشـال 
سـیمه‌ییز  اړونـد  دوسـتم  عبدالرشـید 
او  لـه ښـار څخـه وتيل  پاڅونـوال هـم 
طالبـان د دوسـتم ۵۰۰ ماڼـۍ ته داخل 
شـوي دي. د جوزجـان د ولایتـي شـورا 
چـې  ویيل  هـم  ایشـچي  بابـر  ريیـس 
اوسـمهال ټولـې دولتـي ادارې د وسـله 

والـو طالبانـو پـه کنټـرول کـې دي.
د جوزجـان مرسـتیال والي او د ولایتـي 
د  چـې  ویيل  همدارنګـه  ريیـس  شـورا 

دغـه ولایـت هوايـي ډګـر هـم د طالبانـو 
لـه خـوا نیـول شـوی دی. یـادو چارواکو 
پـه دغـه جګـړه کـې افغـان سرتېـرو ته د 
اوښـتو تلفاتـو په اړه څه نـه دي ویلي. په 
ورتـه وخـت کـې د افغانسـتان د کورنیـو 
چـارو وزارت ویاند میرویس سـتانکزی پر 
شربغان ښـار د طالبانـو بریدونـه تايیـد 
کـړي، خـو د دغـه ښـار د سـقوط پـه اړه 

یـې څـه نـه دي ویلي.
دا پـه داسـې حـال کـې ده چـې دفـاع 
وزارت وړمـه ورځ وویـل چـې د جوزجـان 
ولایـت د مرکز کنټـرول د افغان ځواکونو 
لـه  یـې  طالبـان  او  دی  کـې  لاس  پـه 
دفـاع  د  دي.  ایسـتلي  څخـه  شربغان 
پـر  امـان  فـواد  ویانـد  مرسـتیال  وزارت 
خپـل ټویټر پاڼه لیکلي وو: »شربغان له 
تروریسـتانو څخـه پـاک شـو، امنیتـي او 
دفاعـي سرتېرو او سـیمه ییـزو پاڅونوالو 
طالبانـو تـه زیاته مـرګ ژوبلـه اړولې ده، 
د وژل شـوو کسـانو جسـدونه په کوڅو او 

لارو کـې پراتـه دي.«
ريیـس  وايـي چـې جمهـور  ارګ  بلخـوا 
مارشـال  لـه  غنـي  اشرف  محمـد 
عبدالرشـید دوسـتم سره پـه لیدنـه کـې 
د شاملي ولایتونـو د امنیتي وضعیت په 

دي.  کـړې  خربې  اړه 
وسـله وال طالبـان داسـې مهـال دغـه 
ښـارونه سـقوط کـوي چـې ټـاکل شـوې 
تـر راتلونکـو څـو اونیو بـه ټـول امریکايي 
افغانسـتانه  لـه  ځواکونـه  نړیـوال  او 

ووځـي. 

د حکومت له امنیتي طرحې سره سره؛ 
طالبانو په تېرو دوو ورځو کې د زرنج او شبرغان ښارونه تر خپلې ولکې لاندې راوستي

لیکنه: عبدالوحيد وحيدنيت مو دې مکې دى؛ خو روان يو برمودا ته!
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نعمان سادات د لوړو زده کړو موسسه چې 

په کابل ښار کې موقعیت لري، په ۱۳۹۳ 

کال کې یې پر فعالیت پیل کړی دی. د 

موسسې  کړو  زده  لوړو  د  سادات  نعمان 

الله  حسن  ښاغلي  مسوول  اړیکو  عامه  د 

دهقانزاده وویل، دوی د پیل پر مهال دوه 

پوهنځي: ستوماتولوژي او فارمسي درلودل 

په  پوهنځیو  همدې  د  هم  اوسمهال  چې 

مخ  پر  چارې  درسي  خپلې  کې  چوکاټ 

کړو  زده  لوړو  د  سادات  نعمان  د  بیایي. 

موسسې ستوماتولوژي پوهنځي په ۱۳۹۴ 

له  فعالیت  د  موسسې  یادې  د  کې  کال 

پیل څخه یو کال وروسته پر کار پیل کړی 

دی او هر کال د کانکور ازموینې له لارې 

خپلو پسرلني او خزاني سمیسترونو ته نوي 

یې  پوهنځی  فارمسي  جذبوي.  محصلین 

د اتو سمیسترونو په ترڅ کې خپلو عملي 

او نظري زده کړو ته دوام ورکوي. د دغې 

ته  پای  له  کړو  زده  د  محصلین  پوهنځي 

کچه  په  پاس  شپاړسم  د  وروسته  رسولو 

کوي.   لاسه  تر  سند  تحصیلي 

ښاغلي دهقانزاده همدا راز وویل، دا چې د 

دوی پوهنځي طبي دي نو په مختلفو طبي 

مخ  پر  چارې  تدریسي  کې  دېپارتمنتونو 

وړي، لکه اناتومي، بیولوژي، فارمکولوژي، 

فارمکوګونوزي  او  بیوشیمي  فارمسيوتیک، 

دېپارتمنتونه.

د ښاغلي دهقانزاده په وینا، دوی اوسمهال 

په خپلو دواړو پوهنځیو کې تر ۲۵۰۰ پورې 

محصلین لري چې له دې ډلې یې له ۳۰ 

تر ۳۵ سلنې پورې ښځینه محصلینې دي 

او پاتې نور یې نارینه محصلین تشکیلوي. 

ښاغلي حسن الله دهقانزاده همدا راز زیاته 

کړه، چې دوی تر دې دمه له نعمان سادات 

لوړو زده کړو موسسې څخه په پنځو دورو 

کې شاوخوا ۸۰۰ محصلین فارغ او ټولنې 

ته یې د خدمت په موخه وړاندې کړي دي. 

د ښاغلي دهقانزاده په وینا، دا چې د لوړو 

لوړو زده کړو طبي  د  لخوا  وزارت  زده کړو 

کچه  د جذب  نوو محصلینو  د  ته  موسسو 

ټاکل شوې ده، نو دوی هم هر کال خپلو 

دواړو پوهنځیو ته سل سل تنه جذبوي چې 

نوي محصلین  ټوله کې هر کال ۲۰۰  په 

جذبوي او د لوړو زده کړو اسانتیاوې ورته 

برابروي. ښاغلي دهقانزاده د خپلو خبرو پر 

مهال وویل چې دوی خپلو هغو محصلینو 

یې  وضعیت  اقتصادي  او  مالي  چې  ته 

کمزوری وي، تر ۵۰ سلنې پورې تخفیفي 

سکالرشیپ ورکوي. د نوموړي په وینا، یاد 

ارزول  لخوا  پوهنتون  د  لومړی  محصلین 

اقتصادي  کمزوري  د  هغوی  د  او  کېږي 

وضعیت له تشخیص وروسته ورته په خپل 

پورې  سلنه   ۵۰ تر  کې  فیس  سمیستروار 

ورکوي. تخفیف 

کړه  زیاته  دهقانزاده  الله  حسن  ښاغلي 

ټایمونو  درسي  دوو  په  ورځې  د  دوی  چې 

لپاره  کړو  زده  لوړو  د  محصلین  خپل  کې 

را غواړي. هغه وايي د زده کړو ټایمونه یې 

دي،  بجو  څلورو  له  پس  او  وختي  سهار 

چې په خبره یې د خصوصي پوهنتونونو او 

لوړو زده کړو موسسو ډېری محصلین هغه 

کسان دي، چې یا د ورځې رسمي دندې 

لري او یا هم پر کوم شخصي کار لګیا وي.

لوړو زده کړو موسسې  د نعمان سادات د 

الله  حسن  ښاغلي  مسوول  اړیکو  عامه  د 

خپلو  د  دوی  وویل،  راز  همدا  دهقانزاده 

د  لري.  کتابتون  مجهز  لپاره  محصلینو 

نوموړي په خبره، دوی پر فزیکي کتابتون 

سربېره الکترونیکي کتابتون هم لري چې 

تر ۴۰۰۰ جلده پورې مختلف کتابونه پکې 

دي او محصلین کولای شي وخت ناوخت 

او  کړي  یې  مطالعه  وکړي،  ورته  مراجعه 

خپل د اړتیا وړ مالومات ترې تر لاسه کړي.

ښاغلي دهقانزاده په خپلو خبرو کې وویل، 

لایحې  له  وزارت  کړو  زده  لوړو  د  دوی 

سره سم په هېواد کې د ننه او له هېواده 

علمي  او  پوهنتونونو  ځینو  له  باندې  د 

لري،  اړیکې  علمي  متقابلې  سره  مرکزونو 

ایران،  د  شو  کولای  ډلې  هغې  له  چې 

ترکیې او هند هېوادونو ځینو پوهنتونونو ته 

اشاره وکړو چې د یادو اړیکو پر بنسټ یو 

راوړنې  او لاسته  تجربې  له بل سره علمي 

شریکوي او یو د بل له علمي هڅو او لاسته 

اخلي. ګټه  راوړنو 

خبره،  په  دهقانزاده  الله  حسن  ښاغلي  د 

کړو  زده  لوړو  د  سادات  نعمان  د  دوی 

چې  لري  استادان   ۸۰ کې  موسسه  په 

کچو  تر  دوکتورا  او  ماسټرۍ  لسانس،  د 

په خبره،  نوموړي  د  لري.  کړې  زده  لوړې 

ټول استادان یې په اړوندو برخو کې پوره 

تجربه لري، چې کولی شي محصل ته په 

کم وخت کې ډېر څه په ښه ډول تدریس 

کړي. 

ښاغلي دهقانزاده زیاته کړه، دوی د خپلو 

دوو لومړیو دورو فارغینو ته په لوړو زده کړو 

اسناد  شوي  راجستر  او  ثبت  کې  وزارت 

ورکړي دي او د پاتې نورو فارغو محصلینو 

کار  تر  کې  وزارت  کړو  زده  لوړو  په  اسناد 

لاندې دي، چې په نږدې راتلونکي کې به 

وسپاري. ورته  یې 

لوړو زده کړو موسسې  د نعمان سادات د 

خپلو  د  دوی  وویل،  راز  همدا  مسوول  یاد 

په  بډاینې  لا  د  علمي سویې  د  محصلینو 

موخه ډېر امکانات لري. د نوموړي په وینا، 

د ستوماتولوژي  کال کې  په ۱۳۹۶  دوی 

د  سطحه  په  افغانستان  د  لپاره  پوهنځي 

غاښونو د امراضو لومړنی لابراتوار  تاسیس 

کړ چې تر دې مهاله یې امتیاز له دوی سره 

لپاره  پوهنځي  فارمسي  د  همدانګه  دی. 

پکې  محصلین  چې  لري  درملتون  مجهز 

تر سره  تبادله  او د درملو  عملي زده کړې 

راتلونکي  نږدې  په  سربېره،  دې  پر  کوي. 

تولیدي  کوچنۍ  یوې  د  درملو  د  کې 

فابریکې د جوړولو قصد هم لري، چې په 

جوړېدو سره به یې د محصلینو علمي سویه 

د  ته  هیوادوالو  به  کې  ټوله  په  او  لوړه  لا 

خدمت یو ډاډمن او باوري ادرس وګرځي. 

د نوموړي په خبره، دوی د خپلو محصلینو 

لپاره د مطب په نوم تدریسي او معالجوي 

د عملي  لري، چې محصلین  روغتون هم 

ورته کوي. مراجعه  لپاره  زده کړو 

پای کې  په  دهقانزاده  الله  ښاغلي حسن 

څخه  وزارت  کړو  زده  لوړو  له  دوی  وویل، 

برخه  په  نصاب  یا  کریکولم  د  چې  غواړي 

کې ورته ډېره پاملرنه وکړي، منظم یې کړي 

هغوی  د  او  موسسو  د  کړو  زده  لوړو  د  او 

ترتیب  له سویې سره سم یې  د محصلینو 

کړي.

د  او  پوهنتونونه  خصوصي  وايي،  نوموړی 

کې  افغانستان  په  موسسې  کړو  زده  لوړو 

نوې تجربه ده، که لوړو زده کړو وزارت دغه 

او لوړو زده  بنسټ ته د دولتي پوهنتونونو 

له  پرته  وکړي،  توجه  څېر  په  موسسو  کړو 

شکه چې د نړیوالو خصوصي پوهنتونونو او 

موسسو په څېر به دغه بنسټ هم ښه پایله 

ورکړي او وبه شي کولی چې هیوادوالو ته 

په ښه کیفیت د لوړو زده کړو زمینه برابره 

کړي.

  
د کـتـــاب خبــرې

له دې دا هم ښکاري چې یو کوچنی شی هم د لویې خوښۍ لامل کېدای 
شي. مثلاً موږ چې له شویتز نه داخاو زندان ته تللو، په لاره کې څه وشول، 
دا خپله یوه بېلګه ده. موږ ټول وېرېدو چې ګنې د ماوتاهاوزن زندان ته مو 
وړي. په لاره یو پل و چې ریل ګاډي ترې باید اوښتی او ماوتاهاوزن زندان 
ته تللی و. دا خبره موږ ته هغو کسانو کړې وه چې پر دې لاره یې سفرونه 
ونه شي چې  یې هم  به  باور  لیدلې،  نه وي  دا صحنه  وو. چا چې  کړي 
کله ریل ګاډی پر پله وانه وښت او مخه یې داخاو زندان ته شوه، موږ له 

خوشالۍ څومره چیغې او مستۍ کړې دي. 
موږ چې دې زندان ته دوې ورځې او درې شپې مزل وکړ، بیا چې راورسېدو، 
څه وشول؟ ما مخکي هم وویل چې د ریل ګاډي په ډبه کې ټولو د ناستې 
او پلتۍ وهلو ځای نه درلود. زیاتره په ټوله لاره ولاړ وو. ځینې پر شلېدلو 
پوزکیو ناست وو، پوزکي د بندیانو په متیازو لامده وو. زندان ته په رسېدو 
مو له پخوانیو زندانیانو یو مهم خبر دا واورېد چې دا زندان کوچنی دی 
)۲۵۰۰ تنه پکې دي( او د انسان سېځلو تنور او د ګاز خونه پکې نه شته. 
دا په دې مانا وه چې دلته څوک ضعیفه شوی وای، نو مستقیم د ګاز خونې 
ته نه لېږل کېده، بلکې باید په تمه شوی وای چې د »ناروغانو له ډلې« 
سره بېرته شویتز ته رالېږل شوی وای. دغه د خوشالۍ زېري زموږ د ټولو 
طبیعت جوړ کړ. په شویتز کې زموږ د مشر څارونکي دا ارمان پوره شو. موږ 
داسې ځای ته ولېږل شوو چې د شویتز زندان غوندې پکې د انسانانو د 
تنور نل )دودکش( نه و. سره له دې چې په راتلونکو څو ساعتونو کې به بیا 
له ستونزو او سختیو سره مخ کېدو، خو موږ ښې ټوکې وکړې او ښه مو سره 

وخندل. 
نوي راغلي بندیان چې وشمېرل شول، یو کس پکې کم و، نو موږ  باید تر 
هغې بهر باران او یخ باد ته ولاړ وای چې ورک شوی کس بېرته پیدا شوی 
وای. اخر په یوه کوټه کې پیدا شو، هلته له ډېرې ستړیا ویده شوی و. د دغه 
کس ورکېدل موږ ته لوی عذاب شو. په هغه شپه او سبا ورځ موږ تر اوږدې 
ستړیا وروسته یخ وهلي او لامده بهر باران ته ولاړ پاتې شوو، خو خوشاله 
په دې وو چې دې زندان د انسان سېځلو تنور نه درلود او تر شویتز پورې 

هم ډېره لار وه. 
یوه ورځ مو یوه محکومه ډله ولیده چې زموږ د کارځای ترڅنګ تېرېده. موږ 
هغه وخت د ټولو سختیو او کړاوونو پر نسبیت پوه شوو. پر هغو زندانیانو او 
د هغوی په نسبتاً منظم، خوندي او خوشاله ژوند مو رخه راغله. په خپګان 
مو دا فکر وکړ چې دوی به حتماً هره ورځ د منظم حمام کولو فرصت لري. 
دوی به د غاښونو او جامو مینځلو برسونه لري. هر یو به جلا توشکه لري او 
هر یوه ته به په میاشت کې یو ځل د پوست له لارې د خپلوانو خبر راځي او 
لږ تر لږه پر دې به پوهېږي چې هغوی ژوندي دي که نه. موږ خو دا هر څه 

ډېر وخت مخکې بایللي وو. 
زموږ پر هغو بندیانو هم رخه راتله چې په فابریکه کې به یې د کار فرصت 
وموند او په سرپټي ځای کې به یې کار کاوه. ټول د همداسې بخت په ارمان 
وو. د نسبي بخت او نېکمرغۍ اندازه نوره هم زیاتېږي. له زندانه بهر ځینې 
ډلې وي، زه خپله هم د یوې ډلې غړی وم، په دې کې ځینې ډلې داسې تر 
نورو ډېرې بدمرغه وې. پر ځینو هغو هم رخه راتله چې سپک به یې کاوه او 
زموږ غوندې به مجبور نه وو چې دوولس ساعته پرله پسې په خاورو او خټو 
کې کار وکړي او د ریل ګاډي پټلۍ ته ځایونه وکني، ځکه زیاتره وژونکې 
پېښې په همدې کارونو کې کېدې.                                                دوام لري...

انسان د مانا په لټون 
ليکوال: ویکټور فرېنکل

ژبـاړن: میراحمدیـاد

د بېـګار د کمپ )زندان( تجربې

نعمان سادات د لوړو زده کړو موسسه
حمیدالله حمیدي
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په دې مقاله کې د هغه عامل په هکله خبرې 
کوو چې ستاسو او بریالیتوب تر منځ پلُ جوړوي. 
هغه پلُ چې که ترې تېر نه شی، بریا مو لاسته نه 
راځي. دغه عامل د ستونزو او سختیو له زغملو او 
د هغوی دې له منځه وړلو لپاره له وړاندیز شوو 

حللارو څخه عبارت دي. 
درته  ډېره  لا  موضوع  ولولئ، څو  پایله  تر  مقاله 

شي.  روښانه 
ډېر عوامل د دې سبب کېږي څو پرې موږ بریا 
ته ورسېږو. لکه څرنګه مو چې څو څو ځله ویلي 
نه  اړه  او چانس پورې  په بخت  بریالیتوب  دي، 

لري او خپل ځانګړي شرایط او قوانین لري. 
رسېدو  د  ته  موخو  خپلو  کسان،  بریالي  ټول 
لټه  په  بریالیتوب  د  تل  کوي،  کار  لپاره سخت 
کې دي او هېڅکله نه تسلیمېږي. د هغو مهمو 
شرایطو له ډلې چې ښايي د نوي سلنه بریالیو 
کسانو په ژوند کې تر سترګو کېږي، د ستونزو او 
سختیو د زغملو فلسفه ده. د نامحدودو سختیو 
زغمل، هغه څه دي چې د اوسنۍ زمانې ډېری 
لپاره  ستاسو  ښايي  لري.  نه  وړتیا  یې  انسانان 
جالبه وي چې موږ د سختیو او ستونزو په هکله 
خبرې کوو، خو که غواړی بریالي شی، باید دغه 
حقیقت له پامه ونه غورځوئ چې ډېری بریالیو 
کسانو د ستونزمنو شرایطو په زړه کې وده کړې 
او بریا ته رسېدلي دي.  له ستونزمو شرایطو او 
مالي  ناخوښ  یوازې  موخه،  زما  څخه  سختیو 
شي  کېدای  شرایط  دغه  بلکې  دي،  نه  شرایط 
او  ملګرو  د  ناروغي،  وضعیت،  مالي  کمزوری 
عزیزانو له لاسه ورکول، ماتې خوړل او یا بل هر 
څه وي. ډېری له موږ څخه خپلې موخې ته د 
له  کله چې  لپاره ډېرې هڅې کوو، خو  رسېدو 
ستونزې سره مخ کېږو او مخ پر وړاندې تګ مو 
سختېږي، له خپلو هڅو لاس اخلو او تسلیمېږو. 
په داسې حال کې چې  بریالي کسان په دا ډول 
شرایطو کې بل ډول غبرګون ښيي او هېڅکله نه 
تسلیمېږي. دا چې ډېری کسان ژر تسلیمېږي، 
ګواکې  کوي  فکر  هغوی  چې  دی  دا  یې  لامل 

او سختیو ګاللو پرته  بریالیتوب له ستونزو  چې 
لاسته راځي او فکر کوي چې بریا ته د رسېدو 
مسیر یې باید له خنډونو او لوړو ژورو خالي وي. 
په داسې حال کې چې دا ډول یو څه حقیقت 

نه لري. 
جراح،  او  ډاکټر  ایرانی  وتلی  اعصابو  او  مغز  د 
پر  کسان  ځينې  وایي،  سمیع  مجید  پروفیسور 
دې باور دي چې پیاوړیتوب، هېڅکله د درد د 
نه احساسولو په مانا دی؛ خو په حقیقت کې تر 
ټولو پیاوړي خلک هغه دي چې درد حس کوي، 

درد پېژني او درد په ورین تندي مني. 
ښايي  ولری،  موخه  یا  غوښتنه  هره  که  تاسو 
لاره  په  رسېدو  د  ته  غوښتنې  او  موخې  خپلې 
کې له ستونزو سره مخ شی؛ خو همدا له ستونزو 
او د هغوی  او خنډونو سره ستاسو د مخ کېدو 
چې  ده،  طریقه  ښودلو  غبرګون  د  وړاندې  پر 
ستاسو د ژوند کیفیت جوړوي. په حقیقت کې 
په ستونزمنو شرایطو کې تاسو دوه انتخابه لری؛ 
واخلئ.  له هر څه لاس  او  تسلیم شئ  لومړی: 

منئ. مه  ماتې  او  ورکړئ  دوام  دویم: 
ناروغان دي  هغه  بېلګه  غوره  برخه کې  په دې 
چې د سرطان په څېر پر ځوروونکو ناروغیو اخته 
سختو  پر  چې  ناروغان  ډول  دا  ډېری  کېږي. 
او  تسلیمېږي  ته  شرایطو  کېږي،  اخته  ناروغیو 
ژر یا وروسته له پښو لوېږي. خو هرو مرو مو په 
ورځپاڼو، اخبار او یا رسنیو کې لیدلي او اورېدلي 
د  داسې کسان هم شته چې  ډېری  دي، چې 
مبارزه  سره  ناروغیو  سختو  له  څېر  په  سرطان 
کوي او ان ناروغۍ ته ماتې ورکوي. دا هغه ډله 

ټاکنه غوره کوي.  کسان دي چې دویمه 
لاسه  له  همت  خپل  چې  ده  دا  ټاکنه  دویمه 
یادې  چې  اوسئ  باوري  دې  پر  او  کړئ  نه  ور 
ستونزمنې او له سختیو ډکې ورځې به تېرېږي 
او بالاخره به له ښو ورځو سره مخ کېږی. نو په 
خپل ټول وس او توان سره د خپلو مالي شرایطو 
په  کېدو،  ښه  د  څخه  ناروغۍ  له  کولو،  ښه  د 
د  کاروبار  خپل  د  کېدو،  بریالي  د  کې  ازموینه 

ښه کولو او بل هر ناخوښ وضعیت د ښه کولو 
لپاره مبارزه وکړئ او باوري اوسئ چې دغه ټول 
ناخوښ شرایط ستاسو خوا  ته ځکه راغلي څو 
تاسو لا پیاوړي کړي او هغه مقام او موقف ته مو 

لری. یې  وړتیا  ورسوي، چې 
اړتیا په صورت کې نه  فرېدریش نیچه وایي، د 
ورین  په  ژورې  لوړې  او  دا چې ستونزې  یوازې 
تندي وزغمئ، بلکې له هغوی سره مینه وکړئ. 
زغمل  سختیو  او  ستونزو  د  چې  کوی  فکر  که 
ځان  پر  لارښوونې  لاندې  دي،  نه  اسان  درته 

کړئ: عملي 
لومړۍ حللاره: له منفي فکره انسانانو لرې 

اوسئ
له هغو کسانو سره له ناستې ولاړې ډډه وکړئ 
چې له خپل ژونده ستړي دي، نا شکره دي او 
او  لري  نه  او چانس  بخت  فکر کوي چې هېڅ 
ګواکې چې ټولې نړۍ د هغوی پر ضد لاس یو 
کړی او یا دا چې بدبختۍ تل د هغوی خوا ته 
راځي. ځکه دغه ډول کسان د دې لامل کېږي 
څو تاسو هم د بېچارګۍ او له ژوند څخه د خوښ 
نه اوسېدو احساس وکړئ او کله چې له کومې 
خپل  له  کېږی،  مخ  سره  سختۍ  او  ستونزې 
او چانس ته  او خپل بخت  ژونده شکایت کوی 

وایئ.  ردې  بدې 
دا  کار  غوره  ټولو  تر  کې  شرایطو  ډول  دا  په   
دی څو د خپل ژوند د منفي فکره خلکو ځای 
ته ورکړئ.  لرونکو خلکو  او مثبت فکر  هیله‌منو 
که مو له بیا بیا هڅو وروسته هم ونشوای کولای 
چې د خپلې شاوخوا خلک پر دې راضي کړئ، 
چې نور دې منفي فکر کوي، بیا نو تر ټولو غوره 

لاره له هغوی څخه ځان لرې کول دي. 
دویمه حللاره: صبر کول تمرین کړئ

صبر هغه لویه پانګه ده چې بریالي انسانان یې 
له ځان سره لري. که چېرې سټیو جابز د خپل 
ژوند په ستونزمو شرایطو کې چې له پوهنتونه و 
ایستل شو، بې کوره شو او له ډېرو نورو ستونزو 
د  وای،  شوی  تسلیم  ته  شرایطو  شو،  مخ  سره 

بېلګې په توګه، د ځان وژنې فکر یې کړی وای 
او یا دا چې ماتې یې منلې وای؛ د خپل ژوند د 

بدلولو لپاره به یې هېڅ هڅه نه وه کړې.
نن ورځ به سټيو جابز دومره مشهور نه و او هېچا 
او د  به نه پېژاند. خو نوموړي سمه لاره وټاکله 
صابر  کې  منځ  په  شرایطو  سختو  او  ستونزمنو 
پاتې شو او باوري و چې یوه ورځ به یې ستونزې 

او سختۍ هرو مرو پای ته رسېږي.
ناهیلۍ  د  مو چې  کله  هر  درېيمه حللاره:  
احساس وکړ، د بریالیو کسانو ژوند لیک ولولئ

یوه بله غوره لار چې په ډېری ستونزمنو شرایطو 
کې را سره مرسته کوي، د بریالیو کسانو له ژوند 
لیک څخه ګټه اخیستل دي. کله چې ستونزې 
او سختۍ فشار را باندې راوړي او احساس کوو 
چې د ژوند د ستونزو تر درانه بار لاندې یو، غوره 
مراجعه  ته  لیک  ژوند  کسانو  بریالیو  د  څو  ده 
وکړو. ډېری بریالیو کسانو له ستونزو ډک ژوند 
درلودلی او ډېرې ستونزې یې زغملې دي؛ خو 

بالاخره ارامۍ او بریا ته رسېدلي دي. 
ستونزو  پر  لولو،  ژوند  کسانو  یادو  د  چې  کله 
زیاتېږي  مو هیلې  لپاره  برلاسي کېدو  د  باندې 
او د زړه له تله پر دې باوري کېږو، دا چې هغوی 
پر دې توانېدلي څو د ژوند ستونزې او سختۍ 
شاته پرېږدي، نو موږ ولې نشو کولای.   همدا نن 
ورځ لږ تر لږه څو شېبې له ځان سره فکر وکړئ 
او خپل ژوند وڅېړئ. کوم شرایط ستاسو د ځور 
او اندېښنې لامل دي؟ مالي فقر، بد همکاران، 
بېکاري، ناروغي؟ او یا بل هر عامل چې د دې 
ستونزمن  او  سخت  درته  ژوند  څو  شوی  سبب 
شي، پام مو وي چې داڅه تلپاتې نه دي، بلکې 
یوازې د دې لپاره ستاسو خوا ته راغلي څو تاسو 
لا ډېر پیاوړي کړي او ژوند کولو ته مو هیلې در 
وبښي. نو پر ځان باور ولرئ او هېڅکله ستونزمنو 
شرایطو ته مه تسلیمېږئ. تاسو پياوړي یاست، 
تاسو بریالي کېږئ. یوازې اړتیا ده څو زغم ولرئ 
او په مثبت فکر او بشپړې هیله‌مندۍ سره خپل 

ژوند پر مخ بوځئ. 

ژباړه: صفي الله پادشاه

دغه عوامل ستاسو او بریالیتوب تر منځ پلُ جوړوي
همیانۍ اقتصاد

د اسعارو بیې

بېړنۍ شمېرې

امبولانس
112

پولیس
119 - 100

اتاترک روغتون
0202500312

ملالی زېږنتون
0202201377

وزیر محمد اکبر‌خان روغتون
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رابعه بلخي روغتون
0202100439

د کرونا روغتیایي مرکز
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492

1085

11.40

109.80

Rp.

یې  هغې  تر  وروسته  وایي،  پوځ  اسرايیل  د 
په غزې کې د حماس پر نظامي مرکزونو او 
بمبار  هوایي  سیمه  یوه  پر  توغولو  راکټ  د 
کړی، چې له غزې نه د اسرايیل لوري ته اور 
بلوونکي بالونونه واستول شول. د دغه هېواد 
دا  چې  شوي  ویل  کې  اعلامیې  په  پوځ  د 
بالونونه د اسرايیل په جنوب کې د اورلګېدنې 
د  وژنې  اور  د  اسرايیل  د  دي.  شوي  سبب 
ادارې مسوولینو ویلي چې د بالونونو له کبله 

د په څلورو ځایونو کې اورونه بل شوي وو.
که څه هم تر اوسه د دې اورلګېدنې له کبله 
د مرګ ژوبلې په اړه څه نه دي ویل شوي، خو 
د اسرايیل د پوځ په اعلامیې کې ویل شوي 
د  سیمه  توغولو  راکټ  د  کې  غزې  په  چې 

ملکي خلکو له کورونو سره نږدې ده.
نه  دې  له  ویل شوي چې  کې  اعلامیې  په 

معلومېږي چې حماس فلسطینینان په خطر 
کې اچوي. د فلسطین د حماس او اسرايیل 
له  نېټې  تر منځ د مې میاشتې د ۲۱ مې 
اوربند راهیسې د دواړو لورو تر منځ څو نورې 

پېښې هم شوي چې د اور بلوونکو بالونونو 
استول هم پکې شامل دي.

وروستۍ  په  منځ  تر  حماس  او  اسرييل  د 
شول  ووژل  فلسطینیان   ۲۶۰ کې  جګړې 

تنه  څو  یو  وینا،  په  چارواکو  د  غزې  د  چې 
یې وسله وال هم وو، خو په اسرايیل کې بیا 
پولیسو او پوځ ویلي چې د حماس د راکټونو 
په بریدونو کې یوازې ۱۳ کسان وژل شوي 
چې یو یې د اسرايیل عسکر و او پاتې نور یې 
اور  پر اسرايیل  نه  له غزې  عادي خلک وو. 
بلوونکي بالونونه داسې مهال توغول کېږي 
چې تر دې یوه ورځ وړاندې په لبنان کې د 
حزب الله وسله والې شعیه ډلې پر اسرايیل 
هوایي  اسرايیل  د  او  وتوغول  توغندي  ګڼ 
ځواکونو یې په ځواب کې پر لبنان هوایي 
بریدونه وکړل. د اسراییل پوځ ویلي چې دغه 
بریدونه یې د حزب الله د توغندیزو بریدونو 
په غبرګون کړي او په خبره یې، د دغې ډلې 
ګڼ جنګیالي او پوځي مورچې پکې په نښه 
شوي دي. خو حزب الله ډلې بیا د اسراییل 
دغه ادعا رد کړې ده.  د یادونې ده، حزب الله 
ډله چې ایران یې تر شا ولاړ دی،د حماس 
ملګرې ډله ده او وخت ناوخته پر اسراییل د 

راکېټونو او توغندیو بریدونه کوي. 

وروسته له هغې چې طالبانو نږدې یوه میاشت 
وړاندې د غزني ولایت مالستان ولسوالي تر 
خپلې ولکې لاندې را وروسته، داسې راپورونه 
د  وګړي  ملکي  خپاره شول چې ګڼ شمېر 
ولسوالۍ  د  وژل شوي دي.  له خوا  طالبانو 
د  طالبانو  چې  وایي،  اوسېدونکې  شمېر  یو 
هغوی خپلوان وژلي دي. د همدې ولسوالۍ 
اوسېدونکی عصمت الله وایي، چې طالبانو 
د هغه ۶۰ کلن پلار چې یو کروندګر و، وواژه 
او د خپلو حاصلاتو د پلور ۲۵۰ زره افغانۍ 
یې هم ځینې وړي دي. د نوموړي په خبره: 
»زما پلار۲۵۰ زره افغانۍ چمتو کړې وې. موږ 
دواړو غوښتل هند ته ولاړ شو یا جرمني ته. 
لنډه دا چې کله چې هغه د طالبانو لاسته 

ولوېد سره له دې چې پلار مې یو ملکي کس 
یې  پیسې  او  کړ  و، خو طالبانو هغه شهید 
هم ترې واخیستلې.« په ورته مهال د بشري 
وروستیو  دې  په  کمېسیون  خپلواک  حقونو 
رسنیو  د  شان  دغه  او  تورونه  ډول  دا  کې 
راپورونه مستند کړي دي. دغه کمېسیون په 
دې اړه خپل راپور خپور کړی دی. د راپور له 
مخې، طالبانو د چنګاښ په ۱۹مه د غزني 
په مالستان ولسوالۍ کې له حملې وروسته، 
د خلکو په کورونو چاپې ووهلې او یو شمېر 
ملکي وګړي یې ووژل.دغه کمېسیون لیکلي، 
طالبانو ۴۸ کسان وژلي چې له دې ډلې ۲۷ 
کسان پېژندل شوي چې ملکي وګړي دي. په 
دوی کې یوه ښځه وه. د راپور له مخې، لس 

ټپیان شوي دي. د بشري  نور ملکي وګړي 
حقونو د خپلواک کمېسیون په وینا، طالبانو 
سره  پاڅونونو  ولسي  او  ځواکونو  امنیتي  د 
تړلي ۲۱ نور کسان هم وژلي دي.د راپور له 
مخې، دا لا روښانه نه ده چې ایا دا کسان له 
طالبانو سره په جګړه کې وژل شوي او یا تر 
نیول کېدو وروسته. د بشري حقونو د خپلواک 
کمېسیون د مطبوعاتو د برخې مشر ذبیح الله 
فرهنګ وایي: »د مالستان ولسوالۍ څخه زموږ 
موندنې ښیې چې طالب جنګیالیو له ملکي 
وګړو سره د جنګ د اصولو او قواعدو سره سم 
چلند نه دی کړی. دوی د ملکي وګړو د وژنو 
او د خلکو ترمنځ د وېرې او ډار د رامنځته کولو 
لامل شوي او دا زموږ لپاره د جدي اندېښنې 

وړ مساله ده.«
د کمېسیون موندنې دا هم ښیې چې تر دې 
دمه دوه زره او پنځه سوه کورنۍ له مالستانه 
کابل، جاغوري او ناوې ولسوالیو ته بې ځایه 
شوي دي، خو طالبانو د غزني په مالستان 
ولسوالۍ کې د ملکي وګړو وژل رد کړي دي. 
د دې ډلې ویاند ذبیح الله مجاهد وایي چې 
دغې ډلې هېڅ ملکي وګړي نه دي وژلي او 
دا راپور ناسم دی.د یادونې ده چې د بشري 
وړاندې  دې  تر  کمېسیون  خپلواک  حقونو 
هم ویلي وو چې طالبانو د کندهار په سپین 
بولدک ولسوالۍ کې د خپلو قومي تربګنیو پر 
بنسټ خلک په غچ کې وژلي دي، خو طالبانو 

دا تورونه بې بنسټه وبلل.

له اوربند سره سره؛ 
راپورونه: د اسراییل پوځ پر غزې درنه هوايي بمباري کړې ده

د بشري حقونو کمېسیون:  طالبانو د غزني په مالستان کې لسګونه ملکیان وژلي
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لاینز: در صورت عدم‌توجه به 

وضعیت کنونی، ممکن است 
افغانستان به سرنوشت سوریه 

دچار شود

دیبورا لاینز، نمایندۀ ویژۀ دبیرکل سازمان ملل متحد 
برای افغانستان در نشست فوق‌العادۀ شورای امنیت 
در  خشونت‌ها  افزایش  مورد  در  که  ملل  سازمان 
افغانستان برگزار شده بود، می‌گوید که این کشور وارد 
مرحلۀ خطرناک شده و در صورت عدم‌توجه به این 
وضعیت، ممکن است افغانستان به سرنوشت سوریه 
دچار شود. بانو لاینز در این نشست خواستار نقش 
فعال سازمان ملل در پیش‌برد گفت‌وگوهای صلح شده 
و تأکید کرده است که اگر پیش‌رفتی در این راستا به 
میان نیاید، تحریم‌ها بر سفر نماینده‌گان طالبان باید 
سازمان  عضو  کشورهای  نماینده‌گان  شود.  تمدید 
ملل نیز در این نشست خشونت‌ها در افغانستان را 
محکوم کرده و خواستار آتش‌بس فوری و ایجاد یک 
راه‌حل سیاسی شده‌اند. در همین حال، آگاهان امور 
سیاسی نشست شورای امنیت سازمان ملل در مورد 
کشور  جاری  وضعیت  درنظرداشت  با  را  افغانستان 
کارساز نمی‌دانند و می‌گویند که این نشست نتوانسته 
است توقعات را برآورده کند. حکیم ناظم، آگاه امور 
سیاسی در کانادا می‌گوید، افغانستان انتظار داشت 
در این نشست فعالیت گروه‌های تروریستی داخلی 
پاکستان  بر  هم‌چنان  و  شده  محکوم  بین‌المللی  و 
به‌عنوان حامی تروریستان فشار آورده شود تا مانع ورود 
اما چنین  افغانستان شوند،  گروه‌های تروریستی به 
نیز  بین‌الملل  روابط  آگاه  محسنی،  سیدباقر  نشد. 
می‌گوید که در این نشست تنها به توصیه‌ها بسنده 
شد که این توصیه‌ها هیچ تأثیری روی وضعیت جاری 
افغانستان ندارد. به گفتۀ او، تنها صدور بیانیه کارساز 
نیست و برخی از اعضای برجستۀ شورای امنیت با 

طالبان تبانی می‌کنند.

د تــازه شــمېرو لــه مخــې، پــه نــړۍ کــې 
پــر کرونــا ویروس د اخته کســانو شــمېر 
۲۰۲میلیونه او ۵۹۷ زره او ۱۳۴ کســانو 
تــه رســېدلی دی. دغــه راز د یــاد ویروس 
لــه کبله تــر دې مهالــه څلور میلیونــه او 
۲۹۴زره او ۶۵۳ کســان مړه شــوي او له 
۱۸۲میلیونــو ډېــر تــرې بېرتــه رغېــدلي 

دي.
د یــادو شــمېرو لــه مخــې، د امریــکا 
متحــده ایالتونــه د دغــه ویــروس د ډېــرو 
ــه د  ــه اړخ ــو ل ــو او قربانیان ــو پېښ مثبت

ــواد دی. د  ــو مخکــښ هې ــر ټول ــړۍ ت ن
راپورونــو پــر بنســټ، پــه امریــکا کــې د 
دغــه ویروس مثبتې پېښــې ۳۶میلیونه 
او  رســېدلي  تــه  او ۱۲۳  زره  او ۴۴۷ 
۶۳۲زره او ۶۴۱ نــور امریکایــان تــرې 

ــوي دي. ــړه ش م
دغــه راز هنــد د ۳۱میلیونــه او ۸۹۵ زره 
او ۳۸۵ مثبتــو پېښــو لــه اړخــه د نــړۍ 
دویــم، برازیــل د ۲۰میلیونــه او ۱۰۸زره 
او ۷۴۶ مثبتــو پېښــو پــه درلــودو سره د 
نــړۍ درېیــم، روســیه د شــپږ میلیونــه او 

۴۲۴ زره او ۸۸۴ مثبتــو پېښــو لــه اړخــه 
د نــړۍ څلورم او فرانســه د شــپږ میلیونه 
او ۲۵۸ زره او ۹۵۳ مثبتــو پېښــو لــه 
ــواد دی،  ــړۍ پنځــم هغــه هې اړخــه د ن
ــې  ــرې پېښ ــروس ډې ــا وی ــې د کرون چ

پکــې ثبــت شــوې دي. 
ــا  ــن، کولمبی ــه، ارجنټای ــا، ترکی برېټانی
او هســپانیا بیــا پــه ترتیــب سره شــپږم، 
اووم، اتــم، نهــم او لســم هغــه هېوادونــه 
دي چــې د کرونــا لــه کبلــه ډېــر ځپــل 

شــوي دي.

تازه شمېرې: په نړۍ کې پر کرونا د اخته کسانو شمېر له ۲۰۲میلیونه
او ۵۹۷ زرو واوښت

ژونـــــد

شیاومي تر سکرین لاندې کامره لرونکی موبایل معرفي کوي

د  چې  کړی  اعلان  رسماً  کمپنۍ  سامسُنګ 
قاتېدونکې  نوي  خپل  به  ۱۱مه  په  اګست 
مخ‌پاڼې لرونکي ځیرک موبایلونه چې سږکال 
به د ګلکسي نوټ لړۍ پر ځای وړاندې کېږي، 
دغو  کړي.  وړاندې  ته  خرڅلاو  او  معرفي 
فولډ۳  زي  ګلکسي  به  کې  موبایلونو  ځیرکو 
لاندې  مخ‌پاڼې  لومړنی  کمپنۍ  سامسُنګ  د 
سېلفي کامره لرونکی ځیرک موبایل وي. خو 
اوس شیاومي کمپنۍ د اګست په ۱۰مه یوه 
خپل  به  پکې  چې  کړې  اعلان  غونډه  رسمي 
نوی ځیرک موبایل او ټبلېټ خپلو مینه‌والو ته 
ور وپېژني. که څه هم په دې اړه چې شیاومي 
کمپنۍ به دغه غونډه کې کوم ځیرک موبایل 
وړاندې کوي، څه نه دي ویل شوي، خو اټکل 
کېږي چې دغه ځیرک موبایل به شیاومي مي 
هم  کمپنۍ  شیاومي  د  به  دا  وي.  مېکس۴ 
لرونکی  لومړنی مخ‌پاڼې لاندې سېلفي کامره 

پر  معلوماتو  افشا شویو  د  موبایل وي.  ځیرک 
انچه   ۶٫۶۷ به  موبایل  ځیرک  دغه  بنسټ، 
سنپ  کمپنۍ  کوالکام  د  مخ‌پاڼه،  ډوله  اولېډ 
ډوله  پلس  ډراګن۸۸۸  سنپ  یا  ډراګن۸۸۸ 
ګېګابایټ   ۵۱۲ رم،  ګېګابایټ   ۱۲ پروسېسر، 
له  امپیره  او ۵۰۰۰ ملي  ثبتونې وړتیا  د فایل 
کوونکې  ملاتړ  څخه  چارج  چټک  واټ   ۱۲۰

بېټرۍ ولري.

آیا پوهېږی چې د غذایي توکو لرونکي 
خواړه د ذهني روغتیا لپاره ګټور دي؟ 
د دې لپاره چې ښه روغتیا ولرو، اړینه 
خپلو  په  او  وکړو  خوراک  ښه  چې  ده 
خوراکي توکو کې مېوې، سبزیجات، 
غلې دانې، دال، لوبیا، غوښه او لبنیات 
دومره  کول  خبره  دا  کړو.  استعمال 
آسانه نه ده چې کوم ډول خوراکي او د 
څښاک توکي د ژور خپګان د درملنې 

لپاره ګټور وي، خو د دې خبرې کول 
توکو  غذایي  د  چې  دي  آسانه  بیا 
لپاره  روغتیا  ذهني  د  خواړه  لرونکي 
په  ته غوره‌والی ور  او دماغو  ګټور وي 
برخه کوي. ویټامینونه او معدني مواد 
روغتیا  په  دماغو  د  هغه څه دي چې 
ځانګړې  په  لوبوي،  رول  مهم  کې 
توګه ویټامین سي، ویټامین ډي او د 
بي ویټامینونه او په معدني موادو کې 
ډېر  یې  زنک  او  سیلینیم  میګنیزیم، 
یا  کاربوهایډریټ  راز  دغه  دي.  ګټور 
نشایسته هغه څه دي چې دماغو ته 
یانې  اسیدونه  امینو  او  ځواک ورکوي 
پروټین هم د دماغو د نیوروټرانسمټرز 
د پیداوار لپاره اړین وي، چې د پیغام 

رسونې په برخه کې مهم رول لوبوي.

۵

دغه خواړه د ذهني فشار لپاره ګټور دي

د  چې  کړی  اعلان  شرکت  دولتي  ګازپروم  روسیې  د 
سایبریا په لوېدیځ کې د دغه هېواد د ګازو د پروسس په 
تاسیساتو کې د اور لګېدنې له پېښې وروسته بهر ته د 

ګازو د صادرولو بهیر پڅ شوی دی.
د راپورونو له مخې، نووي اورېنګوی سیمې ته نږدې په 
دې اورلګېدنه کې چا ته زیان نه دی اوښتی، خو روسي 
رسنیو اعلان کړی چې د بېلاروس او پولنډ له لارو بهر ته 
د روسیې د ګازو په صادراتو کې د ورځې یو میلیون مکعب 

متر کموالی راغلی دی.
دې  له  شرکت  ګازپروم  چې  ده  کې  حال  داسې  په  دا 
له  په وسیله  پایپ‌لاین  اروپا د ګازو د  یامال-  مخکې د 
یامال ټاپو وزمې څخه د بېلاروس له لارې جرمني ته د 
روان ۲۰۲۱ میلادي کال په وروستیو دریو میاشتو کې په 

لږه کچه د ګاز صادرات پلان کړي وو.
په ورته مهال د روسیې د ګازپروم شرکت چارواکي وايي 
چې د دې اور لګېدنې د علت د معلومولو په موخه یې 
څېړنې پیل کړي دي او د دغو څېړنو له پای ته رسېدو 

وروسته به یې پایلې ډېر ژر له رسنیو سره شریکې کړي. 

روسي چارواکي: په ګازپروم شرکت 

کې له اورلګېدنې وروسته د ګازو 
صاردات د پام وړ کم شوي

له اوربند سره سره؛ 
راپورونه: د اسراییل پوځ پر غزې درنه هوايي بمباري کړې ده


